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坛 的 共识 。 从 音乐 角度 考察 词 的 特质 也 已 经 成 为 现代 大 多 数学 者 研究 词 的 途径 。 词 所 配合 
的 燕 乐 在 其 产生 之 初 就 浸染 了 强烈 的 胡 乐 色彩 ， 胡 乐 对 唐 宋词 的 影响 是 不 容 忽 略 的 。 胡 乐 
的 异 质 文化 特征 为 唐 宋词 的 发 展 注入 了 新 的 活力 。 本 文 主要 运用 史学 和 文献 学 相 结 合 的 研 
究 方 法 ， 以 胡 乐 的 异 质 文化 特征 为 切入 点 ， 探 索 胡 乐 对 唐 宋 词 风格 形成 的 影响 ， 以 及 对 唐 
宋词 词 调 的 影响 ， 以 期 对 唐 宋 词 的 发 生 、 发 展 获 得 更 为 客观 而 全 面 的 认识 。 


关键 词 : 胡 乐 ” 异 质 文化 词 乐 风格 词 调 


ABSTRACT 


The styles of Chinese classical literary compositions in rhyme always have special ties with 
music. There is a consensus that ci poetry of the Tang-Song Dynasty is the lyrics of Yan Yue. 
It’s already became a common way for the majority of scholars to do research on ci poetry of the 
Tang-Song Dynasty from the angle of music .Yan Yue was influenced deeply by Hu Yue since 
the beginng of its birth. The impact on ci poetry made by Hu Yue cann’t be neglected. Hu Yue 
with characteristics of different cultures pours fresh energy in the development of ci poetry. In 
this paper the author uses a combined historical and bibliographical theory, explores that Hu Yue 
has an influential role in the genres of ci poetry and the tones of ci poetry with the different 
cultures of Hu Yue as the breakthrough point in order to obtain a more objective and 


comprehensive understanding on the birth and development of ci poetry. 


KEY WORDS: Hu Yue different cultures prose music genres the tunes of ci poetry 
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1.1 选 题 的 意义 


词 萌芽 于 隋唐 ， 极 盛 于 宋代 ， 是 唐 宋 时 期 的 流行 歌曲 ， 也 被 称 为 曲子 词 ， 是 属于 音 
乐 范畴 的 概念 。 唐 宋词 作为 一 种 音乐 文学 ， 一 直到 南宋 以 后 才 逐 步 与 音乐 分 离 ， 成 为 一 
种 独立 的 文学 式样 。 它 的 起 源 无 论 是 “ 诗 余 说 ”、“ 乐 府 说 ”， 还 是 “和 声 泛 声 说 ”， 
都 表明 它 与 音乐 有 千 丝 万 缕 的 联系 。 写 词 叫 “ 依 声 填 词 ”， 即 按照 乐谱 填写 歌词 。 填 词 
所 倚 之 声 ， 是 隋唐 以 来 之 “新 声 ”。 歌 词 所 合 之 乐 ， 是 隋唐 以 来 之 燕 乐 。 没 有 燕 乐 便 没 
有 词 的 产生 ， 这 已 是 人 们 的 共识 。 但 只 一 句 话 笼统 地 说 词 来 源 于 燕 乐 则 是 不 够 的 ， 词 起 
源 时 的 原生 态 情 形 极 为 复杂 ， 是 多 种 因素 和 合力 的 结果 ， 对 燕 乐 也 应 从 不 同 的 侧面 和 
层次 来 分 析 。 隋 唐 燕 乐 是 以 当时 “大 量 传 入 的 胡 乐 为 主体 的 新 音乐 ”“， 是 雅 乐 、 俗 乐 
等 多 元 音乐 成 分 的 交融 整合 ， 是 具有 浓厚 大 乐 色彩 的 流行 音乐 。 胡 乐 在 词 的 初创 时 期 对 
词 的 发 生 所 起 的 推动 作用 和 在 词 的 发 展 过 程 中 所 扮演 的 关键 角色 不 容 忽 视 ,， 有 必要 对 其 
进行 深入 的 研究 和 探讨 。 


1. 1. 1 理论 意义 


词 是 与 音乐 有 密切 关系 的 文学 式样 。 已 故 的 现代 词 学 家 明 云 辟 先 生 在 1925 年 首创 
“音乐 的 文学 ”概念 。 他 说 : 


“中 国文 学 的 发 达 、 变 迁 ， 并 不 是 文学 自身 形成 一 个 独立 的 关系 ， 而 与 音乐 有 密 接 
的 关连 。…… 中 国文 学 的 活动 ， 以 音乐 为 依 归 的 那 种 文体 的 活动 ， 只 能 活动 于 所 依附 产 
生 的 那 种 音乐 的 时 代 ， 在 那 一 个 时 代 内 兴盛 发 达 ， 达 于 最 活动 的 境界 。 若 是 音乐 亡 了 ， 
那 末 随 着 那 种 音乐 而 活动 的 文学 ,， 也 自然 停止 活动 了 。 凡 是 与 音乐 结合 关系 而 产生 的 文 
学 ， 便 是 音乐 的 文学 ， 便 是 有 价值 的 文学 。”” 


“音乐 的 文学 ” 即 “ 音 乐 文学 ”的 概念 早已 经 为 学 术 界 所 接受 。 纵 观 中 国文 学 的 发 展 历 
SE, 几乎 所 有 的 前文 体裁 都 与 音乐 有 着 密 不 可 分 的 关系 。 诗经、 汉 魏 乐府 、 唐 诗 、 宋 词 、 
元 曲 等 无 不 是 由 音乐 孕育 并 随 着 音乐 的 发 展 而 变化 。 因 此 从 音乐 角度 去 考 色 词 ， 对 词 本 


1 BRA, REM GRWR) [M]. 北京 : 中 华 书局 ，2000 年 ， 第 2 页。 
“ 明 云 翼 《 胡 云 翼 集 。 胡 云 翼 说 词 》[M]. 上 海 : 华东 师范 大 学 出 版 社 ，2004 年 ， 第 
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身 的 特质 以 及 词 体 演 变 规律 才能 获得 较为 客观 的 认识 。 


1.1.2 实际 意义 


音乐 与 文学 是 一 个 有 机 的 整体 ,割裂 其 中 任何 一 方 都 会 造成 学 术 研 究 的 偶 颇 。 目 前 
很 多 学 者 已 经 意识 到 这 个 问题 ， 并 且 转 换 研究 视角 ， 开 始 在 学 术 界 构建 起 音乐 文学 的 杠 
架 。 然 而 专门 从 事 音 乐 与 文学 研究 的 人 并 不 多 ， 更 多 的 人 仅仅 是 从 理论 上 承认 音乐 与 文 
学 的 关系 ， 但 在 实际 研究 中 却 又 忽略 了 这 个 事实 。 如 果 我 们 只 以 文字 为 依托 ， 和 孤立 地 考 
察 文学 ， 这 样 描述 的 文学 面貌 必定 不 是 全 面 而 鲜 活 的 文学 全 貌 。 同 样 ， 如 果 忽 视 了 词 的 
音乐 性 而 仅 从 文本 去 考 紧 词 ， 就 不 能 正确 反映 词 体 发 展 过 程 中 许多 带 有 规律 性 的 问题 。 
对 于 胡 乐 与 唐 宋词 关系 的 研究 正 是 为 了 获得 词 体 起 源 、 词 的 特质 和 词 体 发 生 和 发 展 规律 
的 正确 认识 ， 还 词 体 发 生 与 发 展 一 个 本 真 的 历史 面目 。 


1.2 研究 现状 


词 为 “声学 ””， 唐 宋词 所 依 之 “ 声 ” 是 隋唐 新 兴 音 乐 一 一 燕 乐 。 隋 唐 燕 乐 是 魏 普 
以 来 在 中 原音 乐 、 西 域 音乐 和 外 国 音乐 相互 交融 的 基础 上 所 形成 的 一 种 新 音乐 。 音 乐 界 
和 文学 界 在 隋唐 燕 乐 的 概念 上 几乎 得 出 了 一 致 的 结论 ， 即 燕 乐 是 融合 了 胡 乐 的 新 音乐 。 

朱 谦 之 《中 国 音 乐 文学 史 》 认 为 “ 唐 代 燕 乐 完 全 是 受 外 国 音乐 的 影响 ”,“ 燕 乐 是 
“西域 音乐 与 中 国 音乐 的 混血 儿 ”。 " 任 半 塘 《 唐 声 诗 》 指 出 “ 合 清 乐 与 胡 乐 二 者 兼 而 
Hè, BEARR. ” ARR GaSe) PURE: 燕 乐 的 意义 有 三 种 ， 一 是 狭义 的 ， 
一 是 次 广义 的 , 一 是 广义 的 。 狭义 的 燕 乐 , 是 唐 太 宗 贞 观 时 张 文 收 所 造 的 音乐 , 名 为 “ 识 
乐 ”《〈 即 燕 乐 ， 或 为 喜乐 ) 。 次 广义 的 燕 乐 是 与 各 关 部 乐 并 列 为 十 部 的 燕 乐 。 广 义 的 燕 
乐 是 指 一 切 抒情 的 音乐 都 可 名 为 燕 乐 。 刘 铣 民 从 广义 、 次 广义 和 狭义 三 方面 对 燕 乐 的 定 
义 已 经 为 音乐 界 和 文学 界 所 接受 ， 他 将 这 三 种 意义 上 燕 乐 的 定义 概括 为 “隋唐 之 际 ， 北 
方 中 国 乐 被 胡 乐 化 的 抒情 音乐 , 名 日 燕 乐 。”” 施 议 对 《 词 与 音乐 关系 研究 》 中 的 燕 乐 概 
念 基本 承袭 了 刘 尧 民 的 燕 乐 概念 ， 并 进一步 加 以 论证 说 : “〔 唐 ) 十 部 乐 中 ， 除 清 商 乐 


3[ 清 ] 刘 巾 载 《 艺 概 .词曲 概 》[ 妇 ， 上 海 ， 上 海 古 籍 出 版 社 ，1978 年 ， 第 106 页 。 

4 朱 谦 之 《 朱 谦 之 文集 。 中 国 音乐 文学 史 》 M]. 福州 : 福建 教育 出 版 社 ，2002 年 ， 第 495 页 。 
5 朱 谦 之 《 朱 谦 之 文集 。 中 国 音 乐 文学 史 》 M. 福州 :福建 教育 出 版 社 ，2002 年 ， 第 496 页 。 
E 任 半 塘 《 唐 声 诗 》[M]， 上 海 : 上 海 古 籍 出 版 社 ，1982 年 ， 第 26-27 页 。 


” 刘 尧 民 《 词 与 音乐 》[M.， 昆明 : 云南 人 民 音 乐 出 版 社 ，1982 年 ， 第 227 页 。 
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为 中 土 固有 的 传统 音乐 ， 燕 乐 为 华 夷 合 乐 外 ， 其 余 都 为 外 来 音乐 。…… 外 来 音乐 ， 经 过 
改造 有 的 首先 在 边区 与 各 种 氏族 音乐 相 融 合 ) ， 逐 渐 中 国 化 ， 并 逐渐 与 汉族 固有 的 传 
统 音 乐 《 雅 乐 和 清 商 乐 ) 相互 交融 结合 ， 形 成 一 种 各 民族 形式 相 融 合 的 新 型 民族 音乐 。” 
“ 王 小 盾 《隋唐 五 代 燕 乐 杂 言 歌 辞 研究 》 对 燕 乐 作 了 更 为 详细 的 解释 : “ 燕 乐 一 一 隋唐 
五 代 雅 乐 以 外 的 全 部 艺术 性 音乐 的 总 称 。 原 指 宫廷 燕 绘 音乐， 称 “ 燕 射 音 乐 ”。 和 东晋 以 
来 ， 少 数 民 族 音乐 和 外 国 音 乐 陆续 输入 汉 地 ， 在 宫廷 燕 乐 、 教 坊 乐 、 民 间 流 行 音乐 中 ， 
都 出 现 了 汉 乐 与 衣 乐 相 融 合 的 现象 。 以 胡 乐 同 汉 乐 融合 为 特征 的 “ 燕 乐 ”一 名 。 遂 代表 
了 隋 以 来 全 部 娱乐 性 质 的 音乐 。 它 的 形成 ， 以 隋唐 时 代 的 南北 统一 为 历史 条 件 。 它 的 内 
容 ， 包 括 隋唐 的 胡 乐 、 清 乐 ， 尤 其 是 各 种 新 兴 俗 乐 。 二 十 八 调 ， 是 它 在 乐 律 上 的 主要 特 
征 。 作 为 宫廷 燕 乐 的 十 部 仗 、 二 部 仪 ， 作 为 十 部 仪 、 二 部 仪 的 第 一 套 节 目的 《 竖 乐 》， 
是 胡 乐 与 汉 乐 融合 的 具体 实例 ， 因 而 是 燕 乐 得 名 的 一 个 依据 。”? 

以 上 是 文学 界 从 音乐 文学 的 角度 对 燕 乐 的 论述 ， 从 中 可 以 看 出 : 隋唐 燕 乐 是 具有 
虽 烈 胡 乐 色彩 的 流行 首 乐 。 燕 乐 与 胡 乐 之 间 有 血脉 相通 的 联系 。 

现代 音乐 界 研究 燕 乐 的 代表 性 著作 有 : 丘 琼 苏 《 燕 乐 探 徽 》、 日 本 学 者 林 谦 三 《 隋 
唐 燕 乐 调研 究 》 等 。 燕 乐 专家 撕 束 甸 在 《 燕 乐 探 微 》 中 这 样 捅 述 燕 乐 : 


wu 


“BR AES 7604, LAR SZ PR ' 雅 : ， 下 至 陌 头 里 巷 之 所 谓 “ 俗 : 。 
其 中 有 中 原 乐 ， 有 边疆 民族 乐 ,， 也 有 和 外族 乐 ;， 有 歌 ， 有 三; 有 新 ， 有 旧 。 应 用 的 范围 即 
很 广泛 ,性质 和 内 容 又 较 复 杂 。 事 实 上 ， 典 礼 中 用 得 少 ,日 常 娱乐 ， 尤 其 是 广大 民间 用 
得 多 。 一切 民间 乐曲 ， 可 称 无 一 不 在 燕 乐 范围 之 内 。 所 以 RR KF, ABER 
为 俗 乐 的 代名词 了 。 隋 唐 燕 乐 中 的 中 国 乐 ( 按 : 此 “中国 ”与 四 夷 相对 ， 指 京师 及 中 原 
地 区 ) ， 以 清 乐 、 法 曲 为 主 。 外 族 乐 很 多 ， 以 鱼 益 乐 为 主 。..….……. 于 是 ， 这 燕 乐 成 为 古今 
中 外 、 兼 容 并 著 、 包 罗 万 象 的 一 个 新 乐 种 ， 发 始 隋 而 完成 于 唐 ， 因 亦 称 为 隋唐 惹 乐 。” 
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这 里 所 说 的 “边疆 民族 乐 ” 和 “外 族 乐 ” 即 为 “ 胡 乐 ”， 燕 乐 的 涵义 更 为 宽泛 。 
林 谦 三 《隋唐 燕 乐 调研 究 》 中 讲 到 : 


“He RE ROR PPA MR, TRAZA, PLP FZ CAR, BZA OG 


” 施 议 对 《 词 与 音乐 关系 研究 》 IM]. 北京 : 中 国 社会 科学 出 版 ，1985 年 ， 第 3 页 。 
” 王 小 盾 《隋唐 五 代 燕 乐 杂 言 歌 辞 研究 》 [M]. 北京 : 中 华 书局 ，1996 年 ， 第 4 页 。 


0 哈尔滨 师范 大 学 中 文系 古籍 整理 研究 室 编 《 燕 乐 三 书 》[C]， 哈尔滨 : 黑龙江 人 民 出 版 社 ，1986 年 ， 第 265 页 。 


> 


为 十 部 乐 ) BA, LEMKE, PTARARK. RRA AS AMK CARA), AAR, 
俗 乐 的 三 种 ， 就 中 除 掉 清 乐 而 外 ， 胡 俗 二 调 几 乎 是 一 体 ， 在 唐 代 可 以 说 并 没有 区 别 。 因 
为 胡 乐 调 ， 尤 其 是 龟 效 乐 调 ， 传 入 中 国 后 稍稍 汉化 而 有 所 增 损 的 便 是 俗 乐 调 : 胡 、 俗 是 
同 源 , 所 谓 俗 乐 二 十 八 调 其 中 过 半 沿 用 胡 名 ,或 冠 以 济源 于 胡 名 的 用 语 者 , 正 不 外 此 故 。” 
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由 上 述 论述 可 见 : 文学 界 和 音乐 界 都 承认 胡 乐 对 隋唐 燕 乐 的 重大 影响 ， 但 是 各 家 对 
胡 乐 在 燕 乐 中 的 地 位 和 作用 基本 都 没有 作 进 一 步 的 探究 。 词 在 初创 阶段 是 与 音乐 共 
的 ， 燕 乐 是 产生 词 的 土壤 ， 燕 乐 与 胡 乐 又 有 很 近 的 血缘 关系 ， 那 么 ， 胡 乐 对 词 的 产生 和 
发 展 一 定 有 某 种 影响 。 文 学 界 各 家 都 承认 胡 乐 对 匣 乐 的 重大 输出 作用 ， 但 却 很 少 有 人 涉 
及 胡 乐 与 词 的 关系 研究 。 近 年 来 就 衣 乐 与 唐 宋词 关系 问题 的 研究 ， 有 和 零星 的 论文 发 表 ， 
但 研究 者 大 多 都 各 持 两 端 之 见 。 要 么 很 少 承认 衣 乐 对 词 的 影响 ， 要 么 仅 从 词牌 的 角度 考 
察 两 者 的 关系 ， 如 李 昌 集 《 华 乐 、 胡 乐 与 词 ， 词 体 发 生 再 论 》 和 高 人 雄 《 源 自 西域 乐曲 
的 词牌 和 曲调 举 隅 》 等 。 以 下 是 这 两 篇 论文 的 主要 观点 ; 

D FER 《 华 乐 、 胡 乐 与 词 : 词 体 发 生 再 论 》 

此 文 的 摘要 如 下 : 


“HRA, AAU, We ARTA. ARREST PAAR, PARRA 
之 主流 ， 民 间 音 乐 尤 为 如 此 。 今 存 唐 曲 子 词 调 ， 为 胡 乐 者 比例 甚 少 ， 今 学 界 流 行 的 “ 胡 
乐 入 华 而 词 生 ”说 法 是 不 符合 历史 事实 的 。 词 体 之 发 生 ， 乃 是 唐 代 中 华 民间 歌曲 音乐 和 
语言 双双 发 展 的 水 到 渠 成 。 ' 胡 乐 入 华 而 词 生 ” 说 的 错误 根源 在 其 学 术 路 径 和 学 理 的 失 


i 时 ”12 
KR. 


此 文 的 主要 观 后 为 以 下 三 点 : 


“一 、 唐 代 流 行 的 “ 燕 乐 '”， 对 胡 乐 多 有 汲取 ， 然 自始至终 仍 以 华 乐 为 主体 ， 无 论 
廷 还 是 民间 ， 漠 如此。 同时 ， 也 没有 任何 事实 根据 证 明 华 乐 对 胡 乐 的 汲取 导致 了 华 乐 
总 体 音乐 性 质 的 “改变 ”而 ' 胡 化 : 。 二 、 在 音乐 上 ， 未 见得 一 一 至 少 没 有 任何 依据 证 
一 一 胡 乐 比 华 乐 “繁复 曲折 : 。 三 、 唐 代 “' 词 调 : 以 属 华 乐 者 为 主体 ， 尤 以 民间 本 土 


Ok ud 


H 


pans 


i 哈尔滨 师范 大 学 中 文系 古籍 整理 研究 室 编 《 燕 乐 三 书 》[C].， 哈尔滨 : 黑龙 江 人 民 出 版 社 ，1986 年 ， 第 123 页 。 
2 李 昌 集 《 华 乐 、 胡 乐 与 词 : 词 体 发 生 再 论 》 [J]. 《文学 遗产 》，2003 年 第 6 期 。 


音乐 为 主 源 。 由 此 ， 我 们 必须 立足 于 华 乐 自身 探究 词 体 发 生 、 形 成 的 原因 。”” 


此 文 对 “ 胡 乐 入 华 而 词 生 ” 这 一 说 法 提出 质疑 ， 这 是 非常 正确 的 。 因 为 胡 乐 入 华 
古来 有 之 , 何以 只 在 隋唐 时 期 形成 了 词 , 词 的 产生 除 与 音乐 有 关外 ， 还 包含 经 济 、 政 治 、 
社会 风尚 等 多 方面 的 因素 。 作 者 提出 的 词 是 “ 唐 代 中 华 民间 歌曲 音乐 和 语言 双双 发 展 的 
水 到 渠 成 ”的 命题 也 是 正确 的 ， 因 为 有 了 音乐 不 等 于 就 有 了 词 体 ， 词 虽然 是 一 种 与 音乐 
相 结合 的 文学 样式 ， 但 音乐 与 词 的 结合 是 一 个 循序 渐进 、 动 态 结合 的 过 程 ， 从 音乐 上 的 
曲调 到 文学 上 的 词 调 的 出 现 ， 需 要 一 个 相互 认同 和 转换 的 过 程 。 作 者 强调 论 词 乐 当 以 华 
乐 为 主体 ， 这 也 是 非常 正确 的 。 但 作者 只 承认 大 乐 的 “输入 ”而 不 承认 了 胡 乐 对 华 乐 的 
重大 影响 显然 是 不 符合 事实 的 。 因 为 华 乐 不 是 僵化 的 、 一 成 不 变 的 东西 ， 而 是 一 直 在 与 
外 来 音乐 保持 着 双向 交流 ， 始 终 处 于 动态 的 发 展 过 程 中 ， 时 至 今日 依然 如 此 。 至 少 从 汉 
朝 以 来 胡 乐 就 与 华 乐 开始 了 相互 的 借鉴 和 吸收 ， 南北朝 以 来 民族 融合 使 胡 乐 与 中 原 地 区 
的 首 乐 交流 进一步 加 深 ,隋唐 时 代 燕 乐 的 新 变 就 是 在 这 个 大 背景 之 下 发 生 的 。 虽然 隋 唐 
燕 乐 已 经 失传 ， 我们 无 法 重新 构 塑 具体 鲜 活 的 隋唐 燕 乐 演唱 风貌 ， 但 《 旧 唐 书 》、《 新 
唐 书 》、《 文 献 通 考 》、《 续 通 典 》、《 太 平 广 记 》、《 太 平 御 览 》、《 册 府 元 怨 》 等 
书 还 保留 痢 关 于 隋唐 燕 乐 因 受 妆 乐 的 影响 而 形成 “新 靡 绝 丽 ”、“ 洪 心 骇 耳 ”等 特征 的 
记载 。 隋 唐 燕 乐 和 胡 乐 的 关系 ， 胡 乐 和 唐 宋 词 的 关系 是 有 必要 作 深 入 探讨 的 。 

2) 高 人 雄 《 源 自 西 域 乐 曲 的 词牌 和 曲调 举 隅 》 

高 人 雄 在 《 源 自 西域 乐曲 的 词牌 和 曲调 举 隅 》 中 讲 到 : 


出 


“ 词 、 曲 作为 配乐 的 歌词 ， 它 们 的 产生 和 发 展 ， 史 书 上 泛称 与 胡 乐 进 人 中 原 有 密切 
关系 ， 即 受 胡 乐 影响 而 发 展 起 来 的 。 所 谓 “ 胡 乐 ”， 其 中 主要 成 分 是 源 自 西域 各 民族 的 
音乐 。.….… 我 们 追溯 历史 文化 发 展 的 轨迹 ，.….… 足以 说 明 西 北 少数 民族 音乐 文化 对 中 华 
词 、 曲 文学 的 贡献 。 

ee 唐 大 曲 中 从 西域 输入 的 西域 诸多 民族 乐曲 和 边 地 大 曲 是 最 活跃 的 部 分 , 它们 是 
华 夷 文化 交融 即 主要 是 西域 乐章 与 汉族 中 原音 乐 文化 交融 的 结晶 ,它们 促进 了 乐 王 发 展 
的 同时 ， 也 促进 了 杂 言 歌 辞 的 发 展 ， 对 唐 宋 “ 词 ”这 一 新 的 文学 样式 的 发 展 ， 起 着 决定 
性 作用 。.….… 唐 教 坊 大 曲 中 的 西域 乐曲 , 华 夷 结合 的 边 地 乐曲 和 受 夷 乐 影响 的 新 俗 乐曲 ， 
正 说 明 西 域 乐 三 进入 中 原 对 曲子 辞 ( 即 词 ) 发 展 的 决定 性 作用 。”1 


B 李 昌 集 《 华 乐 、 胡 乐 与 词 : 词 体 发 生 再 论 》 LJ]. 《文学 遗产 》，2003 年 第 6 期 。 
44 高 人 雄 《 源 自 西域 乐曲 的 词牌 和 曲调 举 阳 》[]jJ. 《新 疆 艺 术 学 院 学 报 》，2004 年 第 3 期 。 
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此 文 提出 了 “西域 乐舞 进入 中 原 对 曲子 辞 ( 即 词 ) 发 展 的 决定 性 作用 ”的 观点 ， 即 胡 
乐 对 词 体 发 展 起 决定 作用 的 观点 ， 并 且 通 过 梳理 源 自 西域 的 词牌 来 证 明 大 乐 对 词 产 生 、 
发 展 的 决定 作用 。 西 域 音乐 ， 即 胡 乐 ， 强 绵 不 断 地 传 入 中 国内 地 ， 同 中 原 固 有 的 音乐 交 
光 互 影 ， 为 华 乐 所 吸纳 和 消融 ， 仇 然 成 为 中 华 音 乐 文化 的 一 部 分 ， 在 乐 顷 、 乐 理 、 乐 曲 
等 方面 对 华 乐 产生 了 重要 的 影响 。 胡 乐 必 定 是 对 词 体 发 展 起 过 作用 ， 但 是 否 起 了 决定 性 
的 作用 尚 须 作 进一步 探讨 。 除 了 从 词牌 的 角度 考察 骨 乐 与 唐 宋词 的 关系 ,还 可 以 从 哪些 
角度 去 考察 ， 有 符 于 我 们 深入 研究 。 

综 上 所 述 ， 上 共有 浓厚 胡 乐 色彩 的 隋唐 燕 乐 是 词 体 发 生 的 母体 。 对 胡 乐 与 唐 宋词 两 者 
的 关系 目前 还 没有 达成 较为 一 致 的 认识 ， 对 两 者 的 关系 也 没有 人 进行 过 全 面 的 考察 。 笔 
者 愿意 在 这 方面 做 一 些 尝试 性 的 探索 , 但 愿 能 够 从 音乐 文学 的 角度 拓展 我 们 对 词 体 的 认 
识 。 但 是 作为 中 文系 的 人 ， 在 研究 音乐 与 诗词 的 关系 时 ， 由 于 中 国 古 代 传 统 音乐 理论 的 

杂 性 ， 存 在 一 个 知识 结构 的 调整 和 更 新 的 问题 。 而 本 文 作为 硕士 阶段 的 学 习 总 结 ， 由 
于 时 间 的 紧迫 和 所 搜集 文献 资料 的 限制 ,目前 还 不 能 对 胡 乐 与 唐 宋词 之 间 的 关系 研究 得 
面面俱到 , 仪 能 就 胡 乐 的 异 质 文化 特征 对 唐 宋 词 产 生 初 期 的 风格 和 对 唐 宋词 词 调 的 影响 
作 粗 浅 的 探究 ， 笔 者 拟 在 今后 的 工作 学 习 中 作 进 一 步 的 研究 。 限 于 学 力 ， 本 文 的 研究 必 
定 有 种 种 玖 漏 、 座 误 之 处 ， 冤 请 学 界 前 非 和 同仁 指正 。 


a 


第 二 章 ” 胡 乐 的 异 质 文化 特征 


2.1 胡 乐 的 范畴 


据 东汉 许 慎 的 《说 文 解 字 》, “ 胡 ” 的 原始 意义 是 “ 牛 颌 垂 也 ， 从 肉 ， 古 声 ”。” 段 
注 《 说 文 解 字 》 解 释 说 “ 胡 ” 乃 “ 牛 自 颐 至 贷 下 王者 也 。 引 伸 之 凡 物 缘 日 胡 ， 如 老狼 有 
胡 ， 胡 ， 龙 重 胡 是 也 。” 《辞源 》 解 释 “ 胡 ”为 “ 兽 颌 下 牌 肉 ”。“ 胡 ”的 本 义 经 历 
了 从 牛 到 其 它 动 物 的 脖 下 垂 肉 的 变化 。“ 大 ”的 引申 义 用 来 指 人 的 胡须 ， 中 国史 书 上 党 
用 “ 深 目 多 须 ” 来 描述 中 国 西北 方 少数 民族 男子 的 面貌 。 王 国 维 在 《 续 西 胡 考 》 中 说 : 
“ 自 唐 以 来 皆 呼 多 须 或 深 目 高 异 者 为 胡 或 明子 。 此 二 语 至 今 犹 存 ， 世 人 呼 须 及 多 须 之 人 
省 日 胡子 ， 俗 又 制 苦 字 以 代 之 。……… REA CAAT. ARIE CUR, ASH FARA 
LUKE! FRA BA, AAPG AIR, THR BA ZI, BEAR UNE. PATA 
Tein wy MES, SIH, PAALA. ” 

“ 胡 ” 作 为 一 个 种 族 文 化 概念 ， 多 用 来 指称 中 国 北方 和 西北 方 的 少数 民族 。 战 国 时 
生活 在 中 国 西北 部 的 少数 民族 匈奴 及 北 亚 草原 各 游牧 部 落 ， 大 多 以 “ 胡 ” 为 名 。 桑 汉 之 
际 ， 匈 奴 逐 渐 强 大 起 来 ， 冒 顿 单 于 时 代 凭 借 强 悍 的 武力 征服 了 周边 的 “ 诸 衣 ”， 建 立 起 
强大 统一 的 游牧 国家 。 从 冒 顿 单 于 时 起 ， 以 往 只 是 北方 “ 诸 胡 ”之 一 的 “匈奴 ”部 落 ， 
成 为 北 亚 草原 唯一 的 政治 代表 。 此 时 的 “ 胡 ” 是 “匈奴 ”, “匈奴 ”也 是 “ 胡 ”，“ 明 ” 
固定 地 成 为 “匈奴 ”的 专 名 。《 汉 书 。 匈 奴 传 》 记 载 狐 应 姑 单 于 致 武帝 文书 : “WAK 
汉 ， 北 有 强 胡 。 胡 者 ， 天 之 骄子 也 。”” 后 来 匈奴 逐渐 衰落 ，“ 胡 ” 遂 由 专门 指 “ 匈 奴 ” 
一 族 转 而 指 北方 及 西域 各 少数 民族 。1919 年 王国 维 在 《 西 胡 考 》 和 《 续 西 胡 考 》 中 对 “ 明 ” 
的 概念 进行 了 详细 的 考证 并 得 出 了 明确 的 结论 : 


“ 汉人 谓 西域 诸 国 为 西 明 ， 本 对 匈奴 与 东胡 言 之 。.….… 前 汉人 谓 草 岭 以 东 之 国 日 
DHAL. ERATZA RAWH, SAZLAR. REKREA. e AAAA 
ATHAR AAA AAA AARAA A o A DRRR, AF 
WBRZ AM, FRAK, aR, BAKA, Ayaa, ” 了 
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由 于 战争 和 民族 迁徙 ， 胡 的 范围 有 所 护 大。 活动 于 中 原 的 各 少数 民族 大 多 都 被 称 
为 “ 胡 ”， 历 史上 所 说 的 “五 胡乱 华 ” 就 包括 了 匈奴 、 鲜 卑 、 翔 、 氏 、 羌 、 等 五 个 北方 
少数 民族 。 后 来 不 论 北方 、 南 方 ， 只 要 是 中 原 周边 民族 ， 缘 称 为 “ 胡 。“ 胡 ”有 时 也 指 
外 国人 。 晋 干 宝 《 搜 神 记 》，“ 晋 永嘉 中 ， 有 天 等 胡 人 ， 来 渡 江南 。” 此 处 “ 胡 人 ” 指 
的 是 十 印度 人 。《 洛 阳 伽 蓝 记 。 城南》: “狮子 者 ， 波 斯 国 胡 王 所 送 也 ”。 波 斯 国 即今 
伊朗 。 后 世 在 引用 “ 胡 ” 时 ， 一 般 是 指 我 国 北方 及 西北 方 的 诸 少数 民族 ， 在 最 广泛 的 涵 
义 上 ，“ 胡 ”也 用 来 特 指 域外 的 民族 。 

“ 胡 ” 的 种 族 指称 范围 经 历 了 一 个 不 断 扩大 、 延 展 的 过 程 ， 由 中 国境 内 各 少数 民 
族 扩展 到 了 域外 民族 。“ 胡 ” 字 也 由 一 个 种 族 文 化 概念 扩展 为 一 个 构 词 n 
EC, WS MAINE AROSE EB ELL W AAR, WAR E A R À 
E ee ce 
CHAS) Fl “BEL, MRAZ BDF, KRETY. ” TRAR 
和 广义 两 种 概念 ， 狭 义 上 的 西域 是 指 玉 门 关 、 阳 关 以 西 ， 葱 岭 以 东 的 广大 地 区 。 广 义 
的 西域 则 包括 蕴 岭 以 西 的 中 亚 、 南 亚 、 西 亚 ， 甚 至 北非 和 欧洲 地 区 。 在 音乐 层面 上 ， 西 
域 一 般 取 广 义 的 概念 。 

胡 乐 作为 一 个 涵盖 性 很 强 的 概念 ， 它 既 包 括 中 国境 内 各 少数 民族 的 音乐 ， 也 包括 域 
外 各 民族 的 音乐 。 由 于 历史 上 国家 疆域 的 变化 和 民族 种 姓 的 流 徙 变迁 ， 中 国境 内 各 少数 
民族 之 间 的 音乐 常常 和 域外 音乐 交织 在 一 起 ， 因 此 历史 文献 中 关于 “ 胡 乐 ”的 概念 相当 
宽泛 ， 中 亚 、 南 亚 、 西 亚 《 即 广义 上 的 西域 等 地 的 音乐 也 纳入 了 胡 乐 的 范围 。 

宋 陈 蛾 《 乐 书 》 卷 一 二 五 《 序 胡 部 》 中 将 胡 乐 比 之 于 《 周 礼 》 中 的 “四 夷 乐 ”。 四 
夷 乐 是 周 王朝 周边 国家 和 民族 地 区 的 音乐 舞蹈 。《 周 礼 * 春 官 . 宗 伯 第 三 》: “ 施 人 党 
教 舞 散 乐 ， 舞 夷 乐 ， 凡 四 方 之 以 舞 仁者 属 看 。…… 革 局 氏 掌 四 殉 之 乐 与 其 声 歌 。” 郑 
玄 注 日 ，“ 东 方 日 味 ， 南 方 日 任 ， 西 方 日 朱 离 ， 北 方 日 禁 。”《 礼 记 》 日 ，“ 味 ， 东 吏 
之 乐 ， 任 ,南蛮 之 乐 。” 可 见 胡 乐 很 早 就 被 视 为 中 原 以 外 周边 各 民族 的 音乐 ， 即 异族 之 
乐 ， 外 来 之 乐 。 

从 整个 中 国 音乐 历史 进程 来 看 ， 中 国境 内 各 民族 和 域外 民族 之 间 的 音乐 交流 很 时 就 
开始 了 。 胡 乐 传 入 中 原 的 途径 是 多 种 多 样 的 ， 或 通过 战争 与 外 交 ， 或 通过 商业 贸易 ， 或 
通过 少数 民族 入 主 中 原 而 实现 。 胡 乐 传 入 中 原 历史 上 有 明确 的 记载 ， 即 张 蹇 通 西域 传 入 
《 摩 启 狗 勒 》 一 曲 。 如 果 从 传说 中 的 周 穆王 西游 算 起 ， 中 原音 乐 文化 与 胡 乐 交流 的 历史 
则 更 长 。 南 北朝 了 唐 时 期 是 中 国 音乐 文化 兼 收 并 蓄 、 厚 积 薄 发 的 时 期 ， 陷 唐 燕 乐 便 是 在 
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此 大 背景 之 下 诞生 的 艺苑 奇 范 ， 是 胡 汉 音乐 文化 双向 交流 凝结 成 的 璀璨 明珠 。 从 这 个 意 
义 上 来 说 ， 胡 乐 又 特定 地 用 来 指 对 中 原音 乐 有 深刻 影响 的 中 国 北 方 、 西 北方 的 少数 民族 
音乐 和 从 西域 传 入 的 外 来 音乐 。 

中 原音 乐 文化 悠长 的 历史 、 丰 富 的 内 涵 、 多 彩 的 艺术 是 伴随 着 历史 的 风沙 一 路 走 来 
的 ， 这 条 艺术 长 河 的 流程 越 长 , 汇 入 的 源流 成 分 也 就 越 复杂 。 用 一 种 “风物 长 宜 放眼 量 ” 
的 视角 才能 抹 去 历史 的 烟尘 ,洞察 出 她 所 承载 的 深沉 的 文化 底 缠 和 厚重 的 艺术 积淀 。 因 
此 本 文 在 使 用 “ 胡 乐 ”这 一 概念 时 ， 取 其 最 广泛 的 涵义 ， 即 中 原 以 外 的 一 切 外 来 首 乐 。 
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2.2 胡 乐 的 异 质 文化 特征 


2.2.1 胡 乐 乐曲 的 异 质 文化 特征 
《 礼 记 。 乐 记 》 首 篇 《 乐 本 篇 》 云 : 


“ 乐 者， 音 之 所 由 生 也 ， 其 本 在 人 心 之 感 于 物 也 。 是 故 其 启 心 感 者 ， 其 声 叭 以 杀 ; 
其 乐 心 感 者 ， 其 声 单 以 缓 ; HEGAZ, HERNA, 其 既 心 感 者 ， 其 声 粗 以 厉 : 其 
Hees, RAVI: 其 爱心 感 者 ， 其 声 和 以 柔 。 六 者 ， 非 性 也 ， 感 于 物 而 后 动 。 
是 故 先王 慎 所 以 感 之 者 。 故 礼 以 道 其 志 ， 乐 以 和 其 声 ， 政 以 一 其 行 ， 刑 以 防 其 奸 。 和 礼 
乐 刑 政 ， 其 极 一 也 ， 所 以 同 民 心 而 出 治 道 也 。” 


这 是 儒家 论 音 乐 本 质 的 经 典 段落 ， 也 是 中 国 传统 音乐 理论 的 立足 点 和 出 发 点 。 儒 家 
认为 由 于 “人 心 之 感 于 物 也 ”，“ 不 ”、“ 乐 ”、“ 喜 ”、“ 和 经”、“ 获 ”、“ 爱 ”六 
种 感情 唤起 的 “ 声 叭 以 杀 ” 、“ 声 单 以 缓 ” 、“ 声 发 以 散 ” 、“ 声 粗 以 历 ” 、“ 声 
直 以 廉 ” 、“ 声 和 以 柔 ” 都 不 可 视 为 人 心 所 回 有 的 东西 ， 所 以 先王 用 音乐 对 民众 进行 
感化 和 引导 。 于 是 音乐 就 和 社会 教化 与 道德 伦理 联系 在 一 起 ，“ 治 世 之 音 安 以 乐 ， 其 政 
和 。 乱 世 之 音 怨 以 怒 ， 其 政 冬 。 亡 国之 音 户 以 思 ， 其 民 困 。 声 音 之 道 ， 与 政通 锋 。”” 

在 这 种 音乐 思想 的 指导 下 ， 制 作 音 乐 是 为 了 德 的 提高 而 不 是 为 了 欲 的 满足 。《 昌 氏 
春秋 》 云 : “先王 之 制 礼 乐 也 ， 非 特 以 欢 耳 目 、 极 口 腹 之 欲 也 ， 将 以 教 民 平 好 恶 ， 行 义 
理 也 。”《 史 记 。 乐 书 》 云 “上 古 明王 举 乐 者 ， 非 以 娱 心 自 乐 , RES, 将 欲 为 治 也 。” 
阮籍 《 乐 论 》 云 “ 萌 先 王 制 乐 ， 非 以 纵 耳 目 之 观 、 崇 曲 房 之 议 也 ， 必 通天 地 之 气 、 静 万 
物 之 神 也 ， 固 上 下 之 位 、 定 性 命 之 真 也 。” 这 种 以 道 治 欲 的 理论 贯 罕 中 原封 建 社会 礼 乐 


2 王 文 锦 《 礼 记 译 解 》 CR) M. 北京: 中 华 书局 ，2001 年 ， 第 525 W. 
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文化 的 始终 。 而 胡 乐 多 来 自 较 少 受 中 原封 建文 化 票 陶 的 游牧 民族 或 绿洲 民族 ， 他 们 对 音 
乐 的 理解 如 何 呢 ? 《文献 通 考 。 乐 二 》 载 : 


“ 自 宣武 (北齐 ) LG, BRIAR, APER, BR. LE. AK. BR. A0, 
WS. FAR. ATIF. FASE, AEE, ASU, ASHRAM. KESWA, Y 
ZEATE. HERG, FRG, TMPMLAR, ABAIR. BIH h 
Rik Bia Rew, BHA, AAG. MERZER, AUR RA, RRS 
ERS, ALBIN, AAR PSE Re, 跷 脚 弹 指 , AAA, 情 发 于 中 ,不 能 自 止 。” 
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人 们 在 音乐 的 感召 下 “ 跷 脚 弹 指 ， 撼 头 弄 目 ， 情 发 于 中 ， 不 能 自 止 。” 可 见 胡 乐 
的 情感 表达 非常 外 向 ,往往 心 随 乐 动 ， 张 扬 个 性 ,情感 的 表达 淋漓 尽 致 ， 根 本 不 受 “ 以 
道 制 欲 ”准则 的 制约 。《 礼 记 。， 中 庸 》 中 说 : “ERR ARR, Re PT 
谓 之 和 。 中 也 者 ， 天 下 之 大 本 也 ; 和 也 者 ， 天 下 之 达 道 也 。”“ 中 原音 乐 尤其 是 雅 乐 贵 


乎 温和 淡雅 、 心 态 平 和 ， 声 音 不 高 不 低 、 市 奏 不 快 不 慢 、 感 情 不 偏 不 丛 。 而 胡 乐 则 是 
“ 甸 销 乌 错 ， 潜 心 骇 耳 ”， 有 强烈 的 节奏 感 ， 具 有 震撼 人 心 的 艺术 魅力 ， 与 中 原 儒家 
的 审美 取向 大 相 径 庭 。 


时 在 春秋 时 期 季 礼 评论 音乐 已 经 要 求 “ 五 声 和 ， 八 风 平 ， 节 有 度 ， 守 有 序 ”， 癸 家 
据 此 提出 “中 和 ”的 审美 准则 ， 要 求 “ 思 无 那 ”， 认 为 音乐 以 平和 恬淡 为 美 ， 要 求情 要 
“ 乐 而 不 淫 ， 哀 而 不 伤 ”， 要 求 声 要 “中 正平 和 ”， 无 过 无 不 及 ， 并 且 规 定 音 乐 节奏 只 
能 迟缓 而 不 能 疾 速 ， 音 调 只 能 平 直 而 不 能 委婉 ， 技 巧 只 能 简洁 而 不 能 繁复 ， 情 味 只 能 
恬淡 而 不 能 浓郁 ， 只 能 好 古音 不 能 好 新 声 。 胡 乐 以 琵琶 为 主打 乐器 ， 接 弃 刁 淡 静 美的 
i, “BEXAR, Sana” CICA NR. BEAL RIND, 
“De iT AEA NM” “RE Pe eB” DR E N FY We ERIK EE ae kB BY Ts 


儒家 提倡 “移风易俗 ， 莫 善于 乐 ， 安 上 治 民 ， 莫 善于 礼 ”“， 将 宫廷 音乐 《 韶 》、 
《 武 》 视 为 “尽善尽美 ”的 音乐 ， 将 民间 《 郑 声 》 视 为 “乱世 之 音 ”， 和 否定 郑 声 和 悲 乐 ， 
宣扬 “ 淫 乐 亡国 ” 论 。《 乐 记 》 认 为 音乐 的 本 质 就 是 : “ 乐 者 ， 乐 也 。” 这 种 否定 翡 乐 ， 
否定 以 悲 为 美的 思想 对 后 世 有 深远 的 影响 ，《 淮 南 子 》 中 明言 : “…… 怨 思 之 声 施 之 于 


2《 文 渊 阁 四 库 全 书 电子 版 。 文献 通 考 》[M/CD]， 上 海 ， 上 海 人 民 出 版 社 ， 迪 志文 化 出 版 有 限 公 司 ，1999 年 。 
3 王 文 锦 《 礼 记 译 解 》 CF) M. 北京: 中 华 书局 ，2001 年 ， 第 773 页 。 
4 FER #A) [2]. 北京 : 中 国 国 学 出 版 社 ，2006 年 ， 第 462 页 。 


管弦 , aa NEUE, FEU ee, EU, TRG? ”阮籍 《 乐 
论 》: “ 诚 以 莫 为 乐 则 天 下 何 乐 之 有 ?天 下 无 乐 则 欲 阴阳 调和 ， 灾 害 不 生 ， 亦 已 难 矣 。 
乐 者 ， 使 人 精神 平和 ， 衰 气 不 入 ， 天 地 交 泰 ， 远 物 来 及 ， 故 谓 之 乐 也 。 今 则 流 涕 感动 ， 
EEH RADE, MØDE, BB, BPLE, RARE, MERR P? ” 
SMR ERG KHE RERE “SDE ASR” 

《 隋 书 。 音 乐 志 。 志 第 九 》 载 : 


‘GEEKAAR, MEAL. TAKTER, PHAR. MEW, RAB k 
马 驹 之 徒 ， ERHELAMA, EIMERMALALH., GE ARR, RARE, BH 
RAN, mnk. RHE, AMAR), UFR BPRS, AMLAR E, 
PaP, BARA, RAMA, ” 


《 南 史 。 卷 六 三 。 列 传 五 三 》 载 : 


“时 复 有 杨 华 者 ， 能 作 惊 军 骑 ， 亦 一 时 妙 捷 ， 帝 深 赏 之 。 华 本 名 白花, KAMARA, 
RAI, ARCH. PVA, BRR, MAAK SISA, PRIA, RAIA, M 
oy, BRP, MEH, RB. WAGE RAL, AME MALKE) , RPASBRE 
IRIRI, PHEM. ” 


Mss EBR e 4 F aX: 


“(BRR ) USGL, WWW. ASSES. AELIG, STA 
进 《 叹 百年 曲 》， 声 词 她 感 ， 听 之 莫不 泪 下 。 又 教 数 千 人 作 叹 百年 队 ， 取 内 库 珍 宝 雕 成 
Ath, DNA REMEBSRRRL, MAWAR., ” 


“KECEME, MALTER”, WARR, SEAN”, “PERRIN” 
“AWAR, MRNA T” SSE DEA HB DAS SD SA Ty] 6 ARAE FR 
后 ， 活 跃 回 水 于 宫廷 军营 的 大 量 “ 鲜 卑 之 音 ”、“ 虏 歌 ”， 如 明太 后 的 《 杨 白 华 》、 解 
律 金 的 《 救 勒 歌 》、 尔 朱 荣 所 唱和 的 《 树 梨 普 梨 》、《 回 波 乐 》 等 无 不 体现 出 这 种 凶 异 
于 中 原 的 审美 取向 。 

胡 乐 诞生 的 地 方 多 为 广 漠 的 戈壁 和 草原 , 绿洲 民族 和 草原 民族 面 对 的 是 充 漠 戈壁 和 


”文化 部 文学 艺术 研究 院 音乐 研究 所 编 《 中 国 古 代 乐 论 选辑 》[C]. 北京 : 人 民 音 乐 出 版 社 ，1981 年 ， 第 111 页 。 


天 流 云 ， 他 们 常年 驰 鸡 于 辽阔 的 大 地 ,与 自然 界 杀 密 接 触 和 交流 ， 对 目 然 界 的 感受 和 
at rt OO. EIRA. TUT ASC HON A a a RR, REA LL) 
再 加 上 他 们 受 封建 束缚 比 中 原 要 少 的 多 ， 铸 就 了 他 们 纵情 奔放 、 开 放 明 朗 的 民族 精神 。 
这 种 精神 表现 在 音乐 上 必然 形成 与 中 原 不 同 的 文化 内 涵 。 以 悲 为 美 、 喜 乐 极 全 也 正 是 明 
乐 的 魅力 所 在 。 


2.2.2 胡 乐 乐器 的 异 质 文化 特征 


乐器 是 音乐 赖 以 存在 的 物质 材料 ， 不 同 乐器 的 使 用 在 茶 种 程度 上 决定 了 该 乐曲 的 
风格 特征 。 胡 乐 乐器 进入 中 原 ， 虽 然 也 演奏 原 汗 原味 的 胡 乐 乐曲 ,但 多 数 还 是 演奏 中 原 
风格 的 乐曲 。 当 然 ， 演 奏 技 法 、 乐 器 制造 、 律 制 等 在 与 中 原音 乐 融合 的 过 程 中 不 断 进 
行 改变 。 这 样 一 方面 在 客观 上 拓展 了 乐器 的 表现 空间 ， 直 富 了 中 原音 乐 的 具体 音响 形 
态 和 表现 力 ; 一 方面 也 充实 了 中 原音 乐 的 实用 音律 ， 同 时 也 间接 丰富 了 中 原音 乐 的 理 
论 和 风格 。 

胡 乐 乐器 不 同 于 中 原 的 雅 乐 乐器 和 清 乐 乐 匿 。《 隋 书 * 音 乐 志 》 中 记载 凶 效 部 〈 关 
部 ) 乐器 有 : SEE. LIZ FE, TR. i. ASE. BRE MA. BHR. HE. 
Fag. SRR Ht. NG. ” RB CRI AR) “TARR” Ze Pica: CREE, 
TZE ORG. FESR. FAS TT, TAR, AHN bike.” AEREE Hy SH 
AB AR a PA EA cK a —— BX, Ws EP AER HE. Fa 
BARAT. AAR a PES RERU ERE, SZ, ERE W 
唐 玄 宗 称 为 “ 八 音 之 领袖 ， 诸 乐 不 可 为 比 ””。 羯 鼓 音色 “ 焦 杀 鸣 烈 ”， 适 合 表现 急促 
WER, FOE PIE, RAUM. AWE GABO MP a. KM PR 
作 了 最 为 详细 的 描述 : 


“其 声 焦 杀 鸣 烈 ， 省 
破 空 ; iL, 特异 众 乐 。 


胡 乐 中 的 弹拨 乐器 有 琵琶 (此 指 曲 颈 琵 蔓 ) . EOE (此 指 坚 给 知 ) 、 五 弦 等 ， 形 
制 小 巧 ， 方 便 游牧 民族 的 携带 ， 因 此 展开 旋律 也 较为 灵活 。《 隋 书 。 音 乐 志 )》 载 : “ 今 
曲 项 性 蔓 、 竖 头 生 答 之 徒 ， 并 出 自 西 域 ， 非 华夏 之 乐器 。”“ 坚 航 黎 ”在 汉代 传 入 中 


7° CR] Pie CFE) OM). 选 自 《 中 国文 学 参考 资料 小 丛书 》 《第 一 辑 6) ， 上 海 : 古典 文学 出 版 社 ，1957 年 ， 第 
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原 ， 后 被 称 为 “ 胡 签 答 ”。 签 谷 声 神奇 美妙 ， 具 有 “惊天 地 ， 泣 鬼神 ”的 魅力 。“ 昆 
山 玉 碎 凤 凰 叫 ， 甘 蓉 泣 露 香 兰 笑 ”“ 是 对 签 得 响 过 行 云 的 空灵 之 声 最 好 的 阐释 。 曲 颈 
花 革 是 在 北周 和 隋唐 时 引入 中 原 的 ， 它 那 “ 大 弱 嘲 嘲 如 急 雨 ， 小 弦 切 切 如 私语 。 吐 哺 
切切 错 杂 弹 ， 大 珠 小 珠 落 玉 盘 。” 的 演奏 效果 将 音乐 色彩 的 细腻 、 繁 扼 、 辉 烛 、 富 丽 
表现 得 淋漓 尽 致 ， 使 敬 乐 的 色彩 更 为 繁 富 密 丽 。 唐 代 五 光 十 色 的 都 市 风采 和 前 所 未 有 
的 太平 盛世 似乎 只 能 选择 花蕊 为 最 完美 的 演绎 者 。 当 以 琵 茸 为 主要 乐器 的 燕 乐 流行 之 
时 ， 词 刚刚 形成 纵 形 ， 但 直到 词 盛行 的 宋代 ， 苏 轼 等 人 还 称 词 为 “琵琶 词 ”。 

胡 乐 中 的 吹 管乐器 有 横 稍 、 第 繁 等 。 横 笛 是 汉 朝 张 赛 出 使 西域 传 入 中 原 的 ， 也 名 
RK. EE mit. HIME, RAE RIN, BRS ATE. BSE AS 
ARKIN AR as, EER, EARR. RAE NERA 
歌 》 的 诗篇 : 


“sh LAM ARE, LRA G eH. ARE, RINAADRK, FAB 
HASLE, REESE. HAMAR, KIAP HAE. t REIR, 
ALE LEAK, BARRAR, DAARS AREENA, RARAG 
日 暗 。 变 调 如 闻 杨 柳 春 ， 上 林 繁 花 照 眼 新 。 岁 夜 高 堂 列 明 烛 ， 美 酒 一 杯 声 一 曲 。? 


劈 策 已 经 失传 ， 但 从 李 质 的 诗 中 我 们 能 够 对 劈 筑 悲 凉 的 音色 获得 感性 的 认识 。 

不 同 的 乐器 只 有 风格 的 差异 而 不 存在 优 劣 的 差别 ， 但 乐器 的 音色 和 风格 特征 往往 
同 产生 这 种 乐器 的 时 代 精 神 、 享 用 主体 、 审 美 情趣 有 密切 的 关系 ， 甚 至 直接 积淀 着 那 
个 时 代 的 思想 观念 、 文 化 意识 和 个 性 气质 。 

中 原 传 统 的 雅 乐 乐器 是 以 钟 、 志 为 代表 ， 欣 赏 者 都 是 王公 贵族 ， 而 且 奏 乐 的 场合 
都 在 庆典 或 者 祭祀 的 仪式 上 ， 形 成 了 沉着 稍 持 、 从 容 闲 雅 的 贵族 气派 和 政 容 庄重 、 肃 
穆 威 严 的 格调 气氛 。 但 钟 甘 有 自身 不 能 克服 的 弱点 ， 即 庞大 的 形制 决定 了 它们 操作 起 
来 比较 绥 慢 笨拙 ， 很 难 奏 出 快速 的 节奏 和 复杂 的 旋律 。 清 商 乐 的 乐器 一 般 使 用 丝竹 乐 
器 一 一 和 蕉 和 登 。 受 儒家 中 正和 平 、 温 柔 敦 厚 的 理念 和 道家 顺应 自然 、 大 音 希 声 等 思想 
的 影响 ， 其 音乐 风格 是 倾向 静态 的 、 简 单 的 、 含 蕾 的 、 古 淡 的 、 阴 柔 的 、 抒 情 的 、 典 
雅 的 美 。 儒 家 学 者 认为 音乐 偏重 于 治 心 ， 在 潜移默化 中 以 情感 人 ， 在 心悦诚服 中 以 德 
化 人 ,所 以 音乐 应 该 “ 广 其 节奏 ,省 其 文采 ， 以 绳 德 厚 也 。”“ 他 们 认为 上 只 有 节奏 舒缓 ， 
旋律 简单 ， 中 正平 和 的 音乐 才 适 合 君 子 修身 养性 ， 因 此 反对 “ 泽 于 色 而 害 于 德 ” 的 “ 郑 


””《 中 国 古代 文学 电子 史料 库 。 全 唐诗 》[M/CD] .北京 : 北京 国学 时 代 文 化 传播 有 限 公司 ，2005 年 
《中 国 古 代 文 学 电子 史料 库 。 礼 记 》[M/CD]， 北 京 : 北京 国学 时 代 文 化 传播 有 限 公 司 ，2005 年 。 


TZ” o MIHIR AR a SE fie Val ES P JSR a IR E at fa RD GE TT Se, 
因而 也 被 视 为 “ 郑 卫 之 音 ”。 

艺术 本 来 就 是 时 代 风 貌 和 审美 情趣 的 直接 表现 , 魏 普 是 “为 艺术 而 艺术 ”的 时 代 ， 
人 们 日 益 觉 醒 的 生命 意识 到 南北 朝 时 期 演变 成 了 唯美 主义 的 风气 ， 这 股 风气 虽然 历经 
朝代 的 更 替 却 并 没有 销声匿迹 。 唐 人 积极 向 上 、 乐 观 跃 动 的 精神 气质 正 是 承 续 魏 晋 南 
北 贿 的 时 代 精 神 发 展 而 来 ， 唐 人 的 时 代 风 貌 或 许可 以 从 对 胡 乐 乐器 内 涵 风 韵 的 领悟 中 
揉 进 些 许 深 之 的 历史 感 和 鲜 活 的 沧桑 感 。” 


2.2.3 胡 乐 乐舞 的 异 质 文 化 特征 


舞蹈 与 文化 、 历 史 、 个性、 美感 有 着 广泛 而 深刻 的 联系 ， 更 能 闭 释 时 代 的 精神 和 音 
乐 的 内 涵 。 胡 乐 是 伴随 着 胡 舞 进入 中 原 大 地 的 ， 也 是 在 胡 舞 的 传承 中 定型 于 中 原音 乐 中 
的 ， 从 胡 舞 的 风格 特征 可 以 获得 胡 乐 的 精神 内 冀 。 

唐 代 胡 舞 盛 行 ， 衣 舞 主 要 来 自 西域 “昭武 九 姓 ” 的 康 国 、 石 国 、 米 国 等 国 ， 各 种 间 
舞 中 以 “ 胡 旋 舞 ”、“ 明 腾 舞 ”和 “ 配 枢 舞 ” 最 为 风行 。 明 舞 风 靡 于 宫 庭 豪门 、 教 坊 梨 
园 、 酒 肆 歌 楼 、 街 头 里 和 埠 ， 因 此 唐人 的 诗篇 中 对 这 些 乐舞 的 音乐 、 舞 姿 和 表演 装束 的 描 
写 依 拾 缘 是 ， 使 我 们 得 以 了 解 胡 舞 的 风格 特征 。 

“上 胡 旋 舞 ” 是 唐 代 最 流行 的 舞蹈 之 一 。《 新 唐 书 。 五 行 志 二 》 载 : “HARES, AS 
康 居 ， 以 旋转 便捷 为 巧 ， 时 又 尚之 。” 《 通 典 》 卷 一 四 六 云 : PEREU, ARZ 
Whe. RAR, TERA, Dg, AER, AR.” °° CTS e ALEK) ZB: 
“ 明 旋 舞 ， 舞 者 立 球 上 ， 旋 转 如 风 。” 从 历史 文献 的 记载 中 可 见 妆 旋 舞 的 伴奏 音乐 以 打 
击 乐 为 主 ， 舞 者 轻快 地 旋转 构成 其 主要 的 风格 与 特色 。 许 人 元 各 有 《 明 旋 女 》 一 诗 ， 许 
中 对 “ 胡 旋 舞 ” 有 相当 精彩 的 描写 : EURER, FRR. MAREE 
飞 星 ， 虹 尝 轻 巾 测 流 电 。 潜 鲸 瞳 吸管 波 海 ， 回 风 乱 舞 当 空 宜 …… ”足见 胡 旋 舞 跳 起 来 奔 
膳 欢快、 多 旋转 路 路 正 是 与 其 伴奏 乐器 快速 鲜明 的 节奏 相 适 应 。 文人 往往 将 丰富 的 想 
象 注入 音乐 活动 ， 让 我 们 体会 到 了 鲜 活 的 舞 容 和 舞 态 。 白 居 易 的 长 译 《 衣 旋 舞 》， 将 胡 
旋 女 的 姿态 神情 跃然 纸 上 : “He, We, OAZ, FAR. SEPA OHS, E 
FUE EGE. AWARD, PID CIN” EKER FESS PF A Tie 
Fe, UNS Vee RE, KERUK KE. WAM He ee A A ee PS BSE SE 


D 此 节 关 于 胡 乐 乐器 的 的 曾 述 主要 参考 刘 承 华 《 中 国 音乐 的 人 文 阐释 》 [M]， 上 海 : 上 海 音乐 出 版 社 ，2002 年 。 
90 《 文 渊 阁 四 库 全 书 电子 版 。 通 典 》[MCD]， 上海: 上 海 人 民 出 版 社 ， 迪 志文 化 出 版 有 限 公司 ，1999 年 。 


展示 。 舞 因为 动 而 美 ， 心 因为 舞 而 飞 。 回 风 狂 舞 的 舞 态 中 充溢 着 个 性 的 张扬 ， 回 荡 着 
率 性 而 为 的 气质 ， 充 分 体现 出 今 中 亚 撤 马尔 罕 一 带 绿 洲 居民 奔放 、 热 烈 的 民族 性 格 。 

“ 胡 腾 舞 ” 与 胡 旋 舞 一 样 ， 也 是 唐 代 的 流行 舞蹈 。 它 源 于 今 中 亚 塔什干 ， 即 “昭武 
九 姓 ”中 的 石 国 。 唐 诗 中 有 两 篇 对 “ 明 腾 舞 ” 表 演 者 的 装束 、 链 姿 和 音乐 作 了 相当 集中 
的 描写 。 其 一 是 刘 言 史 《 王 中 水 宅 夜 观 舞 胡 腾 》 诗 ;: “CLA, BR mS ry a 
鸟 。 织 成 著 帽 虚 顶 尖 ， 细 又 胡 衫 双 袖 小 。 手 中 抛 下 浦 萄 医 ， 西 顾 忽 思乡 路 远 。 跳 身 转载 
SY, FARSK WELA REH, MAERA. ALES AE, wH 
Feie FERR. EGE 22 8, ARE GUA” Derm CPL): “A 
RA ORNL, URE. Hae te, aR IE. se Was) H 
PATE, 红 汗 交流 珠 帽 偏 。 醉 却 东 倾 又 西 倒 ， RAR STAT Ho MT ESOT, 反 
手 又 腰 如 却 月 。…… ”从 以 上 两 首 诗 中 可 知 胡 腾 舞 的 面部 表情 是 “ 扬 眉 动 目 ”， 身 段 是 
“BOF HE” BWSH, BRA ITAM” o MESSRS DUE I NE APA A 
跳 转 为 主 , SRI AS SP aR ARE Wb EP SE AL ITS Ey ESE EBA AS Tt] o 雄健 敏捷 的 步 态 、 
HEL 2 SRS ZS UP Pa EY Pg ES SEL DM Ti EOL Ae TS DE St WT o VS AF 
HY. RAN. RFE ce PE Sa Soe es ae TP De ig WW AS LS OBE A A Sy ee o 

“RES” re PEST FR PRR IS LSS ER EBSA RA “OSE” J “ESE” 
K, FERMI PRT ARAL, “AAC” WW “RGR” Ro ASK. Ae 
Jay ARA RSE. een. UKE. BERR. MEU. DOL RA i ENIE 
或 赋 ， 让 我 们 能 够 超越 时 空 ， 领 略 西 域 乐舞 的 独特 魅力 。 


平 铺 一 合 锦 瓯 开 ， 连 击 三 声 画 鼓 催 。 红 蜡烛 移 桃 叶 起 ， 紫 罗 衫 动 配 枝 来 。 带 重 铀 腔 
花 腰 重 ， 帽 转 金 铃 雪 面 回 。 看 即 曲 终 留 不 住 ， 云 球 雨 送 向 阳台 。 
一 一 和 白居易 《 配 枝 妓 》 (《 全 唐诗 . 卷 四 四 六 》) 


RARE GH, AERP RE, RPV MMR, ARASH. (aR 
ns, LMOGHA. AFERAN, HAREIDE. 
一 一 张 补 《 观 杨 嫂 配 枝 》 (《 全 唐诗 ， 卷 五 一 一 》) 


配 枝 初出 鼓 声 招 ， 花 个 罗 新 税 细 腰 ， 移 步 锦 靴 空 绰 约 ， 迎 风 绣 帽 动 球 床 。 亚 身 踏 节 
驾 形 转 ， 背 面 善人 凤 影 娇 。 只 恐 相 公 看 未 足 ， 便 随 风 十 上 青 角 。 
一 一 章 孝 标 《 配 枝 》 (DER 卷 五 六 零 》) 


MBE, Ke. AGAR, ERP RREM. BHAA, AKA. 
anther, We A RAA. 
RR (Arai) (《 全 唐诗 . 卷 五 八 一 》) 


从 这 些许 作 可 以 看 出 配 校 舞 是 刚 健 与 籼 娜 兼 而 有 之 又 充满 新 奇 与 绚丽 的 舞蹈 ,在 鼓 
声 伴 稚 下 起 舞 ， 其 舞蹈 节奏 鲜明 、 气 氛 热烈 、 风 格 健 朗 。 舞 者 以 轻 鳃 灵活 的 体态 和 流转 
含情 的 眼波 带 给 人 余 韵 绢 长 的 感受 。 

胡 旋 舞 、 胡 腾 舞 与 想 校 舞 都 是 从 西域 诸 国 传 入 的 ， 禹 有 西域 游牧 民族 聚 放 、 健 朗 、 
纵情 妩 娟 、 激 情 奔 放 、 明 快活 泼 的 性 格 特征 。 这 种 异 质 文化 对 中 原文 化 的 猛烈 冲击 ， 打 
破 了 人 们 传统 的 思维 格局 和 心理 定 势 ， 促 进 了 上 自我 意识 的 澎 胀 和 情感 的 解放 ， 与 唐 代 跃 
动 、 开 放 、 疝 上 的 时 代 精 神 相 吻 合 ， 因 此 从 唐 初 到 唐 末 的 近 三 百年 间 一 直 盛 行 不 衰 。 


第 三 章 “” 胡 乐 的 异 质 文化 特征 对 词 乐 的 贡献 


3.1 词 乐曲 目的 丰富 


隋唐 燕 乐 的 出 现 是 中 国 古代 音乐 史上 划时代 的 大 事 , 它 为 词 的 产生 提供 了 巨人 的 肩 
膀 ， 但 站 在 巨人 背后 的 却 是 一 个 “ 狂 抱 琵 王 半 遮 面 ” 的 女神 。 千 百年 来 她 在 中 原 大 地 上 
徘徊 路 踊 ， 时 而 揭 去 神秘 的 面纱 ， 金 蛇 狂 舞 于 中 原 沃 土 ， 时 而 隐没 在 绿 野 芳 从 ， 只 在 晨 
蛾 中 微 现 一 缕 美 丽 的 倩影 。 她 ， 就 是 独 具 购 力 的 西域 女郎 一 一 胡 乐 。 她 缓 步 而 来 ， 挥 动 
轻 熏 的 手臂 将 美妙 的 旋律 编织 成 高 天 上 流 云 ， 轻 点 指 尖 将 这 些 祥云 放飞 到 中 原 大 地 。 

胡 乐 驻足 中 原 ， 为 隋唐 燕 乐 带 来 了 生机 和 活力 。 大 众 尚 奇 尚 俗 的 心理 使 胡 乐 乐曲 在 
宫廷 和 民间 广泛 流传 。《 旧 唐 书 。 音 乐 志 》 载 : “ 自 周 、 隋 以 来 ， 管 弦 杂 曲 将 数 百 曲 ， 
多 用 西 凉 乐 ， 或 舞 多 用 怨 效 乐 ， 其 曲 度 缘 时 俗 所 知 也 。” 这 数 百 管弦 杂 曲 虽然 今天 已 经 
无 从 详 考 ,但 其 “多 用 西 深 乐 ”， 可 知 管 强 乐曲 是 华 戎 兼 施 的 乐曲 。“ 莽 舞曲 多 用 包 兹 
乐 ” 说 明了 当时 鼓舞 曲 的 异域 风情 很 浓厚 。 这 些 乐 曲 均 为 当时 的 流行 音乐 ， 裔 传 大 江南 
北 。《 隋 书 。 经 籍 志 》 乐 类 里 有 《大 隋 总 曲 敌 》 一 卷 、《 太 常 寺 曲名 》 一 卷 、《 太 常 寺 
曲 矫 》 十 一 卷 等 ， 这 些 曲 录 已 经 亡 佚 ， 但 足见 隋 朝 乐曲 的 数量 之 多 。《 隋 书 。 音 乐 志 》 
在 九 部 乐 下 列举 了 一 些 曲名 ， 为 我 们 提供 了 了 人 解 隋 代 乐曲 的 参照 物 。 


“《 清 乐 》 其 始 即 《 清 商 三 调 》 是 也 ， 并 汉 来 旧 曲 。.….… 其 歌曲 有 《 阳 伴 》， 三 曲 
A CAE) . «HRD. 

(HR) a, HRZ, GH. BRR, BH BI, RABPAZ, FAA 
汉 伎 。…… 其 歌曲 有 《永世 乐 》， 解 曲 有 《万 世 丰 》， 和 三 曲 有 《于 阅 佛 曲 》。 

《 龟 效 》 者 ， 起 自己 光 灭 龟 效 ， 因 得 其 声 。……。 其 歌曲 有 《 善 善 摩 尼 》， 解 曲 有 
CELY, HbA CAJ, RA GAREY. 

《天 竺 》 者 ，.…… Koy OLAR), HHA CED. 

《 康 国 》， 起 自 周 武帝 婢 北 狄 为 后 ， 得 其 所 获 西 戎 伎 ， 因 其 声 。 歌 曲 有 《 王 典 农 和 
E), #wWA RAAB). CREM). (CREAR) . CRB) FO 
曲 。 

CRH), KEA CAILA) , HHA GRY , MwA Cw). 

CAY, RhA MEH), HA CRA) , MA ERR). 

(am), KHA KS), HbA KZA). 


CALE) 4, «Herma CPR) , HA CAREY.” 7 


隋 九 部 乐 中 胡 乐 乐曲 数量 很 多 ,并且 大 都 保持 了 胡 语 曲名 。 又 据 《 太 平 御 览 ，。 乐 部 
二 。 雅 乐 中 》 载 : “FEP (681—600 F) 亡 齐 伎 曹 妙 、 安 马 驹 等 以 艺 游 三 公 之 家 ， 新 
声 变 曲 ， 倾 动 当世 ， 天 子 不 能 禁 也 。 帝 命 妙 达 理 郊 庙 乐 ， 咸 写 倾 杯 行 天 之 声 。”” 可见 
以 胡 乐 为 代表 的 通俗 音乐 在 隋 宫 廷 和 民间 极为 繁盛 。 唐 朝 由 于 统治 阶级 的 提倡 ， 燕 乐曲 
目 更 为 丰富 多 样 。 唐 代 “ 茹 乐 发 展 之 极 ， 已 毅然 成 千 歌 万 舞 ， 词 山 曲 海 。” 唐 代 究 疯 
创造 了 多 少 乐曲 已 无 从 追寻 ， 但 从 唐 崔 令 钦 《 教 坊 记 》、 唐 南 卓 《 痢 辟 录 》、 唐 段 安 节 
《乐府 杂 录 》、 宋 郭 蕊 倩 《 乐 府 诗集 》 等 书 的 记载 中 对 其 盛况 可 以 守 见 一 斑 。 
肉 令 钦 《 教 坊 记 》 记 载 了 开元 天 宝 年 间 的 流行 歌曲 三 百 二 十 四 首 ， 其 中 杂 曲 二 百 七 
十 八 首 ， 大曲 四 十 六 首 。 南 卓 《 羯 辟 录 》 记 载 乐 曲 一 百 三 十 一 首 ， 包括 诸 宫 曲 、 诸 佛 曲 
词 、 食 曲 等 。 诸 言 曲 中 “ 征 羽 调 与 蕃 部 不 载 ”， 即 与 胡 部 相同 的 征调 、 羽 调 歌曲 没有 载 
入 。 段 安 节 《乐府 杂 录 》 列 曲名 十 三 首 ， 有 与 《 教 坊 记 》 曲 名 互 见 的 ， 还 有 新 增补 的 乐 
曲 五 首 。 郭 茂 倩 《 乐 府 诗集 。 近 代 曲 辞 序 》 记 载 : “ 凡 燕 乐 诸 曲 ， 始 于 武 德 、 贞 观 ， 盛 
于 开元 、 天 宝 。 其 著录 者 十 四 调 ， 二 百 二 十 二 曲 ， 又 有 梨园 别 教 院 法 曲 乐章 十 一 曲 ， 云 
韶 乐 二 十 曲 。” 明 上 胡 震 亭 《 唐 音 癸 签 》 卷 十 三 、 十 四 对 唐 五 代 流 行乐 曲 的 统计 结果 为 : 


“三 十 七 曲 并 周 隋 以 前 之 曲 在 唐 犹 盛行 者 ， 史 称 唐 时 清 商 旧 曲 。 存 者 止 四 十 四 曲 。 
今 自 乌 夜 啼 、 采 又 、 玉 树 后 庭 花 、 堂 堂 、 泛 龙舟 五 曲 在 存 目 重 复 之 内 ， 余 三 十 二 曲 则 史 
所 未 载 也 。…… 出 前 雅 乐 及 各 朝 乐 中 ， 而 十 二 时 以 下 三 曲 亦 含 元 殿 能 黑 部 十 二 ， 按 所 奏 
雅 乐 也 故 别 着 之 合 凡 十 曲 云 。….… ”大 小 曲 一 百 七 十 九 曲 有 年 代 题 义 可 考 .……” 


此 外 该 书 还 记录 了 题 义 不 可 考 的 乐曲 二 百 九 十 多 首 ， 种 类 繁多 的 器 乐曲 ， 如 雁 曲 、 痢 鼓 
H EER Ai Ai ARNT, URE BOR WRH 

FROCK OR HAASE gd. ERZE AEM. ERER “OMT ANITA SR 
复 听 其 自由 泛滥 ， 无 所 成 见 。”” 此 处 的 裔 乐 就 是 指 胡 乐 。 唐 燕 乐 的 胡 乐 气息 很 浓郁 ， 
关 乐 不 仅 在 大 唐 十 部 乐 、 二 部 仗 、 大 曲 、 法 曲 中 大 展 奇 光 异 彩 ， 在 太 常 雅 乐 中 也 占有 一 
席 之 地 。《 唐 会 要 。 眷 三 三 。 诸 乐 》 载 : “天 宝 十 三 载 七 月 十 日 。 太 乐 署 供奉 曲名 。 及 


3 [ 唐 ] Bee (MEFS) M]. 北京: 中 华 书局 ，1973 年 ， 第 377 一 380 页 。 

2 《 文 渊 阁 四 库 全 书 电 子 版 。 太 平 御 览 》 [MXCD]， 上 海 ， 上 海 人 民 出 版 社 ， 迪 志文 化 出 版 有 限 公 司 ，1999 年 。 
SEE IR COU HEBER) [M]. 上 海 ， 上 海 艺 文联 合 出 版 社 ，1954 年 ， 第 202 页 。 
4 任 半 塘 《敦煌 曲 初 探 》[M]. 上 海 : 上 海 艺 文 联合 出 版 社 ，1954 年， 第 198 页 。 


改 诸 乐 名 。……… 将 新 曲名 一 本 。 立 石 刊 于 太 常 寺 者 …… 颁 示 中 外 。” 当 时 太 乐 署 供奉 曲 
有 十 四 种 宫调 ， 大 约 有 二 百 多 首 乐 曲 ， 有 近 六 十 首 乐曲 由 胡 语 曲名 改 为 符合 中 原 习 惯 的 
汉语 曲名 ， 现 举 太 艇 宫 改 名 的 曲目 如 下 : 


|} 


“KRE, HSM. EADAE. ARERKAVIEH. KA, MA. 
Ra. BEA. AA. Ah. AM. RAR. KR. RAR. AR. RAR. RB 
AER. SAHA. ARILARA. TREKKA RL. HCA EE. 
KEGBRAKEB. MAF RAIA. KF MBEKARMH., FRAP RASA 
Wek, JERAHA., KAA PRAALRA. MARIAJAR. Zeke 
ALEHRAMA, KRBAAD FTA. HUBER ERAMAFH. ” * 


从 上 面 曲名 的 改动 可 以 看 出 一 些 来 自 西域 或 其 他 少数 民族 的 乐曲 名 ， 由 于 语言 交 
流 的 障碍 ， 直 接 采 用 音译 。 如 上 述 胡 曲名 中 有 带 “ 盐 ” 字 的 ，“ 盐 ”是 怨 效 语 “yakne” 
的 音译 ， 意 思 是 “曲调 、 歌 曲 ”， 改 为 汉语 后 保留 了 音译 。 更 多 的 胡 曲 名 则 由 原来 传 入 
中 原 时 充满 原生 态 气 奶 的 名 字 改 换 为 充满 吉祥 、 典 雅 气 奶 的 汉语 名 字 。 如 《 勿 站 贱 》 改 
为 《无 疆 寿 》，《 苏 英 媚 》 改 为 《万 宇 清 》，《 旋 陵 伽 胡 歌 》 改 为 《来 宾 引 》 等 等 。 还 
有 一 些 曲 名 虽然 没有 明显 的 胡 语 色彩 或 者 完全 是 汉语 的 曲名 ,但 却 是 来 源 于 胡 乐 。 值 得 
注意 的 是 太 乐 普 隶 属 太 常 村 ， 太 第 圭 是 朝廷 的 礼 乐 司 ， 掌 管 大 唐 雅 乐 。 太 乐 署 的 雅 乐 中 
也 杂 用 胡 曲 ， 可 见 胡 乐 对 唐 燕 乐 的 渗透 之 深 、 影响 之 大 。 太 乐 署 供奉 曲 的 改动 体现 了 上 唐 
朝 统治 者 有 意识 地 将 乐曲 的 来 源 模糊 ， 以 便 让 一 些 守旧 的 的 中 国人 更 容易 接受 胡 乐 。 唐 
RPE CRASHER) Pa: “ 伏 见 胡 律 施 于 音律 ， 本 备 四 夷 之 数 ， 比 来 日 
ania, Feber, WOE. AEA, PARIS. AGHA, WERT, eee 咏 歌 
蹈 舞 ， 号 合 乐 生 。”《〔 见 《全 唐 文 * 卷 二 六 八 》) 从 武平 一 对 胡 乐 痛恨 之 极 的 声讨 中 可 
以 看 出 胡 乐 在 民间 的 大 规模 流行 。《 新 唐 书 ， 礼 乐 志 》 指 出 :“ 俗 部 诸 曲 ， 悉 源 于 雅 乐 。” 
“ 太 常 雅 乐 所 用 的 乐 调 ， 也 是 民间 流行 歌曲 的 来 源 ， 由 此 也 可 以 反观 民间 音乐 中 华 戎 兼 
施 的 现象 。 

宋 燕 乐 继承 了 隋唐 燕 乐 的 特色 和 美感 ， 燕 乐 专家 即 珠 苏 在 《 燕 乐 探 微 》 中指 出:“ 宋 
代 乐 曲 , 颇 多 唐 代 的 遗留 , 或 因 唐 曲 创造 的 新 声 ， 其 乐 调 更 是 隋唐 燕 乐 调 的 延续 。”《 宋 
史 。 乐 志 》 记 载 教 坊 所 用 的 曲调 云 : 


B 《 文 渊 疼 四 库 全 书 电子 版 HA) [MD]. 上海， 上海 人 民 出 版 社 ， 迪 志文 化 出 版 有 限 公司 ，1999 年 。 
3 CRI KRIE GRE) [M]. 北京 : 中华 书局 ，1975 年 ， 第 474 页 。 


“所 奏 凡 十 八 调 四 十 大 曲 : 一 目 正 宫调 ， 其 曲 三 ， 目 《 梁 州 》、《 流 府 》、《 齐 天 
乐 》; 二 日 中 吕 宫 ， 其 曲 二 ， 日 《万 年 欢 》、《 创 器 》; 三 日 道 调 宫 ， 其 曲 三 ， 日 《 梁 
MY. KEMI. (KZA); 四 日 南 吕 宫 ， 其 曲 二 ， 日 《 流 府 》、《 薄 媚 》; 五 日 仙 
BS, Hs, 2 CRW). COREE). (EAR) 六 日 黄 钟 宫 ， 其 曲 三 ， 日 《 梁 
MY. «PRY. IS) SHAR, HH, BHM). CON) AS KEH, 
其 曲 二 ， 目 《清平 乐 》、《 大 明 乐 》; 九 日 双 调 ， 其 曲 三 ， 日 《 降 圣 乐 》、《 新 水 调 》、 
KRE; TEDAR, HHH, 8 CARIN). (BRR) THR, Hoe, 
日 《 伊 州 》、《 君 臣 相 遇 乐 》、《 庆 云 乐 》; 十 二 日 林 钟 商 ， 其 曲 三 ， 日 《 痪 皇 恩 》、 
《 泛 清 波 》、《 胡 渭 州 》; 十 三 日 中 吕 调 ， 其 曲 二 ， 上 日 《 绿 腰 》、《 道 人 欢 》; 十 四 日 南 
SA, Ho, B CARR). (ESE) 十 五 日 仙 吕 调 ， 其 曲 二 ， 上 日 《 绿 腰 》、《 彩 
云 归 》; FABRA, HH, 8 (FAR) 十 七 日 般 涉 调 ， 其 曲 二 ， 日 《长 寿 仙 》、 
《 满 宫 春 》; 十 入 日 正平 调 ， 无 大 曲 ， 小 曲 无 定数 。…… 法 曲 部 ， 其 曲 二 ， 一 日 道 调 宫 
(BA), DANAI CHS)... GHB, Hr, SRA, —A CF HAD , 


二 目 《 感 皇 恩 》。 ” 7 


从 上 述 记载 可 以 看 出 ; 宋 大 曲 在 宫廷 音乐 活动 中 占有 重要 的 地 位 ， 不 仅 曲目 众多 ， 
而 且 曲 目 多 传 自 唐 代 ， 这 也 再 次 证 明了 北宋 教 坊 乐 与 唐 代 音乐 的 传承 关系 。 法 曲 和 钨 效 
乐 的 数目 较 唐 代 大 为 减少 ,分 别 只 有 两 曲 ， 说 明了 唐 代 盛 极 一 时 的 宫廷 燕 乐 在 宋代 开始 
发 生变 化 。 宋 代 商 品 经 济 的 繁荣 ， 城 市 的 凯 起 以 及 参与 音乐 生活 的 人 数 的 大 幅度 增加 带 
来 了 音乐 品种 和 音乐 风格 的 变化 。 音 乐 活动 的 主要 参与 者 由 新 型 市 民 阶 层 取 代 宫 廷 趴 
家 ,演出 场所 从 王宫 官 邢 转 向 商业 市 场 中 的 勾 栏 也 肆 ， 燕 乐 在 宋代 的 转型 也 就 成 为 历史 
的 必然 。 宋 代 明 乐 虽 不 如 唐 代 之 盛 , 但 也 流行 一 时 。 宋 曾 敏 行 《 独 醒 杂志 》 卷 五 云 :“ 先 
AHA, BAAR COMIN, HERAS ae HH, AE) Cora) . Ha (NES 
BH) . CARR). Gere) $, HAZME, INE KAD ERK. ” 

THR ABCA TIE E T SR OB ALAR IRE OB EI OR HEA ad, ae EA HR a T RE TOK 
的 民间 词 人 和 文人 词 人 以 燕 乐 中 优美 动听 的 旋律 为 艺术 依托 ， 用 “ 依 声 填词 ” 的 手法 
创造 了 “ 词 ” 这 种 新 的 文学 样式 。 


3.2 ia REAR AD A 


中 国 古 典 韵文 的 各 种 体裁 历来 与 音乐 有 不 解 之 缘 ， 每 个 时 代 都 有 其 最 流行 的 音乐 和 


37 Etli KRE) M. 北京: 中华 书 局 ，1985 年 ， 第 3349 页 。 
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合 乐 的 歌词 。 从 先秦 到 两 汉 魏 晋 南北 彰 、 隋 唐 五 代 、 两 宋 、 元 明 清 ， 流 行 音 乐 从 雅 乐 变 
为 清 乐 、 燕 乐 、 曲 艺 音乐 ， 而 合 乐 歌词 也 经 历 了 从 诗经 、 到 乐府 、 律 诗 绝 名 、 词 、 曲 、 
戏剧 唱词 的 变化 。 每 一 种 文学 体裁 都 与 产生 它 的 特定 的 音乐 兴 误 与共、 相辅相成 。 纵 观 
古典 韵文 和 音乐 形式 的 演变 史 , 可 以 看 出 韵文 体式 典雅 化 倾向 与 音乐 形式 衰亡 的 趋势 是 
一 致 的 。 雅 乐 迟 缓 的 节奏 不 适宜 表现 魏 晋 时 期 涌 动 的 生命 意识 而 被 清 乐 所 取代 ; 清 乐 典 
丽 的 士 君子 之 风 不 能 表现 隋唐 勃兴 的 世俗 情感 而 进入 了 停 清 状 态 ; 韵文 也 随 之 由 典雅 的 
诗经 变 为 清新 活泼 的 乐府 ， 乐 府 的 雅 化 而 被 授 上 忠 多 姿 的 唐 宋词 所 取代 。 

每 一 时 期 音乐 的 变化 ， 都 以 满足 主体 的 审美 需要 为 立足 点 ， 每 一 时 期 音乐 形式 的 发 
展 都 留 有 各 民族 共同 创造 的 痕迹 。 随 着 社会 生活 的 发 展 变化 ， 审 美 取向 总 是 在 新 旧 、 奇 
正 、 雅 俗 的 矛盾 运动 中 转 新 为 上 虽 ， 归 奇 入 正 ， 化 俗 而 雅 来 实现 自身 的 新 陈 代谢 。”3 词 乐 
风格 也 在 这 种 矛盾 运动 中 逐 ee 新 上 昌 、 奇 正 、 雅 俗 之 间 的 关系 是 相对 的 。 少 数 民 
族 和 域外 民族 的 异 质 文化 一 般 总 是 以 新 、 奇 、 俗 的 矛盾 对 了 立 面 和 动力 出 现 ， 而 中 原 在 融 
入 异 质 文化 的 时 候 总 o 俗 变更 为 常见 ， 随 着 文化 整合 与 兼容 再 逐渐 往 相 反 
的 方向 转化 。 词 乐 正 是 因 其 注入 了 异 质 文化 的 野性 美和 生命 力 而 逐渐 形成 自己 成 熟 的 风 
格 并 带 来 了 唐 宋 词 的 灿烂 辉煌 。 

隋唐 燕 乐 粗 备 于 隋 而 增益 发 展 于 唐 ， 它 能 够 吐 故 纳 新 ， 兼 容 中 土 异域 的 曲调 ， 博 采 
中 外 音乐 的 精华 ， 至 唐 形 成 了 气象 恢弘 的 新 音乐 总 汇 。 燕 乐 最 明显 的 特征 是 它 的 旋律 多 
姿 多 彩 ， 充 溢 着 冶 荡 心音 的 异域 风情 ， 包 然 有 别 于 典 重 沉 闽 的 庙堂 乐章 和 清丽 娴 雅 的 中 
土 清 乐 ， 因 而 得 到 了 朝野 士 庶 社 会 各 阶层 的 普遍 喜爱 。 从 隋 朝 宫廷 的 九 部 乐 到 唐 代 宫 廷 
的 十 部 乐 ， 从 极 富 盛 唐 气 象 的 大 曲 、 法 曲 到 教 坊 的 流行 音乐 无 不 渗透 着 胡 乐 的 异 质 审美 
取向 ， 这 是 与 中 原 胡 风 盛 行 的 时 代 背 景 和 有 异 质 审美 观念 的 冲击 分 不 开 的 。《 文 献 通 考 》 
卷 一 四 八 日 : 


“ 隋 大 业 中 备 作 六 代 之 乐 ， 华 夷 交错 ， 其 器 千 百 。 断 帝 分 为 九 部 ， 以 汉 乐 坐 部 为 首 ， 

外 以 陈 国 乐 三 玉树 后 庭 花 也 。 西 凉 与 清 乐 ， 并 龟 兹 五 天 竺 国之 乐 ， 并 合 佛 曲 ， 法 曲 也 ， 

RE. GA. BR. RRA, HAMS, WRAL. (RH) ROAR. BR 

(Re). AŽ., RA. RA. WH. KZA. Bm. FEAR, AKARE. WAH 
制 ， 不 可 得 而 知 也 。……: 隋 唐 之 乐 ， 虽 有 雅 俗 二 者 之 别 实 不 离 胡 声 也 。?” 于 


“ 雅 俗 二 者 之 别 实 不 离 胡 声 ” 正 是 历代 音乐 发 展 “ 归 奇 入 正 、 化 俗 为 雅 ”的 矛盾 运 


”此 观点 出 自 录 如 《少数 民族 对 词 乐 一 燕 乐 的 贡献 》[ 刀 . 《民族 文学 研究 》，2004 年 第 1 期 。 
S 《 文 渊 阁 四 库 全 书 电子 版 。 文 献 通 考 》[M/CD]. 上 海 : 上 海 人 民 出 版 社 ， 迪 志文 化 出 版 有 限 公司 ，1999 年 。 
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动 体现 。 那 么 由 此 而 产生 的 词 乐 基调 和 风格 如 何 呢 ? 《新 唐 书 。 礼 乐 志 》 给 予 我 们 这 样 
的 描述 : 


“ 凡 所 谓 俗 乐 者 ， 二 十 有 八 调 。…… 辟 从 浊 至 清 ， 选 更 其 声 ， 下 则 益 没 ， 上 则 益 清 ， 
慢 者 过 节 ， 和 急 者 流 荡 。 其 后 声 器 窜 殊 ， 或 有 宫调 之 名 ， 或 以 倍 四 为 度 ， 有 与 律 吕 同 名 ， 
而 声 不 近 雅 者 。 其 宫调 乃 应 夹 锤 之 律 ， 燕 设 用 之 。”% 


俗 乐 二 十 八 调 也 就 是 燕 乐 二 十 八 调 ， 这 是 宋 人 对 燕 乐 风格 的 描述 ， 也 是 对 词 乐风 格 
的 描述 。“ 二 王八 调 ”显然 要 比 南 北朝 以 来 清 乐 所 用 的 “ 清 商 三 调 ” 更 富 于 变化 ， 更 适 
合 表达 丰富 细腻 的 感情 。 中 诛 传 统 音乐 在 艺术 上 推 沁 “中 和 之 美 ”,， EEREN A 
音 区 ， 正 如 《 御 幕 朱子 全 书 。 卷 四 一 》 所 谓 “ 宫 以 下 则 太 浊 ， 羽 以 上 则 太 清 ， 皆 不 可 为 
乐 ”。 “二 十 八 调 ” 的 特点 是 “ 皆 从 浊 至 清 ， 友 更 其 声 ， 下 则 益 浊 ， 上 则 益 清 ， 慢 者 
过 行 ， 急 者 流 荡 。” 浑 厚 的 浊音 和 明亮 的 清音 使 音域 如 此 广阔 ， 繁 复 的 旋律 禹 来 的 是 无 
数 节 奏 多 变 、 活 泼 动 听 的 新 鲜 曲 调 ， 完 全 有 别 于 从 容 绥 雅 的 华 自 正 声 一 一 清 商 乐 。 

词 乐 是 中 原 和 外 族 、 外 国 音乐 文化 整合 的 结晶 ， 必 然 要 适应 于 当时 普遍 的 艺术 审美 
情感 的 内 在 需要 ， 并 有 效 地 发 挥 其 审美 功能 。 隋 唐 燕 乐 作为 词 产生 的 土壤 ， 它 沐浴 着 干 
百年 来 华 自古 乐 与 异域 音乐 交流 的 灵光 ， 积 演 着 汉 魏 六 朝 所 吸纳 的 异 质 首 乐 文化 的 精 
华 ， 最 终 使 词 这 条 娇 美 艳丽 的 鲜花 绽放 在 唐 宋 文学 绿 草 如 黄 的 大 地 上 。 


3.3 ” 词 调理 论 的 完备 


唐 宋 词 在 发 端 阶段 均 协 律 可 歌 ， 词 的 创制 必须 依据 宫调 来 定律 。 每 个 词 调 都 隶属 于 
某 个 语调， 宫调 用 来 确定 音阶 的 高 低 ， 限 定 乐 器 声调 的 高 下 。 唐 宋词 所 采用 的 宫调 都 不 
出 二 十 八 调 的 范围 ， 宫 调理 论 的 完备 为 唐 宋 词 依 声 填词 提供 了 乐 律 上 的 准备 。 

二 十 八 调 是 一 个 完整 而 复杂 的 音阶 调式 体系 。 音 阶 调式 是 音乐 思维 的 方式 ,一 定 世 
音阶 调式 体系 常常 会 染 上 鲜明 的 民族 色彩 和 地 区 色彩 。 二 十 八 调 产 生 于 我 们 这 样 历史 悠 
ZA 地 域 辽阔 的 多 民族 国家 , 它 在 调式 音阶 上 的 必然 会 带 有 强烈 的 民族 色彩 和 地 区 色彩 。 
二 十 八 调 发 端 于 隋 完成 于 唐 ， 它 的 创立 是 音乐 实践 的 需要 。 历 代 帝 王 在 各 民族 民间 音乐 
家 中 征集 宫廷 乐 工 ， 这 些 乐 工 在 长 期 的 音乐 合作 中 ， 共 同 创造 了 二 十 八 调 的 宫调 系统 。 
它 以 从 西域 传 入 的 包 兹 音乐 “五 旦 七 声 ” 的 乐 调 观念 为 基础 ， 融合 了 中 原 传统 的 宫调 理 
论 ， 经 过 了 隋 代 持续 十 三 年 之 久 的 开 星 乐 议和 唐 代 建 国 以 后 的 不 断 修 改 、 整 理 和 规范 ， 


4 ER] 欧阳 修 《 新 唐 书 》[M]， 北京 : 中 华 书局 ，1975 年 ， 第 473 页 。 
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历经 二 百 多 年 ， 吸 纳 了 中 原 和 西域 数 代 音 乐 家 的 智 意 ， 终 于 形成 了 一 种 新 的 、 完 善 的 调 
式 音 阶 体系 。 

二 十 八 调 形成 是 一 个 累积 渐进 的 过 程 。 它 的 形成 时 间 史 书 上 并 无 明确 的 记载 ， 唐 代 
文献 中 最 早 记 录 二 十 八 调 名 称 的 是 段 安 节 的 《乐府 杂 录 》 。 段 安 节 的 生平 事迹 无 可 考 ， 
据 《 新 唐 书 。 卷 人 十 九 ， 列 传 第 十 四 》 载 : A RA A AR) Zt TRH, 
乾 宁 中 ， 为 国 子 司 业 。 善 乐 律 ， 能 自 度 曲 云 。” 我 们 略 约 可 知 二 十 八 调 的 成 熟 应 当 不 晚 
于 唐 乾 宁 年 间 。 从 唐 代 音 乐 发 展 的 几 个 典型 事件 中 可 以 大 致 确认 它 逐 步 形成 和 完善 的 过 
程 并 从 中 领略 这 个 调式 音阶 体系 的 多 元 文化 特征 。 

唐 绷 从 立国 初期 就 承袭 了 隋 朝 的 音乐 制度 ，《 旧 唐 书 。 礼 乐 志 》 载 : “ 唐 高 祖 受 祥 
后 ， 军 国 多 务 。 未 逮 改 创 乐 府 ， 仍 用 隋 氏 旧 文 。…… 多 涉 胡 戎 之 伎 …… 旋 相 为 宫 。”“ 唐 
朝 的 九 、 十 部 乐 从 乐 种 来 源 看 是 以 怨 效 乐 为 代表 的 西域 诸 国 音乐 ， 此 时 西域 的 调式 音阶 
体系 在 唐 朝 的 太 常 雅 乐 中 成 为 一 个 重要 的 乐 调 体系 。 九 、 十 部 乐 是 以 地 区 来 源 划分 的 ， 
都 以 各 自传 统 的 乐队 进行 演奏 , 故 无 须 统 一 调式 音阶 。 初 唐 以 后 , 九 、 十 部 乐 逐步 被 “ 坐 
部 佼 ” 和 “ 立 部 伎 ” 所 取代 ， 各 民族 音乐 能 够 同 台 演出 了 ， 而 且 其 中 的 多 数 音乐 都 采用 
了 凶 效 音乐 ， 这 说 明 在 长 期 的 艺术 实践 中 随 着 各 民族 音乐 文化 的 交流 ， 建 立 一 种 新 型 
的 有 统一 乐 律 的 乐队 已 经 成 为 必然 的 趋势 ， 同 时 也 向 我 们 昭示 : 调式 音阶 已 经 在 潜 移 默 
化 中 发 生 改变 ， 参 差 不 同 的 各 种 调式 音阶 正 逐 步 趋 于 统一 。 

《新 唐 书 ， 礼 乐 志 》 载 “开元 二 十 四 年 ， 升 胡 部 于 堂上 。…… 后 (天 宝 十 三 载 ) 又 
诏 道 调 、 法 曲 与 胡 部 新 声 合 作 。”“ 道 调 在 唐 代 既 指 一 种 宫调 名 也 指 富有 神仙 色彩 的 道 
家 乐曲 名 。《 唐 会 要 》 卷 三 三 载 : “ 林 钟 名 ， 时 号 道 调 ， 道 曲 。” 那 么 “ 道 调 ”在 此 应 
该 是 指 道 曲 而 言 的 ， 因 为 不 可 能 只 将 林 钟 宫 一 种 宫调 与 胡 部 新 声 合作 ; “法 曲 ” 源 于 东 
普 至 梁 代 的 “法 乐 ”， 原 本 用 于 佛教 的 法 会 ， 梁 以 后 形成 以 中 原 的 清 商 乐 为 主 的 法 曲 ; 
“ 衣 部 新 声 ” 据 《 旧 唐 书 。 音乐 志 》 载 : “又 有 新 声 河西 至 者 ， 写 胡 首 声 ， 与 包 效 乐 、 
散 乐 俱 为 时 重 ， 诸 乐 咸 为 之 少 寝 。” 胡 部 新 声 最 初 是 从 西域 、 边 地 少数 民族 及 域外 民族 
传 入 的 音乐 ， 在 河西 走廊 融合 了 当地 中 原音 乐 的 特点 ， 因 此 兼 具 胡 乐 与 中 原音 乐 两 者 的 
特征 。 唐 玄宗 是 一 位 精通 音律 、 极 赋 音 乐 才华 的 皇 第 ， 褒 令 道 调 、 法 曲 与 胡 部 新 声 三 者 
结合 ，“ 这 不 仅 是 汉族 清 商 乐 与 经 过 加 工 改编 或 重新 创作 的 各 民族 音乐 ， 能 够 在 统一 的 
乐队 中 共同 演奏 的 问题 , 而 且说 明 通过 长 期 的 艺术 实践 , 在 音乐 创作 和 演奏 上 互相 借鉴 ， 
终于 达到 各 种 音乐 之 间 的 融合 。”“ 同 时 也 表明 至 少 在 天 宝 末 年 以 前 胡 乐 与 中 原音 乐 的 


1 [后 晋 ] Xi CARB) M]. 北京 : 中 华 书 局 ，1975 年 ， 第 1040—1041 页 。 
4 ER] 欧阳 修 《 新 唐 书 》[M]， 北京 : 中 华 书局 ，1975 年 ， 第 476 一 477 页 。 


B k GERERE) M. 北京 : 中 央 民 族 大 学 出 版 社 ，2006 年 ， 第 175 页 。 


23 


调式 名 称 已 经 趋 于 统一 。 

《 唐 会 要 。 卷 三 三 。 诸 乐 》 载 : “天 宝 十 三 载 七 月 十 日 ， 太 乐 署 供奉 曲名 ， 及 改 诸 
乐 名 。” 这 一 历史 事件 是 与 玄宗 的 诏 令 相 联系 的 。 当 时 太 乐 署 供 奉 曲 有 十 四 调 二 百 二 十 
二 曲 ， 改 胡 曲 名 约 六 十 首 。 太 乐团 所 用 的 宫调 为 宫廷 习 用 的 宫调 ， 那 么 这 十 四 调 是 二 十 
八 调 体系 所 属 的 调 名 吗 ? 通过 与 《新 唐 书 。 礼 乐 志 》 和 《乐府 杂 录 》 所 记载 的 二 十 八 调 
对 比 ， 除 “ 金 风 调 ” 的 调 名 人 至今 无 法 确认 归属 暂时 存疑 外 ， 其 余 十 三 调 都 在 二 十 八 调 所 
属 的 体系 之 内 。 因 此 可 以 认定 太 乐 署 的 十 四 调 就 是 二 十 八 调 所 属 的 体系 。 下 面 将 二 十 八 
调 与 太 乐 署 十 四 调 对 照 列表 如 下 “: 


二 十 八 调 与 太 乐 署 十 四 调 对 照 表 


十 二 黄 KR | & | wh) Po] EL MK | OR | OB | ee] hey 
律 名 钟 Be) fe | BP | we | E re | Se | | BO} 射 ， 钟 
® ® 高 中 © 南 | Ail 
EE r O 
i 调 |e 
$ 2 i ® 8 @ 林 
双 
ca | 8 A | 石 调 A sane 
AT Ze 一 商 
食 食 石 H 阐 
a = 调 调 调 
调 调 
© , 让 中 © 高 |l 
黄 WC id I oe 
+) ot we | we 调 下 ae 
调 Ya | 其 平 调 | 调 
调 
. 高 双 © EK | 林 
调 A | A 调 a H | 钟 
七 角 | 厂 角 | #8 
z A fa 调 调 
fi | A 
调 调 调 
4 表 中 二 十 八 调 主要 采用 了 段 安 节 《 乐 府 杂 录 》 中 所 录 的 调 名 ， 与 《新 唐 书 。 礼 乐 志 》 中 所 载 的 调 名 互相 参照 ， 


中 加 “ 鲁 ” 的 代表 《 唐 会 要 》 中 所 记载 的 太 乐 署 十 四 调 。 


24 


以 上 几 个 典型 的 事件 反映 出 二 十 八 调 受 胡 乐 影响 的 深度 和 广度 ,也 是 二 十 八 调 最 终 
完备 的 里 程 碑 。 

杨 萌 浏 《 中 国 音乐 史 纲 》 指 出 : “四 夷 音乐 ， 在 不 同 的 时 期 ， 各 上 自分 头 而 来 ， 最 初 
夭 了 本 国民 族 的 喜 新 和 好 奇 的 心理 ， 被 分 开 接 受 ， 而 各 目 保 持 着 它们 本 来 面目 ， 后 来 与 
本 国 音 乐 发 生 接 触 ， 闲 了 本 国文 化 原 有 的 坚 深 基础 ， 和 本 国民 族 创作 精神 在 一 时 期 间 的 
特殊 活跃 , 经 综合 与 融化 , 它们 的 本 来 面目 ， 乃 逐渐 归于 消失 ,而 在 唐 代 后 期 的 音乐 中 ， 
与 本 国 音 乐 ， 和 为 一 片 ， 成 了 浑然 的 一 体 。 在 这 浑然 的 一 体 中 ， 西 域 音 乐 所 占 的 成 分 独 
多 ， 它 的 影响 所 及 ， 从 创作 的 乐 调 ， 应 用 的 乐器 ， 流 行 的 乐 律 ， 甚 至 从 音韵 学 与 诗歌 的 
流 变 ， 都 可 以 显然 看 出 。”” 这 段 话 很 好 地 概括 了 词 调理 论 的 完备 过 程 。 


S Abii CPR) M]. Tbe: 音乐 出 版 社 ，1955 年 ， 第 114 页 。 
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第 四 章 ” 异 质 文化 元 素 对 唐 宋 词 风格 的 影响 


4.1 异 质 文化 元 素 对 唐 宋 词 抒情 的 文学 风格 的 影响 


唐 宋 词 由 于 产生 的 地 域 不 同 ， 时 代 不 同和 词 人 所 处 时 代 、 环 境 、 素 养 、 遭 遇 不 同 ， 
故 形 成 的 风格 也 不 同 。 敦 煌 词 是 早期 诞生 的 词 ， 又 与 河西 走 底 的 文化 县 息 相 关 ， 故 通俗 
质朴 ， 意 象 鲜明 ， 感 情 丰 富 外 露 ，《 花 间 集 》 词 多 产生 于 洲 镇 割据 的 晚 唐 五 代 ， 作 者 多 
为 乱世 荀 安 的 蜀 中 词 人 ， 故 词 风 秘 艳 绮丽 ， 欧 阳 炯 概括 其 风格 为 “ 镁 玉 有 驹 琉 ， 拟 化 工 而 
过 巧 ; 裁 花 剪 叶 ， 夺 春 艳 以 争 鲜 。”” 北 宋词 与 南宋 词 风格 相 异 ， 北 宋 前 期 的 词 与 后 期 
的 词 也 有 所 不 同 。 婉 约 派 与 聚 放 派 大 异 其 趣 ， 平 分 秋色 。 柳 永 词 趋 俗 ， 受 殊 词 尚 雅 。 少 
游 词 袁 感 硕 艳 ， 稼 轩 词 雄 紧 壮 美 。 同 为 雅 词 ， 清 真 词 律 精 调 牙 ， 妆 蓝 词 清空 骚 雅 。 唐 宋 
词 的 世界 里 群星 玲 璨 ， 腊 彩 纷呈 ， 但 是 如 果 从 宏观 视角 去 考 于 ， 委 曲 细腻、 和 柔媚 婉约 正 
是 唐 宋词 共有 的 抒情 文学 特质 。 词 的 抒情 性 ， 比 以 往 的 各 种 音乐 文学 形式 都 表现 得 更 强 
烈 、 更 纯粹 、 更 深刻 。 

王国 维 曾经 说 “ 词 之 为 体 ,， BANE, 能 言 诗 之 所 不 能 言 ， 而 不 能 尽 言 诗 之 所 能 言 。 
诗 之 境 阔 ， 词 之 言 长 。”” 从 境界 来 看 ， 诗 境 阔 而 广 ， 词 境 狭 而 深 ， 诗 能 较为 宽广 地 打 
写 人 生 的 喜悦 忧患 。 从 抒情 的 深度 来 说 ， 词 更 能 抒写 及 深 细腻 的 心 曲 情态 。 对 唐 宋 词 这 
种 深 致 柔 婉 的 抒情 风格 历代 词话 多 有 论述 。 宋 干 炎 《 双 溪 ° 诗 余 自序 》 日 : “长 短 句 命 日 
“ 曲 ，”， 取 其 曲 尽 人 情 ， 惟 婉转 妩媚 为 善 。”% 宋 尹 觉 《 题 坦 庵 词 》 日 : “吟咏 性 情 ， 
英 工 于 词 。”%” 宋 张 炎 《 词 源 》 卷 下 日 : “RAAH, MSHE, TMI Er. a 
TSMC lA), FET.” PARR CREPE) E: RR DG AS, 
如 周 清真 、 张 子 野 、 秦 少 游 、 晃 叔 用 诸 人 之 作 , RIS, BSA, IMAM ATT, 
所 谓 本 色 者 也 。” 呈 前 人 多 用 “ 媒 美 ”(〈 宋 胡 仔 《 痛 溪 渔 隐 丛 话 》 后 集 ) 、“ 软 媚 ”《〈 宋 
IKK GAWD On “FBR” RHR Cine) ) 、“ 曲 折 委 娆 ”《〈 清 宋 翔 风 《 乐 
MIRRI O 等 语 来 形容 词 的 打 情 风格 ， 这 些 精辟 的 论点 都 是 从 唐 宋词 的 整体 观照 中 获得 


SURIK GER) [M]. RA: 武汉 出 版 社 ，1995 年 ， 第 4 页 。 

“王国 维 《 人 间 词 话 》[M]. 北京 : 中 国人 民 大 学 出 版 社 ，2004 年 ， 第 24 页 。 

“ 施 热 存 《 词 籍 序 跋 茜 编 》 [C]， 北 京 : 中 国 社会 科学 出 版 社 ，1994 年 ， 第 302 页 。 
o 施 热 存 《 词 籍 序 跋 茜 编 》 [C]， 北 京 : 中 国 社会 科学 出 版 社 ，1994 年 ， 第 165 页 。 
"唐诗 章 《词话 从 编 》[C]， 北京 : 中 华 书局 ，1986 年 ， 第 4258 W. 

”” 施 垫 存 《 词 籍 序 跋 茜 编 》[C]， 北京 : 中 国 社会 科学 出 版 社 ，1994 年 ， 第 669 页 。 
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的 感受 ， 同 时 也 充分 说 明 词 以 情 为 本 的 内 涵 和 价值 。 

唐 宋词 以 打 情 见长 的 文学 风格 固然 是 多 种 因素 和 合力 作用 的 结果 , 但 在 词 的 初创 阶 
段 是 与 词 赖 以 生存 的 燕 乐 曲调 分 不 开 的 , 而 燕 乐 浓郁 的 抒情 风格 又 是 与 胡 乐 曲调 的 柔 婉 
声 情 陶铸 有 关 。《 新 唐 书 。 礼 乐 志 》 云 : “SLIT APRA, PA) de NB 
友 更 其 声 ， 下 则 益 浊 ， 上 则 益 清 ， 慢 者 过 节 ， 急 者 流 荡 。” 众 乐 二 十 八 调 即 二 王八 调 ， 
是 借鉴 色 兹 乐 中 的 花 划 理论 而 形成 的 。 受 胡 乐 异 质 文化 特征 的 影响 , ER BE. HE 
繁 富 、 急 促 ， 音域 广阔 ， 节 奏 复 杂 等 特点 ， 比 “中 正平 和 ”的 古雅 乐 和 “有 士 君 子 之 风 ” 
的 六 朝 清 乐 具有 更 强烈 的 打 情 特征 。 词 脱胎 于 燕 乐 ， 必 然 受 燕 乐 的 陶冶 ， 从 而 形成 委婉 
动情 、 衣 艳 欲 绝 的 强烈 的 抒情 特质 。 
TH ADCS TE CBR) A “ECE, IER RIN, EP ELE E We 
TR MEHR. E LIERE FAP RH; CRE) LIR, E 
HLR FAW Zt.” RUER GER A REEE ee STA 
Kja HA “eH, ERGERE” ONS eA OR; 而 柳 永 《乐章 集 》 中 的 慢 
词 节 奏 委 曲 舒缓 则 是 与 婉转 悠扬 的 笛 声 伴奏 有 关 。 这 段 话说 明了 词 的 艺术 风格 与 所 选 曲 
调 之 间 有 内 在 的 联系 , 也 从 一 个 侧面 间接 反映 了 词 的 抒情 性 是 与 燕 乐 的 音乐 特性 相关 联 
的 。 


> 


Te x RGA CA) CARTS: “ 虽 小 却 好 ， 虽 好 却 小 。 盖 所 谓 “ 儿 女 情 多 ， 风 云 
气 少 ” 也 。” 晚 唐 五 代词 以 小 令 为 主要 形式 ， 以 其 精巧 、 含 著 、 优 美 征服 了 世人 。 间 芳 
民 《 词 与 音乐 》 中 说 : “小 令 的 转折 变化 ， 我 们 可 以 想象 芋 瘟 声音 的 繁杂 错 宗之 美 。 它 
的 节拍 情调 的 异样 ， 不 能 不 说 是 受 了 琵琶 声调 的 影响 。”S 小 令 活 泌 多 变 的 形式 ， 曲 尽 
人 和 情 的 表现 功能 与 明 乐 的 异 质 文化 特征 正 相 符合 。 中 国 古典 文学 在 传统 上 以 “温柔 敦厚 ” 
为 抒情 准则 ， 而 词 的 艺术 魅力 却 在 于 “其 婉 变 而 近 情 也 ， 足 以 移 情 而 夺 嗜 。” 呈 词 能 将 
浩瀚 博大 的 感情 世界 表现 得 淋漓 尽 致 ， 早 已 突破 了 “温柔 敦厚 ”的 诗 教 观 。 例 如 温庭筠 
的 《 梦 江南 》: “ 千 万 恨 ， 恨 极 在 天 涯 。 山 月 不 知心 里 事 ， 水 风 空 落 眼前 花 一 一 摇 遇 丰 
云 余 。” 最 后 一 句 “ 摇 息 析 云 任 ”将 泛 起 涟 游 的 心 曲 描 介 得 深 微细 腻 ， 正 如 朱 葬 尊 所 说 
的 : “ 词 虽 小 技 …… 盖 有 诗 所 难 言 者 ， 委 曲 倚 之 于 声 。”《〈 朱 葬 尊 《 陈 纬 云 红 盐 词 序 》) 

唐 宋 时 代 的 词 人 对 情 的 执 背 奶 求 和 抒情 时 的 大 胆 张 扬 ， 早 已 超越 了 正统 文学 “发 乎 
情 ， 止 乎 礼 义 ” 的 藩 篇 。 受 殊 《 破 阵子 》: “BDRM ANS, SSR HA. UCT 


[ 唐 ] 南 卓 《 羯 鼓 录 》 [加 . 选 自 《 中 国文 学 参考 资料 小 从 书 》 【第 一 辑 6) ， 上 海 : 古典 文学 出 版 社 ，1957 年 ， 第 3 
页 。 
S kR GSR) M. BH: 云南 人 民 出 版 社 ，1985 年 ， 第 297 页 。 
[A] 王 世 贞 《艺苑 后 言 》， 见 唐 圭 章 《 词 话 丛 编 》[C]. 北京 : 中 华 书局 ，1986 年 ， 第 385 页 。 
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干 万 重 。” 欧 阳 修 《玉楼 春 》: “ 直 须 看 尽 洛 城 伦 ， 始 共 春风 容易 别 。” 张 先 《 千 秋 岁 》: 
“ 心 似 双 丝 网 ， 中 有 王 干 结 。” 这 些 封建 正统 的 官僚 敢于 在 词 中 无 拘 无 束 地 表达 心 曲 ， 
不 仅 是 “ 许 穷 而 后 工 ” 的 创作 心理 积 省 ， 更 是 词 的 感情 基调 所 赋予 的 心灵 深 处 的 回响。 
翻 检 《全 宋词 》 所 表现 的 春 悉 秋 恨 、 离 情 别 绪 、 觅 旅行 役 、 爱 恨 情 悉 ， 无 一 不 以 幽 细 的 
情思 摇 荡 人 的 性 灵 、 以 柔 曼 的 声 情 荡 涤 人 的 灵魂 。 即 使 是 在 豪 放 词 作 中 也 有 拱 刚 为 柔 的 
别 样 寄托 ， 如 六 弃 疾 的 《由 的 天 》: “ 浮 天 水 送 无 穷 树 ， 带 雨 云 埋 一 半山 。 今 上 古 恨 ， 
儿 干 般 。 只 应 离合 是 翡 欢 。” 

燕 乐 的 美妙 动 昕 ， 辅 之 以 胡 乐 新 靡 绝 丽 、 纵 情 奔 放 的 无 蔽 旋律 ， 陶 铸 了 唐 宋词 柔情 
与 妩媚 的 文体 特质 和 一 往 情 深 的 抒情 文学 风格 。 这 种 文体 优势 也 在 词 的 初创 阶段 把 词 引 
向 艳情 的 狭 窗 天 地 ， 因 而 形成 了 词 为 “ 艳 科 ”、 词 为 “ 许 儿 ”等 文学 观念 。 而 这 些 词 体 
观 又 反作用 于 词 体 ,促进 了 词 体 向 抒情 的 纵深 方向 不 断 开拓 和， 让 词 人 在 这 片 天 地 里 找到 
了 尽情 倾吐 心声 的 抒情 领域 。” 


4. 2 异 质 文 化 元 素 对 唐 宋 词 悲情 的 审美 风格 的 影响 


在 词 体 初创 阶段 ， 胡 乐 以 斐 为 美 、 衣 感 项 攀 的 异 质 文化 特征 对 词 乐 产生 了 深刻 的 影 
响 ， 从 某 种 程度 上 甚至 可 以 说 它 决定 了 唐 宋词 悲情 的 审美 特征 ， 并 潜在 地 成 为 唐 宋词 发 
REINA. AME (CAR lis AP) Ba: “后 人 之 感 ， 感 于 文 不 者 感 于 诗 ， 
感 于 诗 不 若 感 于 词 。” 字 唐 宋 词 以 柔美 的 笔 乔 、 嘉 伤 的 色泽 、 凌 美的 意境 ， 抒 写 了 伤 春 
严 秋 、 离 悉 别 绪 、 国 仇家 恨 、 男 痴 女 候 等 人 类 全 部 的 翡 剧 性 体验 。 慕 情 的 题材 、 翡 衣 的 
语言 使 词 获得 了 诗歌 不 可 能 获得 的 翡 剧 艺术 效应 。 尽 管 备 家 把 严 音 斥 为 麻 靡 之 首 ， 认 为 
尽善尽美 的 音乐 应 是 “ 乐 而 不 泽 , 阴 而 不 伤 ” ， 可 仍 挡 不 住人 们 对 翡 音 趋 之 若 敬 的 脚步 ， 
可 见 摇 虑 多 姿 的 慕 音 比 道 貌 岸 然 的 雅 音 更 有 动人 心弦 的 感染 力 。 

近代 梁启超 说 : “ 诉 人 生 之 音 痛 ， 写 人 生 之 黑暗 ， 也 不 能 不 说 是 美 ， 因 为 美的 作用 ， 
不 外 令 自 己 或 别人 起 快感 。 痛 楚 的 刺激 也 是 快感 之 一 ”(《 情 圣 杜 甫 》)。 别 离 、 失 恋 、 
孤独 、 忧 愁 、 私 愤 等 诚然 令 人 痛苦 , 但 乏味 、 杜 燥 、 没 有 激情 的 生活 会 更 令 人 痛苦 。《 初 
学 记 ， 乐 部 下 ， 笛 第 十 》 记 载 东 汉学 者 杞 融 在 旅舍 昕 人 吹 笠 ， 作 《长 笛 赋 》 一 事 云 :“ 融 
去 京师 逾 年 ， 暂 闻 ， 甚 悲 而 乐 之 ， 作 《长 笛 赋 》。” 既 说 “ 甚 悲 ”， 又 说 “ 乐 之 ”， 既 
慕 且 乐 ， 其 实 是 悲伤 的 音乐 反而 能 引起 审美 的 快感 ， 悲 伤 的 艺术 有 动人 的 魅力 ， 正 如 钱 
钟 书 《 管 锥 编 》 曾 引 雪 莱 的 话说 :“ 倾 诉 最 京 伤 的 情绪 才 是 我 们 最 甜美 的 歌 (the melancholy 


5 本 小 节 的 部 分 内 容 参 考 了 刘 尊 明 《 唐 宋词 综 论 》[M. 北京 : 中 国 社会 科学 出 版 社 ，2004 年 。 
5 [ 清 ] Weeds CARATS) IM]. 北京: 人 民 文 学 出 版 社 ，1959 年 ， 第 1 页 。 
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which is inseparable from the sweetest melody). ” 
ERRE 52K PRT TAT OB HABA Ec AR ASS, CPT) 
(LAF) . CRRA) GS. ete CRI EEE UCHR) R: 


“ 唐 白 居 萄 日 : “ 何 满 子 ， 开 元 中 沧州 歌 者 ， 临 刑 进 此 曲 以 屿 死 ， 竟 不 得 免 。 ” E 
阳 杂 编 》 目 : ‘REN, FARLAR CTBT) , AMA, BOs. > 然则 
TSE we.” 


王 灼 《万 鸡 漫 志 》 卷 四 对 《 何 满 子 》 的 本 事 考 之 其 详 : 


ATAT, ARARA: “ ' 世 传 满 子 是 人 名 ， 临 就 刑 时 曲 始 成 。 一 曲 四 词 歌 八 迭 ， 
从 头 便 是 断肠 声 。， 自 注 云 : “开元 中 ， 沧 州 歌 者 姓名 ， 临 刑 进 此 曲 ， 以 赎 死 ， 上 竟 不 
免 。” 元 微 之 《 何 满 子 》 歌 云 : “ 何 满 能 歌声 究 转 ， 天 宝 年 中 世 称 军 。 婴 刑 系 在 图 图 间 ， 


下 调 Re lite Hie, AL Al 弟子 奏 元 宗 > 一 唱 昌 承 恩 a. PA. 便 将 何 满 为 曲名 > 御 府 亲 题 乐府 
Fi, agai (HK) 社 又 有 官 词 云 : 人 故国 三 千里 ， 深 官 二 十 年 。 一 声 何 满 子 ， 双 泪 落 君 
前 。 OP: «392 


RY (ZRF) WARS, E Gees) ENR: 


“ 安 公 子 ，《 通 典 》 及 《乐府 杂 录 》 称 ， 断 帝 将 幸 江 都 ， 乐 工 王 令 言 者 ， 妙 达 音 律 ， 
其 子弹 胡 琵 琶 作 安 公子 曲 。 令 言 惊 问 那 得 此 。 对 上 日 : 宫 中 新 翻 。 令 言 流 涕 目 : EK 
行 。 宫 ， 君 也 ， 富 声 往 而 不 返 ， 大 驾 不 复 回 锋 。 ee 
角 ， 今 已 不 得 。 LPE, PEARL, RHAAS, REP SRM ata, WHR. 


HWRE Hs AAS il CRRA) o EIA) CIES) ER: 


“Rat, CARR) A CHIME) HB “HER, MARA, RRRA, KR 
道中 闻 铃 声 ， 帝 方 悼念 贵妃 ， 采 其 声 为 雨 淋 铃 曲 以 寄 恨 。 时 梨园 弟子 ， 惟 张 野 狐 一 人 善 
ER, ARS, RTH an AHZLEERKA: QBER., RRR 
EA. AMERY, 风雨 匡 条 鬼神 泣 。， 今 双 调 雨 淋 铃 慢 , MRA, 真 本 曲 遗 声 。” 

唐 宋 词 所 抒写 的 情感 普遍 都 带 有 忧伤 的 色彩 ， 浓 浓 的 悲情 不 仅 构成 了 唐 宋 词 的 基 
调 ， 而 且 追 求 莫 情 美 甚 至 成 为 词 人 进行 创作 的 一 种 审美 风尚 。 梅 部 臣 《 秋 夜 》 诗 云 :“ 户 
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THES A, PRIER. ” BANE RB, “ABS AG RS Th. RK. TS RS TS 
JA. TR. Be. BY OPED SAAR EAS Ta] PLP fi ee HE “TAN EL” Ee A td ze 
Tk. WK. BME, HMR AI Fs ETE A SUE. BERRA. ERER 
Ale JL, PAA ZA “Te te” 7. MEEDE AEFI RE Se A 
ABA WAELE” , 

EPIS RERE, 有 在 常情 之 外 。”” 甚至 在 描绘 繁华 胜景 的 怀古 词 中 也 有 深沉 
的 历史 严 思 ,浸染 着 词 人 灵魂 深 处 的 一 份 翡 情 。 如 王安石 的 《 桂 校 香 》: “…… 念 往昔 、 
RPE, MIMS, AIRE. THER, HUE. 六 绢 旧事 如 流水 ， 但 
寒 烟 、 聚 草 凝 绿 。 人 至 今 商 女 ， 时 时 犹 唱 ， 后 庭 遗 曲 。” 昔 日 六 朝 的 繁华 今日 皆 化 为 寒 烟 
娶 草 ， 由 此 生发 出 古今 荣 厨 起 恨 不 定 的 历史 慕 思 。 

从 唐 宋 词 的 生产 、 传 播 、 消 费 的 角度 来 看 ， 词 的 生产 者 和 消费 者 主要 是 文人 士 大 
夫 ， 词 的 传播 者 主要 是 市 井 歌女 。 在 词 的 传播 过 程 中 , 他 们 是 艺术 上 的 合作 者 ; 在 现实 
生活 中 ,他们 又 是 相 悦 、 相 恋 的 知己 。 如: 柳 永 与 忠 忠 (《 集 贤 宾 》)、 受 儿 道 与 小 侠 (《 临 
江 仙 》)、 苏 轼 与 朝 云 、(《 蝶 恋 花 》) 、 秦 观 与 陶 心 儿 (《 南 柯 子 》)、 周 清真 与 李 师 
师 (《 兰 陵 王 》) 。 他 们 之 间或 有 一 段 感人 至 深 的 相遇 相知 的 知音 故事 ,或 有 一 段 缠绵 
虱 钢 的 相思 相 别 的 爱情 故事 。 这 种 人 间 的 至 情 激发 了 词 人 的 灵感 , 激活 了 人 的 性 灵 ， 通 
过 词 这 一 特殊 文体 的 宣 涝 功能 将 悲情 发 挥 到 极致 。 

FRAN Ta] A ABE EE AERA. TPO BR eA. ERIS. FCB A E 
ASR REER, 虽然 词 中 不 乏 慷慨 激昂 之 作 , (AE Ee aA RAS. 孤独 、 
忧愁、 怨 怪 的 词 作 ， 抒 写 下 层 民 众 的 悲惨 生活 , 展示 了 他 们 的 悲惨 命运 。 唐 宋词 所 抒发 
的 这 种 缠 绢 、 幽 怨 、 细 微 的 感情 引起 了 世人 的 广泛 关注 , 千 百 年 来 激 起 无 数 读者 的 共鸣 ， 
因此 唐 宋 词 中 所 充 洲 的 感伤 情绪 也 显得 格外 浓厚 和 深沉 。 我 们 在 对 唐 宋 词 欣 赏 的 过 程 
中 会 产生 翡 感 , GEAR ae, 痛 音 地 呼号 , 但 它 却 让 我 们 的 生命 能 量 畅 然 一 泄 , 从 而 
使 我 们 快乐 地 享受 生命 的 自由 与 甜美 。 


“RELER GEW), MEER GMA) [C]. 北京 : 中 华 书局 ，1986 年 ， 第 3587 W. 
5 FAO (REFIR EME GEREKA) [Z]. 上 海 古籍 出 版 社 ，1980 年 ， 第 126 页 。 
5 [ 宋 ] 刘 展 伍 《 辛 稼 轩 词 序 》， 见 施 扑 存 《 词 籍 序 跋 禁 编 》[C]. 北京 : 中 国 社会 科学 出 版 社 ，1994 年 ， 第 


201 页 。 
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第 五 章 ” 异 质 文 化 元 素 对 唐 宋词 词 调 的 隐 性 影响 


5.1 唐 宋词 乐 的 本 质 


词 乐 是 建立 在 隋唐 燕 乐 基础 之 上 的 。 隋 唐 燕 乐 是 南北 朝 人 至 唐 明 这 一 历史 时 期 中 外 之 
间 和 域内 各 民族 之 间 音 乐 文化 交流 的 产物 。 建立 在 多 民族 音乐 并 存 基 础 之 上 的 隋唐 燕 乐 
是 中 国 传统 音乐 发 展 史上 的 一 颗 丙 璨 明珠 。 隋 唐 燕 乐 以 其 宏大 的 体制 在 中 国 古 代 音 乐 史 
上 绽放 出 奇 光 异彩 ， 标 志 着 我 国 古代 音乐 的 发 展 已 达到 空前 的 高 度 和 水 平 。 

“隋唐 燕 乐 ”并 不 是 目 唐 宋 以 来 就 有 的 概念 ， 而 是 近代 以 来 随 着 词 学 研究 的 深入 发 
展 而 产生 的 一 个 学 术 概 念 。 它 首次 出 现在 文学 研究 领域 ,之 后 被 文学 界 和 音乐 界 的 大 多 
数学 者 所 采用 。“ 隋 唐 燕 乐 ” 是 王国 维 先生 最 先 提 出 的 一 个 学 术 概 念 。 二 十 世纪 初 王 国 
维 在 进行 词 学 研究 时 首次 提出 了 “隋唐 燕 乐 ”的 骏 形 概念 。1911 年 《国学 丛刊 》 刊 登 了 
王国 维 《 清 真 先生 遗事 》 一 文 ， 文 中 在 论 及 周 邦 并 词 使 用 的 宫调 时 讲 到 : 


“Me (AIRE) 词 中 所 注 宫调 , 不 出 ' 教 坊 十 入 调 ， 之 外 。 则 其 音 非 大 晨 乐 府 之 新 声 ， 
而 为 隋 、 唐 以 来 之 燕 乐 , Ae, ” © 


在 这 里 王国 维 首次 跨越 了 朝代 的 界限 , 把 隋 燕 乐 和 唐 燕 乐 合 为 一 个 完整 的 概念 ,“ 隋 
唐 燕 乐 ” 概 念 的 确立 是 王国 维 先生 的 真知 灼 见 。 隋 燕 乐 和 唐 燕 乐 两 者 均 形 成 于 南北 遇 民 
族 大 融合 的 背景 之 下 ， 均 继承 了 先秦 宫廷 亡 维 之 乐 和 汉 瑶 “ 食 举 乐 ” 的 特点 ， 同 时 又 注 
入 了 时 代 精 神 而 有 了 新 的 变化 ,但 两 者 的 本 质 是 相同 的 。 从 宋 人 开始 就 已 经 意识 到 了 前 
代 音 乐 的 这 种 本 质 特征 ， 北 宋 沈 括 的 《 梦 溪 笔谈 。 卷 五 》 对 “ 燕 乐 ” 作 了 明确 的 定义 : 


“外 国之 声 ， 前 世 自 别 为 四 夷 乐 。 自 唐 天 宝 十 三 载 ， 始 诏 法 曲 与 胡 部 合奏 。 自 此 乐 
奏 全 失 古 法 , 以 先王 之 乐 为 雅 乐 ， 前 世 新 声 为 清 乐 ， 合 胡 部 者 为 灾 乐 。” 


《 梦 溪 笔 谈 》 从 音乐 的 风格 和 来 源 对 燕 乐 进行 了 界定 , 标志 着 燕 乐 内 涵 的 不 断 扩大 ， 
此 后 历代 学 者 逐渐 开始 用 “ 燕 乐 ”来 概括 唐 代 的 主流 音乐 。 南 宋 郭 成 傅 《 乐 府 诗集 》 云 : 
“SCR aH, was. SOUL, HT oto. A, dae TUY, <= + Hie 
又 有 梨园 别 教 院 法 歌 乐 十 一 曲 ， 云 韶 乐 二 十 曲 。” 在 此 是 把 燕 乐 看 作 各 种 宫廷 音乐 包括 


e 王国 维 《 人 间 词 话 》[M]， 北 京 : 中 国人 民 大 学 出 版 社 ，2004 年 ， 第 233 页 。 
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A HAG HAZE A ea AB in A. ELSI BSE GREK ASU)» RAR A 
Ain. FAIA Ree aR, RBH: “GRR, Jal. ot. IZR: 清 乐 ， 梁 、 陈 、 南 
朝 之 乐 ， 以 唐 代 祖 孝 孙 定 乐 时 ， 搜 集 南 北 诸 乐 而 成 。” 

王国 维 将 隋 、 唐 燕 乐 概括 为 一 个 独立 的 整体 ， 使 现 当 代 学 者 虽然 因 立 足 点 不 同 而 对 
“ 燕 乐 ”作出 不 同 的 解释 ， 但 却 跳 出 了 宋 、 元 、 明 、 清 学 者 们 的 局 限 ， 给 予 隋唐 两 代 音 
乐 更 加 清晰 而 全 盘 的 概括 ， 从 而 能 以 更 开阔 的 眼界 审视 一 个 历史 时 期 的 音乐 现象 和 文学 
现象 .于 是 隋唐 燕 乐 不 仅 成 为 隋唐 宫廷 音乐 活动 的 代名词 , 也 是 隋唐 一 切 新 俗 乐 的 总 称 ， 
还 是 隋唐 音乐 风格 的 体现 。 正 如 燕 乐 专家 丘 琼 苏 在 《 燕 乐 探 微 》 中 所 描述 的 : 


“ 燕 乐 是 雅 俗 兼 施 的 ， 上 自 郊 庙 朝 廷 之 所 谓 ' 雅 : ， 下 至 陌 头 里 巷 之 所 谓 人 俗 。 
其 中 有 中 原 乐 ， 有 边疆 民族 乐 ， 也 有 外 族 乐 ; HK, AA, 有 新 ， 有 旧 。 应 用 的 范围 即 
很 广泛 ， 性 质 和 内 容 又 较 复 杂 。 事 实 上 ， 典 礼 中 用 得 少 ， 日 常 娱乐 ， 尤 其 是 广大 民间 用 
得 多 。 一 切 民 间 乐 曲 ， 可 称 无 一 不 在 燕 乐 范围 之 内 。 所 以 “ 燕 乐 :二 字 ， 在 唐 以 后 便 成 
为 俗 乐 的 代名词 了 。 隋 唐 燕 乐 中 的 中 国 乐 ( 按 : 此 “中国” 与 四 夷 相对 ， 指 京师 及 中 原 
地 区 ) ， 以 清 乐 、 法 曲 为 主 。 外 族 乐 很 多 ， 以 龟 益 乐 为 主 。..….……. 于 是 ， 这 燕 乐 成 为 古今 
中 外 、 兼 容 并 著 、 包 罗 万 象 的 一 个 新 乐 种 ， 发 始 隋 而 完成 于 唐 ， 因 亦 称 为 隋唐 燕 乐 。” 


61 


wa 


A RORIEIESEE. PA iit. MEJI FL Zs. 有 前 朝 带 有 典型 江南 丝竹 风 
格 的 清 商 乐 ， 有 来 自 绿 洲 和 草原 民族 纵情 妩媚 的 外 族 乐 ， 有 梨园 弟子 演奏 的 法 曲 精品 ， 
也 有 吴 楚 巴 明 的 渔 樵 小 唱 。 纷 繁 绚 烂 的 千 歌 万 曲 ， 妙 曼 绮 丽 的 异域 乐舞 沿 着 山脉 ， 沿 着 
TY, WEMA, WAWR, CIS, FT IAL RA L.A BSS 
它们 神秘 的 面纱 ， 透 视 它 们 深沉 的 灵魂 ， 寻 找 它 们 往昔 失去 的 光环 ? 我 们 不 禁 要 去 触及 
它们 的 脉搏 ， 寻 找 它 们 生命 的 原动力 。 

天 才 的 学 者 王国 维 在 概括 “ 降 、 唐 以 来 之 燕 乐 ”时 ， 以 宫调 为 基础 统 报 了 隋唐 音乐 
的 全 部 内 涵 。 而 地 琼 苏 所 谓 的 “一 切 民 间 乐 曲 ， 可 称 无 一 不 在 燕 乐 范围 之 中 …… 这 燕 乐 
成 为 古今 中 外 、 兼 收 并 蓄 、 包 有 罗 万 象 的 一 个 新 乐 种 ”， 也 是 以 宫调 为 基础 研究 隋唐 燕 乐 
的 ,因此 应 当 以 宫调 为 立足 点 考察 隋唐 燕 乐 。 隋 唐 燕 乐 使 用 了 “二 十 八 调 ” 的 宫调 理论 ， 
由 此 推 知 词 乐 的 本 质 就 是 “二 十 八 调 ”，“ 二 十 八 调 ” 是 抛 开 纷繁 芜 杂 的 各 种 表面 现 
象 识别 词 乐 本 质 的 钥匙 。 

唐 代 文 献 中 对 “二 十 八 调 ” 记载 最 为 完整 的 是 段 安 节 的 《乐府 杂 录 》。《 乐 府 杂 录 °F 


6 哈尔滨 师范 大 学 中 文系 古籍 整理 研究 室 编 《 燕 乐 三 书 》[C]， 哈 尔 滨 :黑龙 江 人 民 出 版 社 ，1986 年 ， 第 265 页 。 
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乐 识 五 音 轮 二 十 八 调 图 》 载 : 
“太宗 朝 ， 三 百般 乐器 内 挑 丝 、 竹 为 胡 部 ， 用 宫 、 商 、 角 、 羽 并 分 平 、 上 、 去 、 
入 四 声 。 其 征 音 有 其 声 ， 无 其 调 。 
平声 羽 七 调 第 一 运 中 吕 调 ， 第 二 运 正平 调 ， 第 三 运 高 平 调 ， 第 四 运 仙 吕 调 ， 第 五 
运 黄 钟 调 ， 第 六 运 般 涉 调 ， 第 七 运 高 般 涉 调 ， 
Se ee pie eae u 第 三 运 高 大 石 角 调 ， 第 四 运 双 角 调 ， 


第 五 运 小 石 角 调 亦 名 正 角 调 ， 第 六 运 软 指 角 调 ， 第 七 运 林 锤 角 调 。 
去 声 ea 第 二 运 高 宫调 ， 第 三 运 中 吕 宫 ， 第 四 运 道 调 宫 ， 第 五 
AAAG, 第 六 运 仙 吕 宫 a> LARET. 


入 声 商 七 调 第 一 运 越 调 ， 第 二 运 大 石 调 ， 第 三 运 高 大 石 调 ， 第 四 运 双 调 ， 第 五 运 
DEA, BAARI, LARE. 

LFERAJKE, BAAM, FARA. HETARA, PENTIN, FHS 
五 弦 ， 五 本 共 应 二 十 八 调 本 ， 笔 除 二 十 八 调 本 外 ， 别 有 二 十 八 本 中 管 调 。 初 制 胡 部 乐 无 
方 响 ， 只 有 丝竹 ， 缘 方 响 有 直 拔 声 ， 不 应 诸 调 。 太 宗 于 内 库 别 收 一 片 铁 方 响 ， 下 于 中 品 
调头 一 运 ， 声 名 大 吕 ， 应 高 般 涉 调头 ， 方 得 应 二 十 入 调 。 稳 只 有 宫 、 商 、 角 、 羽 四 调 ， 
临时 移 柱 ， 应 二 十 入 调 。” © 


《乐府 杂 录 》 详 细 记载 了 “二 十 八 调 ” 的 名 称 及 其 在 宫 、 商 、 角 、 羽 上 的 分 布 ， 为 
我 们 解读 “二 十 八 调 ” 提 供 了 颇 为 完整 的 历史 依据 。《 乐 府 杂 录 》 使 用 的 仅仅 是 “二 十 
八 调 ” 这 一 概念 而 没有 任何 附加 的 定语 ， 但 翻 检 历 代 音乐 资料 我 们 会 发 现 “二 十 八 调 ” 
有 各 种 不 同 的 称谓 : GEROHU” 、“ 俗 乐 二 十 八 调 ” 等 等。 


“ 俗 乐 之 调 有 七 宫 、 七 商 、 七 角 、 七 羽 合 二 十 八 调 而 无 征调 也 ”( RRR OR 
一 五 七 》 ) 


“ 唐 礼 乐 志 俗 乐 二 十 入 调 中 吕 、 高 平 、 仙 吕 在 七 羽 之 数 . ”( 宋 周 密 《 齐 东野 语 . 卷 
NY ) 


“BAR SA: “ 自 周 陈 以 上 ， 雅 郑 消 杂 而 无 别 ， 隋 文 始 分 雅 俗 二 部 。” MER 


e OR] RZE CRNI) M. 选 自 《中 国文 学 参考 资料 小 丛书 》 《第 一 辑 6) ， 上 海 : 古典 文学 出 版 社 ，1957 


年 ， 第 42 一 43 页 。 
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二 十 入 调 是 也 。 又 有 倍 四 本 为 乐 形 类 雅 音 而 出 于 胡 部 ， 此 名 胡 部 之 始 也 。 复 有 银 字 中 管 
之 别 ， 恬 前 代 应 律 之 器 ， 后 人 失 其 传 而 更 异 名 。 故 俗 部 诸 曲 ， 悉 源 于 雅 乐 。” (RG 
承 《事物 纪 原 . 卷 二 》 ) 


“ 唐 俗 乐 其 源 亦 本 于 雅 乐 。 宫 调 七 日 : ER. BE. PES. BAS. HSE, 
T. RHE. MAA: AH ARIAL BARI. WIR. RIA. BRAGA. HME 
。 角 调 七 日 : KARA. BAKEA. BMA. RA. BRA. MEA. RA. AALE: 
调 、 正 平 调 、 高 平 调 、 仙 吕 调 、 黄 锤 羽 、 般 涉 调 。 是 为 俗 乐 二 十 八 调 。” AAK 
(BARE + 卷 一 二 》) 


a 
as 


“ 俗 乐 ” 是 中 国 古 代 对 各 种 民间 音乐 的 泛称 ， 但 “ 俗 乐 ”并 不 是 一 切 民 间 音 乐 的 代 
称 ， 隋 唐 以 前 将 用 于 宫廷 的 俗 乐 称 之 为 “ 燕 乐 ”。《 新 唐 书 。 礼 乐 志 》 载 : “ 几 所 谓 俗 


乐 者 ， 二 十 有 八 调 。” 在 唐 代 ，“ 俗 乐 ” 就 是 指 “ 燕 乐 ”“ 唐 代 燕 乐 是 俗 乐 的 宫廷 形 
态 ， 俗 乐 是 燕 乐 的 民间 基础 。…… 在 乐 律 方面 ， 燕 乐 用 俗 乐 乐 律 ， 俗 乐 二 十 八 调 即 燕 乐 


ZPH. Aas TTA, AGE GE. Tsk. A. ARSE. FEL BC. HE. TA. TE, 
乐 乐器 即 俗 乐 乐器 。 乐 曲 方面 ， 燕 乐 用 俗 乐 乐曲 。””“ 燕 乐 三 十 八 调 ” 的 名 称 来 源 于 


宋 人 的 称谓 ， 沈 括 《 梦 溪 笔谈 。 补 笔谈 》 EE) 载 : “十 二 律 配 燕 乐 二 十 八 调 除 无 微 
音 外 ， 凡 杀 声 黄 锤 宫 今 为 正 宫 用 六 字 ……… ” “二 十 八 调 ” 长 期 应 用 于 宫廷 燕 乐 及 民间 


俗 乐 ， 对 宋 、 元 以 来 的 词曲 、 戏 曲 、 说 唱 、 器 乐 等 诸 种 俗 乐 具 有 重大 的 影响 ， 故 亦 称 为 
“ 俗 乐 二 十 八 调 ”， 简 称 “二 十 八 调 ””“。 所 以 ，“ 二 十 八 调 ”、 EROH” 
“ 俗 乐 二 十 八 调 ” 这 几 个 音乐 术语 在 唐 宋 时 期 所 指 的 都 是 属于 相同 音乐 体系 的 音乐 现 
象 。 唐 宋 时 期 人 们 对 相同 的 音乐 体系 所 指 的 侧重 点 不 同 而 选择 了 方便 上 自己 使 用 的 术语 。 
二 十 八 调 为 我 们 进一步 从 音乐 角度 研究 词 提 供 了 坚实 的 理论 基础 。 

一 九 三 二 年 夏 敬 观 在 《 词 调 渊源 》 中 指出 : “ 隋 以 来 的 音乐 与 汉 魏 乐 全 不 同 ， 燕 乐 
的 本 质 即 二 十 八 调 。” 夏 敬 观 从 词 乐 宫调 入 手 ， 在 《 词 调 渊源 》 中 把 唐 宋 词 调 所 使 用 
的 宫调 按照 七 宫 、 七 商 、 七 角 、 七 羽 二 十 八 调 的 系统 分 类 排比 对 照 ， 发 现 “ 总 上 列 各 词 
牌 名 所 属 的 律 调 ， 皆 不 出 于 苏 只 婆 琵 一 法 的 二 十 八 调 以 外 。 目 隋 至 宋 ， 凡 在 记载 中 可 寻 
考 的 ， 无 一 不 是 这 样 。” 得 出 了 “二 十 八 调 之 外 ， 无 所 谓词 ”的 结论 。 

后 奉 学 者 从 词 乐 入 手 也 得 出 了 同样 的 结论 。 刘 鄞 民 在 《 词 与 音乐 》 中 指出 : “由 基 
础 的 音调 上 来 说 ， 燕 乐 的 创造 不 出 三 十 八 调 以 外 …… 这 是 燕 乐 创作 的 音律 基础 ， 以 后 的 


5 孙 晓 辉 《 两 唐 书 乐 志 研 究 》[M]， 上 海 ， 上 海 音乐 学 院 出 版 社 ，2005 年 ， 第 84 页 。 
54 中 国 艺术 研究 院 音乐 研究 所 编 《 中 国 音乐 词典 》[M]， 北京 : 人 民 音 乐 出 版 社 ， 1984 年 ， 第 448 页 。 
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音乐 制作 都 以 此 为 本 ， 不 能 超出 这 基本 音律 二 十 八 调 以 外 ， 即 是 不 能 超出 燕 乐 以 外 。”?” 
施 议 对 《 词 与 音乐 关系 研究 》 中 指出 : “现存 词 调 一 千 余 ， 二 千 多 体 ， 其 音乐 上 的 区 别 ， 
首先 是 由 宫调 所 决定 的 。”™ 

从 宋代 现存 标 有 宫调 的 词 集 来 看 ，《 金 僚 集 》 使 用 了 越 调 、 南 吕 宫 、 中 吕 宫 、 黄 钟 
宫 、 双 调 、 林 钟 商 、 高 平 调 、 仙 如 宫 、 拘 指 调 共 九 种 宫调 ， 柳 永 的 《乐章 集 》 使 用 了 正 
、 中 吕 宫 、 仙 吕 宫 、 大 石 调 、 双 调 、 小 石 调 、 黎 指 调 、 林 钟 商 、 中 吕 调 、 平 调 、 仙 昌 
. Mav, ee 散 水 调 、 黄 钟 宫 、 越 调 共 十 六 种 宫调 ， 张 先 的 《 张 子 野 词 》 使 用 
TES., PAB. MAB, Be. NEAR. KAW OO. Ae. RT. PER 
PRW. m PY ae 般 涉 调 共 十 四 种 宫调 。 

上 述 三 种 词 集 的 体例 都 是 依照 宫调 编排 所 收录 的 词 ,还 有 一 些 词 集 是 在 词 调 下 皆 注 
明 所 属 宫调 。 如 : 《 尊 前 集 》、 周 邦彦 的 《 片 玉 集 》 和 吴 文英 的 《 梦 窗 词 》。《 尊 前 集 》 
使 用 了 大 石 调 、 商 调 、 中 吕 调 、 黄 钟 官 、 中 虽 宫 、 羽 调 、 双 调 共 七 种 宫调 ;，《 片 玉 集 》 
使 用 了 大 石 调 、 越 调 、 小 石 调 、 商 调 、 黎 指 调 、 双 调 、 仙 吕 调 、 高 平 调 、 黄 钟 调 、 般 涉 
调 、 中 如 调 、 正 宫调 、 林 钟 调 、 正 平 调 、 道 宫 共 十 五 种 宫调 ; 《上 梦 窗 词 》 使 用 了 越 调 、 
双 调 、 大 石 调 、 高 平 调 、 仙 吕 调 、 商 调 、 小 石 调 、 中 虽 调 、 正 宫调 、 砍 指 调 、 羽 调 、 中 
虽 宫 、 仙 吕 言 、 中 管 高 宫 共 十 四 种 宫调 。 

姜 葵 的 《白石 道人 歌 昌 》 中 自 度 曲 缘 注 有 宫调 。 所 使 用 的 宫调 有 双 调 、 中 吕 富 
平 调 近 、 越 调 、 仙 吕 宫 、 黄 钟 角 、 黄 钟 下 征调 共 七 种 宫调 。 

上 述 词 集 从 北宋 初 到 南宋 未 ， 基 本 代表 了 宋代 词 乐 所 用 宫调 的 实际 状况 。 其 中 以 柳 
永 的 《乐章 集 》 使 用 的 宫调 最 为 多 ， 共 计 十 六 种 宫调 。 纵 观 其 他 词 人 使 用 的 宫调 大 致 都 
不 出 二 十 八 调 的 范围 。 

ee eh ee ee 
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\ 
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xe 
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“十 二 律 吕 ， 各 有 五 音 ， 演 而 为 宫 为 调 。 律 吕 之 名 ， 总 和 八 十 四 ， 分 乐 律 而 属 之 。 今 
雅 众 只 行 七 宫 十 二 调 ， 而 角 不 预 看 。” © 


张 炎 列 出 的 七 宫 上 二 调 为 : ‘EE: 黄 钟 宫 、 áil: 1 E 1 、 EF ` 高 Ši ` 南 5 Ši ` B E ` 
宫 ; 十 二 调 : KAW MAW Rabid. tava. BS BE PAYA. EPY 
ae ii, MV. BEC. AY. A CUE) Pt: 


Ho (img 


S 施 议 对 《 词 与 音乐 关系 研究 》 M. TG: 中 国 社会 科学 出 版 社 ，1985 年 ， 第 176 页 。 
66 sea Cin UIE) M]. 北京 : 中 国 书店 ，1985 年 ， 第 36 页 。 


x 
i 


35 


“入 十 四 调 ， 宋 乐 只 行 七 宫 十 二 调 ， 至 元 而 名 数 愈 减 少 。 陶 九 成 论 曲 ， 有 正 宫 、 中 
Be. HSS. WSs, HS. KSI, WGA. BIA. BIA, LAO. WAKA 
为 九宫 ， 盖 七 宫 又 去 其 二 ， 十 二 调 又 去 其 入 也 ， 也 可 以 凯 词 曲 宫调 名 数 之 迁 变 侨 。” T 


ith) 


tw 


可 见 随 着 二 十 八 调 的 失传 , 词曲 中 的 应 用 的 宫调 逐步 减少 , 但 是 唐 宋词 所 用 的 宫调 
JAAS HP id ES Bl FEY 


5.2 胡 乐 是 二 十 八 调 重要 的 理论 来 源 


“二 十 八 调 ” 作为 一 个 完整 而 复杂 的 宫调 系统 ， 一 方面 继承 了 古代 中 原 传 统 的 宫 
调理 论 ， 另 一 方面 又 吸收 了 从 西域 传 入 的 怨 效 音乐 的 乐 调 观念 ,是 多 民族 音乐 文化 融合 
的 结果 。 “二 十 八 调 ”经 过 了 隋 代 持 续 十 三 年 之 久 的 开 星 乐 议 和 唐 代 建 国 以 后 的 不 断 
修改 、 整 理 和 规范 ,历经 二 百 多 年 , 吸纳 了 中 原 和 西域 数 代 音乐 家 的 吞 瓯 ， 是 一 种 新 的 、 
完善 的 调式 音阶 体系 。《 隋 书 。 音乐 志 》 中 所 载 的 “ 开 星 乐 议 ” 是 “二 十 八 调 ” 开 始 构 
建 的 先 声 : 


开 皇 二 年 ， 齐 黄 门 侍郎 闫 之 推 上 言 : “ 礼 崩 乐 坏 ， 其 来 自 久 。 今 太 常 雅 乐 ， 并 用 胡 
声 ， 请 冯 (人 和 凭 ) 梁 国 旧 事 ， 考 寻 古 典 。” 高 祖 不 从 ， 日 : “ 梁 乐 亡国 之 音 ， MTERA 
AR? ”是 时 尚 因 周 乐 ， 命 工人 齐 树 提 检 校 乐 府 ， 改 换 声 律 ， 益 不 能 通 。 俄 而 柱 国 、 沛 公 
郑 译 奏 上 ， 请 更 修正 。 于 是 诏 太 常 狠 牛 弘 、 国 子 保 酒 辛 诊 之 、 国 子 博士 何 受 等 议 正 乐 。 
然 沦 记 既 久 ， 音 律 多 苹 ， 积 年 议 不 定 。 高 祖 大 妈 日 “我 受 天 命 七 年 ， 乐 府 犹 歌 前 代 功 
RAR? ” 命 治 书 侍 御 史 李 请 引 弘 等 下 ， 将 罪 之 。 请 奏 : “武王 克 般 ， 至 周公 相 成 王 ， 始 
制 礼 乐 。 斯 事 体 大 ， 不 可 速成 。” 高 祖 意 稍 解 。 中 


这 段 文字 概括 了 “ 开 星 乐 议 ” 的 起 因 和 主要 议题 。“ 今 太 常 雅 乐 ， 并 用 胡 声 ”是 这 
次 专题 讨论 的 起 因 ， 如 何 解决 “音律 多 乖 ” 的 问题 是 这 场 大 辩论 的 中 心 议 题 。 这 场 关 于 
乐 调 问题 的 大 辩论 是 由 齐 黄 门 侍郎 颜 之 推 发 起 的 。 颜 之 推出 身 南 朝 士族 ， 先 后 在 染 朝 、 
北齐 、 北 周 任职 ， 隋 朝 建 立 ， 又 任 隋 官 。 他 深 诺 儒学 ， 出 于 正统 的 “ 乐 与 政通 ”的 儒学 
观念 , 他 主张 依据 梁 朝 的 典章 制度 来 制定 隋 朝 的 雅 乐 。 隋 受 北周 禅让 , 直至 开 星 七 年 “ 乐 


7 geht GEEAE) M]. 北京 ， 中 国 书店 ，1985 年 ， 第 53 页 。 
8 0E] Bee MEB) M]. 北京 ， 中华 书局 ，1973 年 ， 第 345 页 。 
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宫廷 雅 乐 仍 然 使 用 胡 乐 。 北 周 宫廷 雅 乐 使 用 的 是 西域 的 乐 调 体 系 〈 参 见 第 一 章 ) ， 那 么 
隋 初 中 原 乐 调 体系 必定 会 与 西域 乐 调 体 系 发 生 磁 撞 和 冲突 ， 中 原 的 乐 官 不 免 有 “ 礼 崩 乐 
坏 ” 的 悍 恶 和 危机， 而 “音律 多 冬 ， 积 年 议 不 定 ” 正 是 “并 用 胡 声 ”的 结果 。 当 时 中 
原 与 各 少数 民族 的 音乐 不 仅 在 音律 上 参差 不 章 ， 在 调式 上 也 处 于 混乱 的 状态 ,这 是 音乐 
创作 和 表演 中 存在 的 一 个 实际 问题 。 如 何 解决 这 种 混乱 的 状况 呢 ? 《 隋 书 。 音 乐 志 。》 
又 载 : 


om 


Ri) 又 诏 求知 音 之 士 ， 集 尚书 ， 参 定 音 乐 。( 郑 ) FA. “ 考 寻 乐府 钟 石 律 
T.,A A Hm. A RS. RMS. LEZA, ZERA, HERD, # 
_ ALAN ETH, AEBARHRRE, ARREGRAN, SHEE. T 
E E 因而 问 之 , 答 云 : “ 父 在 西域 ， 称 为 知音 。 Css 
以 其 七 调 , Ree, SHOR. A BMH’ , 华 言 平声 , 即 宫 声 也 。 二 日 “ 鸡 识 ”， 
华 言 长 声 ， 即 商 声 也 。 三 日 “ 沙 识 ”， 华 言 质 直 声 ， ay 四 日 cnn wm? , 
言 应 声 ， 即 变 征 声 也 。 五 日 “ 沙 腊 :， 华 言 应 和 声 ， 即 征 声 也 。 人 
声 ， 即 羽 声 也 。 LI ARA? , BSR, PRE PL. FAD MMS, HR 
声 之 正 。 然 其 就 此 七 调 ， 又 有 五 旦 之 名 ， 旦 作 七 调 。 以 华 言 译 之 ， 旦 者 则 谓 均 也 。 其 声 
I LRA. KR. MAP. HG. HAY, Dihi, BLA. Riž AAA EE 
柱 相 饮 为 均 ， 推 演 其 声 ， 更 立 七 均 。 合 成 十 二 ， 以 应 十 二 律 。 律 有 七 音 ， 音 立 一 调 ， 故 
成 七 调 十 二 律 , 合 八 十 四 调 , 旋转 相交 ， 尺 乡 和 合 。 仍 以 其 声 考 校 太 乐 所 奏 ， 林 钟 之 宫 
应 用 林 钟 为 宫 ， 乃 用 黄 钟 为 宫 ; RAM SAA, ZAKRABA;: 应 用 应 钟 为 角 ， en 
HAA. HHS ob, ZRH Rt HT Stee, ERR, REM, 20 
编 悬 有 八 ， 因 作 八 音 之 乐 。 七 音 之 外 ， 更 立 一 声 ， 谓 之 应 声 。 译 因 作 书 二 十 余 篇 ， 以 明 
其 指 。 至 是 译 以 其 书 宣 示 朝 廷 ， 并 立 议 正之 。 号 

郑 译 是 北周 及 隋 朝 的 音乐 家 ，“ 顺 有 学 识 ， 兼 知音 律 ， 善 骑 射 。” COEP e ME 
传 》 卷 三 八 ) 北周 武帝 时 郑 译 兽 从 龟 效 音乐 家 苏 只 婆 学 习 “ 五 旦 七 调 ” 的 琵琶 乐 调理 论 ， 
在 “ 开 皇 乐 议 ”中 他 借鉴 了 苏 只 疲 的 包 兹 乐 调理 论 ， 又 与 中 原音 乐理 论 相 结 合 ， 推 演出 
“ 八 十 四 调 ” 的 乐 律 体 系 。 沈 括 《 梦 溪 笔 谈 。 卷 五 》 云 : “五 音 : 宫 、 商 、 角 为 从 声 ， 
征 、 羽 为 变声 。…… 隋 柱 国 郑 译 始 条 具 七 均 ， 展 转 相 生 ， 为 八 十 四 调 ， 清 浊 混 淆 ， 纷 乱 
无 统 ， 竞 为 新 声 。” 

《 隋 书 。 音 乐 志 》 所 载 的 资料 其 实 是 郑 译 在 转述 苏 只 婆 的 龟 效 音阶 结构 ， 而 郑 译 在 


O [ 唐 ] Beek GEB) M. 北京 : 中华 书局 ，1973 年 ， 第 345—346 页 。 
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转述 怨 效 音阶 时 用 的 是 中 原 传 统 的 雅 乐 理 
H, 并 且 出 现在 太 常 雅 乐 中 , 上 


EWM” MDS, AH Pee LALA: 


论 。 这 种 怨 效 音阶 当时 已 经 在 音乐 实践 中 运 
日 于 这 种 音阶 与 中 原 传 统 的 雅 乐 音阶 不 符 , 所 以 出 现 了 “三 


雅 乐 音阶 与 龟 兹 音阶 对 照 表 所 
中 国 传 统 | 林 R 南 无 应 黄 大 K 来 姑 
宫调 律 名 | 钟 则 B 射 钟 钟 E 簇 钟 BE 
雅 乐 音阶 | S 商 ‘ TAR 羽 
现 唱 名 do re mi Hes sol la 
怨 效 音阶 | 征 羽 S fy 商 角 
现 唱 名 sol la b Si do re mi fa 


当 我 们 把 中 原 传 统 的 雅 乐 音阶 与 怨 效 音阶 对 照 比较 之 后 会 发 现 : 郑 译 所 说 的 “ 考 寻 


AIT EATER, BAAS 


fl. FO. fh. CR. RA, A” EARS TT 


“RCA, = Paste” EN EFR tp RE ERI Zee, BRR EBT. YARA 
FIA AR, U AE” ER ET et, REI eT “BR” BELEN 


常 雅 乐 的 黄 钟 高 五 律 ( 即 高 纯 四 度 ) ， 因 此 出 现 了 “三 声 冬 应 ”的 现象 。 在 这 里 ， 郑 译 


是 出 于 颂 家 正统 的 音乐 观念 ， 套 用 雅 乐音 阶 的 阶 名 解释 多 兹 音 阶 ， 因 而 出 现 了 雅 乐 的 
“ 角 ” 与 包 效 乐 的 “ 羡 ”、 雅 乐 的 “ 变 币 ”与 包 兹 乐 的 “ 宫 ”、 雅 乐 的 “ 变 宫 ” 与 包 效 
乐 的 “ 清 角 ” 对 不 上 的 现象 。 郑 译 发 现 的 问题 其 实 是 当时 音乐 创作 和 表演 面临 的 实际 问 


题 ， 中 原 和 西域 各 民族 的 音乐 互相 交融 而 基本 的 乐 律 不 能 统一 成 为 当时 芭 竺 解决 的 问 


是， 因此 统一 乐 律 ， 创 立 一 种 新 的 调式 音阶 体系 势 在 必 行 。 为 此 ， 套 用 中 原 传统 音乐 理 
论 ， 借 鉴 苏 只 小 “ 五 旦 七 调 ” 的 包 兹 音乐 理论 ， 郑 译 推 演出 了 “ 八 十 四 调 ” 的 理论 ， 这 


是 为 解决 当时 不 同 乐 调 体系 的 矛盾 而 形成 的 至 


宫调 体系 。 


LE 论 ， 也 是 郑 译 制 定 的 一 种 “ 雅 俗 混淆 ”的 


旦 乐 议 之 时 隋 朝 刚 结束 了 南北 朝 近 二 百年 的 战乱 , 乐器 毁坏 殖 尽 , 乐 工 流落 他 乡 ， 


中 原音 律 不 是 紊乱 就 是 失传 ， 隋 朝 乐 官 “ 改 换 声 律 ， 益 不 能 通 ”， 始 终 不 能 解决 音律 不 
郑 译 造访 了 周 武帝 时 “从 突厥 皇后 入 国 ， 善 胡 苹 琶 ” 的 旬 效 音乐 家 苏 祝 波 ， 
“ 听 其 所 奏 ， 一 均 之 中 间 有 七 声 。 因 而 问 之 ， 答 云 ; ' 父 在 西域 ， 称 为 知音 。 代 相传 习 ， 


通 的 问题 。 


ARB TBE (9 


FERI We eR AH 


他 》 


- 文 和 赵 为 民 《 唐 代 二 十 八 调 理论 体系 研究 》 一 书 。 
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调 有 七 种 。' 以 其 七 调 ,期 校 七 声 ， 冥 若 合 符 。…… 译 因 习 而 弹 之 ， 始 得 七 声 之 正 。” 郑 
译 正 是 学 习 了 苏 只 站 的 七 调 之 后 ， 才 校准 了 中 原 的 七 声音 阶 。 七 声音 阶 : “HE 
力 '， 华 言 平声 ， 即 宫 声 也 。 二 日 ' 鸡 识 ,， 华 言 长 声 ， 即 商 声 也 。 三 日 沙 识 '， 华 言 质 直 
声 ， 即 角 声 也 。 四 上 日 ' 沙 侯 加 浇 ,， 华 言 应 声 ， 即 变 惩 声 也 。 五 日 沙 腊 '， 华 言 应 和 声 ， 
ME. SEAI, ESTE, IAE. GEARI > PREE, MEAE 
也 。” KERREN PARERA NRR EAH. 

苏 只 小 所 传 的 龟 兹 乐 调理 论 是 “五 旦 之 名 ， 旦 作 七 调 。 以 华 言 译 之 , 旦 者 则 谓 均 也 。 
其 声 亦 应 黄 钟 、 太 能 、 林 钟 、 南 有 吕 、 姑 洗 五 均 ， 已 外 七 律 ， 更 无 调 声 。” 也 就 是 说 凶 效 
的 七 声音 阶 中 七 声 都 可 以 各 立 一 个 调式 ,而 七 声 中 只 有 五 声 可 作 主 音 , 各 立 一 旦 ( 宫 )， 
共有 五 且 ( 宫 ) 。 郑 译 受 到 苏 只 小 “五 量 七 调 ”理论 的 启发 ， 不 仅 将 七 声音 阶 中 每 一 声 
都 作 主音 ， 构 成 七 种 调式 ， 而 且 还 结合 中 国 传统 的 十 二 律 的 宫调 体系 ， 将 五 旦 扩展 到 十 
二 旦 ，“ 推 演 其 声 ， 更 立 七 均 。 合 成 十 二 ， 以 应 十 二 律 。 律 有 七 音 ， 音 立 一 调 ， 故 成 七 
调 十 二 律 ， 合 八 十 四 调 ， 旋 转 相交 ， 尽 皆 和 合 。” 从 而 推演 出 八 十 四 调 的 理论 体系 。 这 
个 理论 体系 中 “ 林 钟 之 宫 ， 应 用 林 钟 为 宫 ， 乃 用 黄 钟 为 宫 ; 应 用 南昌 为 商 ， 乃 用 太 簇 为 
商 ， 应 用 应 钟 为 角 ， 乃 取 寻 洗 为 角 。” 可 见 八 十 四 调 是 以 旬 兹 音阶 为 基础 推演 出 来 的 。 
在 叙述 雅 乐 音阶 与 旬 效 音阶 的 对 应 关系 时 ， 郑 译 只 解释 了 前 三 声 的 对 应 关系 而 省 略 了 后 
四 声 ， 但 后 文中 有 “ 故 林 钟 一 宫 七 声 ， 三 声 并 康 。 其 十 一 宫 七 十 七 音 ”， 从 而 说 明了 八 
十 四 调 的 理论 正 是 用 雅 乐 音阶 之 名 述 凶 兹 音阶 之 实 。 因 而 出 现 “ 三 声 并 雇 ” 的 情况 正 是 
其 必然 规律 。 

综 上 所 述 ， 八 十 四 调 的 理论 体系 是 在 西域 音乐 与 中 原 传统 音乐 交流 与 融合 的 背景 
之 下 ， 受 西域 音乐 ， 特 别 是 印 兹 音乐 理论 的 影响 而 形成 的 。 而 “ 开 皇 乐 议 ”的 实质 就 是 
讨论 “在 音乐 领域 内 如 何 对 待 外 来 文化 与 传统 文化 ”1 的 问题 。 

虽然 “ 开 皇 乐 议 ”的 结果 以 “ 隋 代 雅 乐 ， 唯 奏 黄 钟 一 宫 ” ?2 结束， 但 时 隔 不 久 隋 断 
帝 做 皇帝 后 下 诏 博 访 知 钟 律 歌 管 者 ， 对 雅 乐 进行 了 改作 ，“ 议 修一 百 四 首 ” 雅 乐 乐曲 ， 
己 不 限 “ 黄 钟 一 宫 ”。 事 实 上 隋 文 帝 的 “七 部 伎 ”到 隋 断 帝 时 的 “ 九 部 伎 ” 是 不 可 能 只 
奏 黄 钟 一 宫 的 ， 而 民间 音乐 中 应 用 旋 宫 已 经 是 十 来 就 有 的 事实 。《 礼 记 。 礼 运 》 中 就 已 
经 提 到 “五 声 、 六 律 、 十 二 管 ， 还 相 为 宫 ”， 只 不 过 是 古人 的 “五 声 、 六 人 律 、 十 二 管 ” 
与 隋唐 的 乐 律 不 尽 相 同 且 没有 较为 系统 的 论述 而 已 。 八 十 四 调 的 理论 从 南北 朝 之 后 才 有 
了 较为 系统 的 论述 ， 其 中 隋 代 的 万 宝 常 、 郑 译 ， 唐 代 的 祖 学 孙 、 张 文 收 等 人 对 此 都 有 过 
精深 的 研究 。 万 宝 常 应 该 说 是 创立 八 十 四 调理 论 最 早 的 人 物 ， 郑 译 提出 的 八 十 四 调理 论 


=i 


T 刘 再 生 《 中 国 古 代 音 乐 史 简 述 》 [M]. ESE: 人 民 音 乐 出 版 社 ，1982 年 ， 第 193 页 。 
”[ 唐 ] Beet (MES) M. 北京 : 中 华 书局 ，1973 年 ， 第 354 页 。 
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就 包含 着 万 宝 常 的 见解 。 RIRIA DUEL MERK SSC SL CT BRAT 
宝 常 的 八 十 四 调理 论 。《 五 代 史 。 乐 志 》 载 : “ 唐 太宗 受命 ， 旧 工 祖 孝 孙 、 张 文 收 整 比 
郑 译 、 万 宝 常 所 均 七 音 八 十 四 调 ， 方 得 丝 管 并 施 ， 钟 石 俱 春 。”“ 隋 郑 译 、 唐 祖 孝 孙 、 
张 文 收 都 是 这 种 理论 〈 八 十 四 调理 论 ) 在 宫廷 音乐 方面 的 推荐 者 或 实施 者 。”?3 隋 唐 薄 
乐 在 理论 上 虽然 有 八 十 四 调 ， 但 由 于 受 乐 器 等 条 件 的 制约 ， 实 际 上 有 实用 价值 的 具有 二 
十 八 个 宫调 ， 即 “二 十 八 调 ”。《 辽 史 。 乐 志 》 云 : 


“ 自 汉 以 来 , 因 秦 、 楚 之 声 置 乐 府 。 至 隋 高 祖 诏 求知 音 者 , 郑 译 得 西域 苏 只 婆 七 旦 之 
声 , 求 合 七 音 八 十 四 调 之 说 , 由 是 雅 俗 之 乐 , PUPR. ASHE, MPRA, 谓 之 大 
乐 。.….… 自 隋 以 来 ,乐府 取 其 声 ,四 旦 二 十 八 调 为 大 乐 。”” 


“ 开 星 乐 议 ”对 二 十 八 调 的 形成 有 重要 的 影响 ， 二 十 八 调 以 隋 朝 的 八 十 四 调理 论 
为 监 本 ， 在 音乐 实践 中 淘汰 掉 一 些 不 具有 使 用 价值 的 调式 ， 逐 步 趋 于 完善 。 唐 天 宝 年 间 
玄宗 诏 令 将 道 调 、 法 曲 与 胡 部 新 声 合 作 以 及 太 乐 普 改 诸 胡 曲名 都 充分 反映 出 二 十 八 调 受 
妆 乐 影响 的 深度 和 广度 ， 也 是 二 十 八 调 的 最 终 完备 的 里 程 碑 。 
日 本 学 者 上 岸 边 成 雄 在 《西域 七 调 及 其 起 源 》 序 言 中 讲 到 : “众所周知 ， 唐 代 音 乐 
的 兴隆 有 两 个 原因 ， 一 是 由 于 宫廷 贵族 的 倡导 ， 二 是 汲取 了 西域 音乐 。 西 域 音乐 的 东 渐 
早 在 汉代 就 已 开始 ， 但 大 规模 的 东 流 是 在 南北 朝 时 期 。 到 隋 代 出 现 的 《 九 部 乐 》 则 是 唐 
代 《 十 部 乐 》 的 先驱 。 这 里 论述 的 七 调理 论 也 是 西域 音乐 东 渐 的 结果 。 唐 代 音 乐 中 不 仅 
乐曲 流行 、 乐 制 完 备 、 乐 器 发 达 ， 而 且 音 乐理 论 也 很 进步 ， 对 此 ， 中 国 音乐 史上 俗 乐 二 
十 八 调 之 成 立 就 是 一 个 划 时 期 的 贡献 。 而 西域 七 调 的 理论 对 俗 乐 二 十 八 调 的 成 立 则 具有 
积极 的 影响 和 推动 作用 ， 这 是 在 研究 隋唐 音乐 之 中 首先 必须 要 注意 的 一 个 问题 。”” 
综 上 所 述 ， 人 类 音乐 历史 文化 正如 一 条 奔腾 向 前 的 长 河 ， 由 于 所 流 经 的 地 貌 不 同和 
人 们 对 它 的 开发 利用 不 同 ， 以 小 溪 、 湖 泊 、 水 库 、 大 江 、 瀑 布 等 面貌 呈现 在 人 们 面前 ， 
甚至 在 某 段 ， 其 表面 是 一 片 汪洋 的 沙漠 ， 然 而 这 条 长 河 并 未 枯 况 ， 她 在 沙 层 的 底部 泪 泪 
流 消 ， 一 路 向 前 ， 并 汇 入 新 的 支流 ， 最 终 注 入 大 海 。 这 大 海 纹 藏 着 古往今来 绚丽 多 彩 的 
音乐 文化 瑰宝 ， 而 这 小 溪 、 湖 泊 、 水 库 、 大 江 、 瀑 布 正 是 各 民族 音乐 使 大 海 永 不 枯竭 的 
的 原动力 。 这 条 大 河 洲 润 了 原野 ， 灌 溉 了 田园 ， 让 音乐 文化 生生 不 上 县， 一脉相承。 我 们 
拨 开 真 伪 杂 陈 的 历史 迷雾 ， 去 探究 人 类 音乐 文化 的 深沉 历史 积 深 时， 一 定 不 要 起 记 那 些 


3 杨 荫 浏 《中 国 古 代 音 乐 史 稿 》 CEHO M]. 北京 : 人 民 音 乐 出 版 社 ，1980 年 ， 第 263 一 264 页 。 
™ [元 ] Wii OLE) M]. 北京 : 中 华 书 局 ，1974 年 ， 第 885 页 。 
” [日 ] Ree (Peek eke) [J]. 《交响 》， 1986 年 第 2 期 。 
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满载 着 小 溪 、 湖 泊 、 水 库 、 大 江 、 瀑 布 生命 基因 的 长 河 。 
5.3 从 《 教 坊 记 》 曲 目 中 看 词 调 中 的 胡 乐 因子 


词 调 是 填词 时 所 用 乐曲 的 名 称 ， 也 称 词 牌 ， 就 是 词 的 乐谱 。《 旧 唐 书 .音乐 志 》 
说 词 是 “ 胡 夷 里 埠 之 曲 ”， 说 明 词 在 可 以 合 乐 歌 唱 的 初创 阶段 所 用 的 词 调 主要 是 源 自 胡 
乐 乐曲 和 民间 乐曲 。 唐 宋词 使 用 的 词 调 经 过 了 几 个 世纪 的 积累 ,中 间 历 经 了 无 数 次 更 迭 
变迁 ， 到 今天 留 给 我 们 上 千 个 词 调 。 根 据 南京 师范 大 学 《 唐 宋 金 元 词 文库 及 赏析 系统 》 
的 初步 检索 : 今 人 曾 昭 岷 、 曹 济 平 、 王 兆 鹏 、 刘 尊 明 等 新 编 《 全 唐 五 代词 》 中 华 书 局 
版 ) 收录 词牌 276 个 ， 词 牌 正名 242 个 。 唐 圭 璋 先生 编 《 全 宋词 》 “中华 书局 版 ) 收录 
词牌 1385 个 ， 词 牌 正 名 923 个 。 其 中 整个 唐 五 代 常 用 的 词牌 不 过 180 个 左右 。 

唐 五 代 是 初创 词 调 的 阶段 ， 词 调 来 源 “ 一 为 盛 唐 时 的 教 坊 曲 ， 二 为 中 唐 以 来 的 都 
市 新 声 。””, 还 有 来 自 隋唐 以 来 的 民歌 ， 如 《 九 张 机 》、《 巴 渝 词 》、《 竹 马 儿 》、 
《 豆 叶 黄 》、《 采 莲子 》 等 。 有 些 则 来 自 唐 朝 的 大 曲 ， 往 往 是 取 其 中 的 一 部 分 动人 的 旋 
律 ， 如 《 需 党 中 序 第 一 》、《 法 曲 献 仙 音 》、《 婆 罗 门 引 》、《 水 调 歌 涉 》、《 六 乏 令 》、 
《六 乏 花 十 八 》、《 甘 州 遍 》 等 。 进 入 北宋 以 后 ， 国 家 承平 日 入 ， 上 至 宫廷 官 嘲 ， 下 至 
EHH, IEA., (RE. RE) R: 


“太宗 洞 晓 音律 ， 前 后 亲 制 大 小 曲 及 因 旧 曲 创 新 声 者 ， 总 三 百 九 十 。 凡 制 大 曲 十 
ids ais 曲 破 二 十 九 ….… MMWR. wp Wo et... 因 旧 曲 造 新 声 者 五 十 
人 入.….…. 其 急 慢 诸 曲 几 千 数 。 又 法 曲 、《 龟 益 》、 鼓 笛 三 部 ， 凡 二 十 有 四 曲 。”” 


乐曲 的 繁荣 是 词 调 得 以 扩充 的 前 提 。 北 宋 城 市 经 济 的 繁荣 带 来 了 勺 栏 所 肆 中 民间 
音乐 的 兴盛 ， 柳 永 词 中 “是 处 楼 人 台 ， 朱 门 院落 ， 管 弦 新 声 沸腾 。”“ 风 暖 繁 弦 淮 管 ， 
家 竞 奏 新 声 。”“ 踊 弦 脆 管 ， 时 换 新 音 。” 就 是 市 井 新 声 癌 起 的 反映 。 而 且 宋 代 精 通 音 
乐 的 词 人 甚 多 ， 如 柳 永 、 周 邦 麻 、 委 杰 、 张 炎 、 吴 文英 、 周 密 等， 他 们 都 能 自 创 新 声 ， 
称 为 “ 自 度 曲 ”。 宋 代 创 调 最 多 的 词 人 是 柳 永 ， 其 次 是 周 邦 度 。 宋 代词 调 大 盛 ， 尤 其 是 北 
宋 继承 了 诗 五 代 的 部 分 词 调 ， 又 有 众多 的 新 创 调 ， 将 词 体 的 发 展 推 向 辉煌 。 北 宋 以 降 ， 
唐 旧 曲 保存 下 来 的 曲调 逐渐 减少 ， 词 调 多 为 新 声 。 化 居 厚 《 殖 宽 夫 诗 话 》 云 : “ 近 时 乐 
家 ， 多 为 新 声 ， 其 音 谱 转移 ， 类 以 新 奇 相 胜 ， 故 古 曲 多 不 存 。 需 见 一 老 乐 工 ， 言 唯 大 昌 


76 AEA CARR) [M]. 北京: 商务 印 书 馆 ，2003 年 ， 第 139 页 。 
7 [南朝] wees (RA) IM]. 北京 : 中 华 书局 ，1974 年 ， 第 3351—3356 页 。 
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不 敢 增 损 ， 往 往 犹 是 唐 本 。”” 

唐 五 代 时 期 的 词 调 距离 唐 宋词 初创 阶段 最 近 , 更 能 直接 地 反映 音乐 与 词 两 者 之 间 的 
互动 关系 ， 而 北宋 的 词 调 由 于 新 创 曲 调 较 多 ， 已 远 非 词 萌芽 时 候 的 原始 面孔 ， 而 且 乐 曲 
的 来 源 线索 迷 乱 ， 即 使 是 同一 词牌 ， 曲 调 也 不 可 能 没有 变化 。 南 宋 以 后 词 渐渐 不 可 歌 最 
终 成 为 案头 文学 ， 词 调 也 失去 了 原始 的 意义 ， 因 此 本 文 仅 就 唐 五 代 的 词 调 进行 考 察 。 唐 
ERFIR RERE, HÆS Gw) BUR T RERIT HH, JLF 
括 了 宫廷 、 民 间 的 所 有 流行 歌曲 ， 因 此 以 《 教 坊 记 》 为 主要 参照 物 来 考察 词 调 中 的 胡 乐 
因子 。 

《 教 坊 记 》 成 书 于 唐 宝 应 元 年 (公元 762 年 ) 后 ， 其 作者 崔 令 钦 在 开元 时 官 著作 佐 
郎 ， 曾 为 左 金 在 仓 曹参 军 ， 天 宝 乱 后 流 寓 江 南 ， 追 思 教 坊 故事 作 《 教 坊 记 》。 书 中 记录 
了 盛 唐 时 候 教 坊 的 组 成 、 沿 革 和 演变 , 伶 人 和 乐 工 的 生活 状况 、 轶 闻 趣 事 以 及 宫廷 音乐 、 
狮跑 演出 场景 。《 教 坊 记 》 最 有 价值 的 部 分 是 记录 了 感 唐 时 期 的 教 坊 所 习 用 的 流行 于 社 
会 的 的 曲目 共 324 种 (其 中 杂 曲 278 首 ， 大曲 46 首 )， 这 些 曲 目 最 能 代表 唐 代 的 燕 乐 
风貌 ， 是 研究 唐 代 音 乐 弥 足 珍贵 的 资料 。 任 半 塘 《 教 坊 记得 订 》 将 这 些 曲 目 增 补 至 343 
种 《其 中 增补 杂 曲 6 首 ， AHH 13 首 ) 。《 教 坊 记 》 中 辑录 的 曲调 有 132 个 用 作 唐 宋词 
的 调 名 ,被 唐 五 代词 人 用 作词 调 的 就 有 75 种 之 多 ”。 如 果 将 《 教 坊 记 签 订 》 中 增补 的 曲 
目 考 虑 在 内 ， 被 唐 五 代词 人 用 作词 调 的 就 有 79 种 ， 而 整个 唐 五 代 常 用 的 词牌 不 过 180 
个 左右 。 此 外 还 有 53 调 虽然 没有 被 唐 五 代词 人 用 作词 调 却 被 宋 人 用 作词 调 。 现 将 这 132 
调 分 列 如 下 : 

用 作 唐 五 代词 调 的 79 个 调 名 如 下 : 

MER ”清平 乐 AFA 春光 好 ” 凤 楼 春 长 命 女 柳 青 娘 ， 杨柳 枝 

柳 含 烟 WEL RA WAR BE BW SA WE 
yee ” 醉 花 间 A2 HEHE REA 定 风波 Rž ERK 

FP ITA EKA BRD BHE XEK ATÆ RUA 

FANE EAE 和 荷 叶 杯 “感恩 多 长 相思 西江 月 拜 新 月 上 行 杯 

PSPS (UR BE FAL ERR RL ALL 

HAI EKA BUC Mees] DRE Bey WKT ERT 

ART ABE 山花 子 竹 梳子 KF WRF WRT HMF 

破 阵 子 ” 女 冠 子 RET 南 乡 子 RET MWF 水 沽 子 西溪 子 

回 波 乐 ”巫山 一 段 云 BHAD] EWEBE MERE ZAE 


如 《 文 渊 阁 四 库 全 书 电 子 版 。 蔡 宽 夫 诗话 》[MCD]， 上 海 : 上 海 人 民 出 版 社 ， 迪 志文 化 出 版 有 限 公 司 ，1999 年 。 
”3 此 结论 见于 任 半 唐 《 唐 声 诗 》 (上 编 ) [四 上海， 上海 古 籍 出 版 社 ，1982 年 ， 第 355—356 页 。 
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三 台 
用 作 宋 词 调 的 53 个 调 名 如 下 : 
HRE APH EPE RER RFR TAS 迎春 乐 ” 泛 清 波 摘 
WE EBR BIE) AFR HAE SoC Ee Beye 
绿 头 鸭 ”下 水 船 PE WEE Ra KÆR We 
HAKI WS A BWR AT BR LER “五 采 同 心 结 
WER “BE EXA 十 拍子 RÈT Hee WET RRS] 
红娘 子 ”小 镇 西 ” 摸 鱼 儿 多 丽 传 花 枝 六 么 令 HE RNAS 
BRAS KH ZAT 迎 仙 客 

词 调 作为 音乐 与 文学 结合 的 载体 ， 是 音乐 旋律 和 诗歌 语言 完美 结合 的 产物 ， 考 察 词 
调 中 的 胡 乐 因子 当 自 音乐 的 类 型 说 起 。 迄 至 唐 代 ， 音 乐 一 般 有 三 种 类 型 ， 即 沈 括 《 梦 溪 
笔谈 》 卷 五 《 乐 律 一 》 所 载 ，“ 自 唐 天 宝 十 三 载 ， 始 诏 法 曲 与 胡 部 合奏 。 自 此 乐 奏 全 失 
古 法 ， 以 先王 之 乐 为 雅 乐 ， 前 世 新 声 为 清 乐 ， 合 胡 部 者 为 实 〈 燕 ) 乐 。” 对 于 这 三 种 音 
乐 的 演变 ， 明 代 唐 诗 专家 胡 震 齐 在 他 的 力作 《 唐 音 从 签 》 中 有 过 精辟 的 论述 : 


“十 之 论 乐 者 ， 一 日 古雅 乐 ， 二 日 俗 部 乐 ， 三 日 胡 部 乐 。 古 雅 乐 更 秦 乱 而 废 ， 汉 
世 惟 采 荆 、 楚 、 燕 、 代 之 广 ， 稍 协 律 吕 ， 以 合 八 音 之 调 ， 不 复古 矣 。 普 、 宋 、 六 代 以 降 ， 
南朝 之 乐 多 用 吴 音 ， 北 国之 乐 仅 袭 夷 虏 。 及 隋 平 江 左 ， 魏 三 祖 清 商 等 乐 存 者 什 上 四 ， 世 谓 
为 华夏 正 声 ， 盖 俗 乐 也 。 时 沛 国 公 郑 译 复 因 龟 效 人 和 白 苏 只 婆 善 胡 琵 琶 ， 而 翻 七 调 ， 遂 以 
制 乐 。 唐 人 因而 用 之 ， 以 定律 吕 。 妓 是 观 之 ， 汉 世 徒 以 俗 乐 定 雅 乐 ; AERAR, WBA 
以 胡 乐 定 雅 乐 。 唐 至 玄宗 ， 始 以 法 曲 与 胡 部 合奏 ， 夷 音 、 夷 三、 进 之 堂上 ， 而 雅 乐 之 工 ， 
以 坐 立 伎 部 不 堪 者 充 之 ， 过 为 简 贱 。 至 此 ， 宜 乎 正 声 沦 亡 ， 十 乐 之 不 可 复 侨 。” 台 


雅 乐 本 为 帝王 和 权贵 的 仪式 音乐 ， 中 国 古 代 特 别 强调 乐 教 ， 以 雅 乐 教化 人 心 ， 立 国 
安 邦 。 封 建 统治 者 始终 强调 雅 乐 的 正统 地 位 ,但 在 音乐 发 展 史 上 雅 乐 却 是 男 一 种 情况 一 
一 雅 乐 从 来 都 不 是 中 国 音 乐 传统 的 主流 。 关 于 这 一 点 著名 的 音乐 史学 家 黄 翔 鹏 在 《 雅 乐 
不 是 中 国 音 乐 传统 的 主流 》 一 文中 有 过 深入 而 透彻 的 论述 并 得 到 音乐 界 同 仁 的 一 致 赞 
同 。 历 代 正 史 乐 志 的 视野 都 锁定 在 以 宫廷 为 中 心 的 雅 乐 记载 上 ， 自 从 《 宋 书 。 乐 志 》 立 
乐 类 以 来 ， 从 为 数 不 多 的 俗 乐 记载 来 看 ， 雅 乐 与 俗 乐 是 一 个 相对 的 概念 ， 历 代 的 宫廷 雅 
乐 往往 大 多 直接 或 者 间接 来 自 民 间 俗 乐 ,而 宫廷 府 娃 中 娱乐 亡 饮 的 燕 乐 则 更 是 在 民间 份 
乐 基础 上 加 工 发 展 而 成 的 精品 。 历 代 俗 乐 进 入 豆 廷 的 过 程 就 是 俗 乐 被 雅 化 的 过 程 ， 前 朝 


80 [HH] WARE CARS) [M]. 上海 ， 上 海 古典 文学 出 版 社 ，1957 年 ， 第 134—135 页 。 
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的 俗 乐 往往 成 为 后 朝 的 雅 乐 ， 从 汉代 吸收 赵 、 代 、 楚 之 认 而 形成 气度 恢弘 的 汉 乐 府 
音乐 ， 到 隋唐 时 风靡 宫廷 的 西域 前 乐 ， 帮 至 慈 ? 上 太后 钟爱 的 皮 黄 腾 等 ， 事 实证 明 份 条 妈 
终 是 中 国 音 乐 文化 的 主流 。 


隋唐 燕 乐 是 俗 乐 的 宫廷 形态 ， 它 是 由 中 原音 乐 、 As 西域 音乐 等 相互 交融 而 
ee y E 音阶 ， 旋 律 热烈 活泼 、 灵 活 多 变 ， 曲 调 优 


美 动听 、 新 鲜 悦 耳 ， 曲 目 繁多 ， eer ， 深 受 当 时 社会 各 阶层 人 士 的 
ee 
美 婉转 的 歌 辞 与 之 相配 ， 因 而 促进 了 因 声 度 群 的 词 的 兴 

清 乐 是 华夏 旧 乐 ，《 隋 书 。 音 乐 志 》 载 : < 《 清 乐 ) JUAN GHAZI) 是 也 ， 并 
DORIA HH. RASA, FRET, SRST, PROT SLT vee 高 祖 听 之 ， 善 
HPZ, Fl: “此 华夏 正 声 也 。”” 清 乐 一 向 以 华 # 夏 正 声 自居 ， 但 清 乐 在 唐 朝 几 乎 天 传 。 
《 旧 唐 书 。 音 乐 志 》 载 : “ CAR) Ao WHR. KSA CL, TAO, EIA 
BA. R RLE, WHL, SARR: AWER, IEAI. MAAL 
Io HIME 1, RAIRA TH GARR) o Dan 因 置 清 商 署 ， 总 谓 之 《 清 
乐 》。 遭 粱 、 陈 亡 乱 ， 所 存 盖 鲜 。” “《 新 唐 书 。 音 乐 志 》 也 云 : “ 隋 亡 ， 清 乐 散 缺 ， 
E T a 音乐 志 》 
有 记载 : 


一 


“ 隋 室 已 来 , HÄR. KAGAN, RHATAW, SHEA, A KAS). 
CLES). CEA). CHD . CRUISED AZAD. CR A 
(ae). CFAI. CREOMR) . CHR). CMT) A CRY. (AAD. 
CARY. CEE). CRP). GEM). (BR). CER). (CBR). KB 
Fa) . (BRED. UERY. CHE. CHER). CRE). CEWKI. KE 
洲 》、《 采 桑 》、《 春 江 花 月 夜 》、《 玉 树 后 庭 花 》、《 堂 堂 》、《 泛 龙舟 》 等 三 十 二 
曲 ，《 明 之 君 》、《 雅 歌 》 各 二 首 ，《 四 时 歌 》 四 首 ， 合 三 十 七 首 。 又 七 则 有 声 无 辞 : 
《上 林 》、《 凤 锥 》、《 平 调 》、《 清 调 》、《 瑟 调 》、《 平 折 》、《 命 哺 》， 通 前 为 
四 十 四 曲 存 看 。”” 


这 六 十 三 曲 在 《 教 坊 记 》 中 留 有 曲名 的 也 仅仅 是 《 乌 夜 踢 》、《 和 采 桑 》、《 玉 树 后 
庭 伦 》 三 首 ， 被 用 作词 调 的 也 只 有 《子夜 》、《 乌 夜 暗 》、《 和 采 桑 》、《 春 江 花 月 夜 》 


3 [后 晋 ] xine CERE) [M]. 北京 : 中 华 书局 ，1975 年 ， 第 1062 页 。 
2 [后 晋 ] X QARB) M]. 北京 : 中 华 书局 ，1975 年 ， 第 1062—1063 页 。 


44 


和 《玉树 后 庭 花 》 五 首 ，《 上 林 》 是 否 就 是 词 调 《上 林 春 》 和 暂且 存疑 。 

任 半 塘 《 教 坊 记 签订 》 对 343 首 杂 曲 和 大 曲 究 竟 是 来 源 于 清 乐 还 是 来 源 于 胡 乐 有 过 
详细 的 考证 ， 将 七 类 曲名 确定 为 清 乐 ，“ 一 日 隋 以 来 之 法 曲 ， 二 日 高 宗 以 来 之 道 调 、 道 
曲 ， 三 日 有 汉 、 魏 、 六 朝 乐 府 之 渊源 者 ， 四 日 与 姥 曲 有 渊源 者 ， 五 日 初 唐 以 来 、 民 间 所 
制 之 曲 ， 六 日 有 中 国 风俗 为 其 本 事 者 ， 七 日 与 中 国 特制 之 乐器 有 关 者 。” “依据 这 个 原 
则 确定 清 乐 乐 曲 82 Hh, HAAR OR HH 35 Ho 

上 述 这 种 确定 胡 、 清 归属 的 方法 还 应 商 榨 。 原 因 有 三 : 一 、《 教 坊 记 签订 》 将 “ 自 
隋 以 后 \ 汉 魏 六 朝 所 存 之 乐 统 称 日 “ 清 商 乐 ”, 简称 “ 清 乐 ”, 隋 文 带 认 为 “华夏 正 声 ”。” 
而 学 术 界 现在 多 认同 “ 清 乐 ” 泛 指 南朝 音乐 ， 不 包括 汉 魏 六 朝 以 来 从 北方 传 入 的 少数 民 
族 音 乐 ， 所 以 不 能 党 统 地 认为 汉 魏 六 朝 所 存 之 音乐 都 是 清 乐 ， 基 于 这 一 点 ，《 教 坊 记 签 
订 中 》 考 为 清 乐 的 曲调 也 有 待 其 酌 其 归属 。 二 、《 教 坊 记 签 订 》 中 “ 凡 法 曲 、 定 为 非 胡 
乐 。”“ 法 曲 是 唐 代 梨 园 演奏 的 曲目 ， 是 供奉 于 内 廷 的 唐 代 音 乐 精华 。 关 于 法 曲 的 性 质 ， 
学 术 界 至 今 还 没有 一 致意 见 ， 但 有 一 点 是 大 家 公认 的 ， 即 法 曲 吸 收 了 清 乐 、 胡 乐 、 俗 乐 、 
雅 乐 、 道 曲 和 佛 曲 的 成 分 ， 它 的 源头 是 多 渠道 的 。 单 就 乐器 来 说 ， 演 奏 法 曲 的 匀 、 钱 束 
不 是 中 国 传统 乐器 。《 太 平 广 记 》: “ 铜 、 钞 亦 谓 之 铜 盘 ， 出 西戎 及 南蛮 。 其 围 数 寸 ， 
隐 起 如 浮 江 ， 贯 之 以 韦 。 相 击 以 和 乐 也 。 南 亦 国 大 者 围 数 尺 ， 或 谓 齐 穆 士 素 所 造 也 。” 
从 现存 的 法 曲 曲目 看 也 很 难 判断 哪 一 种 音乐 占 绝 对 优势 .法 曲 保留 了 前 代 清 乐 的 内 容 ， 
但 是 法 曲 并 不 等 于 清 乐 , 法 曲 中 还 有 胡 乐 成 分 、 俗 乐 成 分 、 雅 乐 成 分 、 道 曲 和 佛 曲 成 分 ， 
这 是 确定 无 疑 的。 所 以 “ 凡 法 曲 、 定 为 非 胡 乐 。” 是 不 准确 的 。 三 、《 教 坊 记 签订 》 中 
“ 初 唐 以 来 、 民 间 所 制 之 曲 ” 都 认定 为 清 乐 。“ 民 间 所 制 之 曲 ” 当 为 俗 乐 的 范围 是 显 而 
易 见 的 ， 而 且 出 自 民 间 的 曲子 来 源 相 当 广 泛 和 复杂 ， 怎 能 据 此 就 笼统 地 将 初 唐 以 来 的 民 
间 曲 子 都 判定 为 清 乐 呢 ? 

《 教 坊 记 短 订 》 中 考证 为 胡 曲 的 曲名 如 下 : 

HIR AWE AER MAS Da WAI AY HB HAH HW 
ET HEMT BPT RE Feb HT I FOR PR 
faze ME FE AE KAM BHAS Pe A PE 
朝天 PRE RRZE FON HIN 五 天 阿 辽 拂 林 

这 35 首 胡 曲 用 作词 调 名 的 乐曲 见 下 表 : 


B EPE (AOW) [M]. 北京 : 中 华 书局 ，1962 年 ， 第 61 页 。 
84 任 半 塘 《 教 坊 记 签订 》[ 吕 .中 华 书局 ，1962 年 ， 第 63 页 。 
8 [Re] AW (ACEP id) dk: 中 华 书 局 ，1960 年 ， 第 2633 页 。 


45 


《 教 坊 记 签订 中 》 确 定 为 胡 曲 的 乐曲 用 作词 调 名 情况 


序号 胡 乐 名 演变 成 的 词 调 名 及 其 《全 宋词 》 中 |《 唐 五 代词 》 中 
同调 异 名 的 数量 的 数量 
1 SP SPR, WEH HBS 604 86 
2 “| 八 拍 弯 )\ F828 1 3 
3 ”| 望月 婆罗 门 ET], BOIS. Beal 19 4 
4 ”西河 狮子 西河 15 0 
5 -| 西河 剑 器 剑 器 近 1 3 
6 BRR Ppp de, DR. BAM 29 10 
7 JEF (WL SE Rei) FR) 需 赏 中 序 第 一 10 0 
8 EMF 甘 州 、 甘 州 令 、 八 声 甘 州 126 5 
9 BPT Petri, Peep. Pea RR 0 0 
10 HET AT 0 2 
11 HEM 伊 州 歌 、 伊 州 曲 、 伊 州 三 台 、 3 10 
伊 州 令 
12 HJI 甘 州 子 、 甘 州 遍 、 甘 州 歌 、 甘 125 7 
州 令 、 八 声 甘 州 
13 ALY 回 波 乐 、 回 波 词 0 5 
14 AA] 胡 渭 州 0 1 


TE: 1.《 唐 五 代词 》 的 数量 中 包含 敦煌 词 的 数量 。 


2.《 物 护 黎 》 在 金 元 词 中 存 词 一 首 
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(AGNEW) KENT AE LRA “TER” AAAS UM] “GR” YZ 48 


南朝 音乐 ， 不 包括 汉 魏 六 朝 以 来 从 北方 传 入 的 少数 民族 音乐 。 根 据 这 个 规则 ， 
短 订 》 误 列 为 清 商 乐 的 胡 曲 和 书 中 没 
薄 媚 、 谅 州 、 大 渭 州 、 倾 杯 乐 、 兰 陵 王 、 狮 子 〈 师 子 ) 、 女 王国 、 
子 、 何 满 子 、 安 公子 、 感 皇 恩 、 杨 柳 枝 共 


团 乱 旋 、 
17 省， 其 中 杨柳 校 有 胡 乐 笛 曲 杨柳 校 和 民间 


《 教 坊 记 


定论 的 胡 昌 有: AR MAR MEKK) 、 


Bite. EK 


华声 杨柳 校 。《 教 坊 记 签订 》 中 考证 为 胡 曲 的 乐曲 有 35 首 ， 加 上 上 述 17 AIA IA 

曲 ，《 教 坊 记 》 中 所 记 胡 曲名 应 为 52 首 。《 教 坊 记 签订 》 中 考 为 清 乐 的 80 余 首 曲 曲子 

用 作词 调 的 有 献 天 花 、 夜 半 乐 、 还 京 乐 、 千 秋 乐 、 长 命 女 、 武 媚 女 、 杨 柳 梳 、 望 江南 、 

乌 夜 噶 、 临 江 仙 、 广 美人 、 送 征 衣 、 阮 即 迷 、 凤 云 归 、 同 心 结 、 感 庭 秋 、 长 相思 、 拜 新 

Ay MAUR. ES REE. =A. AA, AIh WAS. THF. Biba. E 

友人 、 南 歌 子 、 采 桑子 、 破 阵子 、 女 冠 子 、 摸 鱼子 、 拔 棒子 共 33 曲 。 现 将 新 考 订 的 17 

首 胡 曲 用 作词 调 的 乐曲 列表 如 下 : 

新 考 订 的 17 首 胡 曲 用 作词 调 的 情况 列表 

序号 | 乐曲 名 演变 成 的 词牌 名 《全 宋词 》 中 |《 唐 五 代词 》 
的 数量 中 的 数量 

1 EX 霓裳 中 序 第 一 10 0 

2 MEX HEN 3 0 

3 BRIE NAINA. WAS. WORN 38 1 

4 IN 凉 州 令 、 凉 州 歌 、 梁 州 令 6 6 

5 MEPR La AR. (RS. UA ES 8 19 4 

6 ŽRE 兰 陵 王 33 0 

7 PERE RAL. BEA | 2 1 

8 Wi 注 媚 11 0 

9 WT 何 满 子 1 7 

10 ZAT 安 公 子 10 0 

11 KEA BEA 109 5 

12 H 杨柳 枝 8 111 

TE: 杨柳 枝 有 两 种 ， 一 为 胡 乐 ， 一 为 华声 。 但 由 于 线索 迷 乱 ， 和 暂时 无 法 辨认 何 为 胡 乐 ， 

何 为 华声 。 
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由 以 上 两 表 可 知 : 大 乐 乐曲 用 作词 调 的 有 26 首 ， 清 乐 乐曲 用 作词 调 的 有 33 首 。 清 
乐 和 明 乐 对 初创 时 期 唐 宋 词 的 影响 几乎 是 均等 的 。 现 将 上 述 新 


曾 的 17 首 胡 曲名 略 考 如 


ier 

CEF). EAX): KARERA CBA BS), RETZA CRE) M 
Ay SREP ACH). MOH T ERK. EP E REN ee PRE. AE CK 
唐 西 域 记 》: “印度 种 姓 ， 族 类 群 分 ， 而 婆罗 门 特 为 清 贵 ， 从 其 雅称 ， 传 以 成 俗 ， 无 云 
ARZI AREP TEE. ” RF GEESE) , (RE RS) a: “ 女 弟子 队 几 一 
HATHA, HFP eee, HEARREN, KAIK SI, Bele, 20 
绣 抹 额 。”” WENNER SO EH. REIN (FESR) Ao: “AA ( 黄 钟 
W) bee) Hh, Ble SUM Eee, RA AIA. SMA: “本 是 月 宫 之 音 ， 
翻 作 人 间 之 曲 。”” 则 该 曲 殉 因 唐 曲 旧名 另 翻 新 声 。 

(SRI) CMAN) BE CREE): 段 安 节 《 乐 府 杂 录 》 载 : “ 贞 元 中 ， 有 康 昆 仓 …… 
弹 一 曲 新 翻 曲 调 《 录 腰 》。” SRT BS ERR HH. 

《 薄 媚 》: 中 亚 曹 国 的 琵 一 曲 ， 刘 画 锡 《 曹 刚 》 诗 : “一 听 曹 刚 弹 《 薄 媚 》， 人 生 
不 合 出 京城 。”《 乐 府 杂 录 》 载 : “HSA La, WARI. ” MITA EE E h 
当 翻 自 曹 国 的 音 谱 。 

《济州 》、《 大 渭 州 》:; 唐人 所 说 的 “ 胡 乐 ”， 兼 包 伊 州 、 渭 州 、 凉 州 、 氏 州 、 
甘 州 等 边境 地 区 的 音乐 。《 新 唐 书 ,五 行 志 》 云 : “天 宝 后 各 曲 ， 多 以 边 地 为 名 ,如 《 仇 
州 》、《 甘 州 》、《 凉 州 》 等 。” 宋 洪 迈 《 容 斋 随笔 》 卷 十 四 云 : “ 今 乐 府 所 传 大 曲 ， 
缘 出 于 唐 ， 而 以 州 名 者 五 佰 ， 凉 ， 申 ， 石 ， 渭 也 。” 姜 医 《 大 乐 议 》 云 : “车 郑 译 之 
AFHI, HFIZ EE. KE hR, RPE, E: 《 伊 州 》、《 石 州 》、《 甘 
州 》、《 婆 罗 门 》 者 ， 胡 曲 ，《 绿 腰 》、《 诞 黄龙 》、《 新 水 调 》 者 ， 华 声 而 用 上 胡 乐 之 
节奏 。 惟 《 瀛 府 》、《 献 仙 音 》 谓 之 法 曲 ， 即 唐 之 法 部 也 。” 

《 倾 杯 乐 》: 《 唐 会 要 》 卷 三 三 载 : MR, HEMRA, WHEE, FERR 
火 凤 、 倾 杯 乐 三 曲 。 声 度 清 美 。 太 宗 深 爱 之 。 高 宗 未 。 其 伎 遂 盛 。 于 是 泊 天 后 至 神龙 之 
际 。 大 增加 立 坐 部 伎 诸 舞 。 寻 亦 废 之 。” 裴 神 符 是 玻 勒 音乐 家 ， 所 作乐 曲 当 为 胡 乐 。 
又 据 《 旧 唐 书 。 音 乐 志 》 记 载 : “ 太 常 乐 立 部 伎 、 坐 部 伎 依 点 鼓舞 ， 间 以 胡 夷 之 伎 。 日 
时 ， 即 内 闲 展 引 踪 马 三 十 匹 ， 为 《 倾 杯 乐曲 》， 奋 首 鼓 尾 ， 纵 横 应 节 。 又 施 三 层 板 床 ， 
KM E, FEM Ko ” 可 见 《 倾 杯 乐 》 表 演 时 的 情形 与 大 乐曲 吻合 。 

《 兰 陵 王 》: 《乐府 杂 录 》 云 : “大 面 出 于 北齐 。 齐 兰 陵 王 长 共 ， 才 武 而 貌 美 ， 常 
SUM UK. STATA, REA. HAZ, AbD aS A, 


8° 在 此 17 PRAMS ROSS TI CSU eS) CM. E: 上 海 古 籍 出 
版 社 ，2004 42) 一 书 中 的 考 订 成 果 。 


87 [oc] Mili (ARSE) M. 北京: 中 华 书局 ，1985 年 ， 第 3350 页 。 
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WAL (ARE AME HE) o” TEs ce Be REST BOM, SEREN HR o 

《狮子 〈 师 子 ) 》: 古代 斯 里 兰 卡 被 称 为 独子 国 ， 而 独子 的 焚 语 叫 simha， 译 为 僧 
伽 彼 ， 即 众 僧 的 意思 。《 旧 唐 书 。 西 戎 传 》: “ 康 国 ， 即 汉 康 居 之 国 也 。…… Baan iis IY 
REMERA, SEP PEEK WETE, HARSHER. DU 
九 年 ， 又 遗 使 贡 狮 子 ， 太 宗 嘉 其 远 至 ， 命 秘书 监 广 世 南 为 之 赋 ， 自 此 朝贡 岁 至 。”“《 册 
Ifa e hE e 朝贡 第 一 》 云 : “和 帝 以 章 和 二 年 二 月 即位 ， 十 月 安县 国志 使 献 狮子 
扶 拔 。”《 狮 子 》 应 是 向 唐 王 朝贡 狮子 而 作 的 曲子 。 

《女王 国 》: 唐 苏 鄂 《 杜 阳 杂 编 。 卷 下 》 云 : “《〈 大 中 初 ， 即 847 年 ) ， 更 有 女王 
国 ， 页 龙 油 缕 、 鱼 油 锦 、 文 采 尤 异 ， 皆 入 水 不 濡 湿 ， 云 有 龙 油 鱼 油 故 也 。 悠 者 亦 作 《 女 
王国 》 曲 ， 音 调 媒 畅 ， 传 于 乐 部 。” 《 册 府 元 他。 外 臣 部 。 土 风 三 》: “ZEA 
之 南 ， 以 女 为 王 。” 《 册 府 元 包 。 外 臣 部 。 册 封 三 》: “ 唐 玄 宗 天 宝 元 年 正月 封 女 国 
王 赵 虑 夫 为 归 昌 王 。”《 女 王国 》 为 女 国 进 献 唐 王朝 的 乐曲 。 

《 团 乱 旋 》: 也 称 胡 旋 。《 通 典 。 乐 和 六。 四方 乐 》 云 :“ 康 国 乐 二 人 , wk, eee 
俗 谓 之 胡 旋 。” 

CPEB) : 唐 代 西 域 石 国 传 来 的 颇 受 青睐 的 舞蹈 和 音乐 ， 详 见 第 三 章 。 

《 曹 大 子 》: 中 亚 萌 国歌 舞 艺人 ， 以 人 名 命名 曲名 。 

《 何 满 子 》: 段 成 式 《 丁 阳 杂 租 前 集 》 卷 三 云 : “者 州 贞 元 初 (785) ， 有 狂 生 些 
僧 其 名 者 ， 善 歌 《 何 满 子 》。”《 眉 鸡 漫 志 》 卷 四 云 : “《 何 满 子 》 白 乐天 诗 云 : …… 
《 详 见 第 三 章 ) 《乐府 杂 录 》 中 记载 唐 代 的 歌 者 有 : “UALR, AFRE OK GR 
荣 、 何 其 、 陈 意 奴 。” 据 冯 承 均 考 证 何 满 子 是 何 国人 “， 何 国 是 西域 国名 ， 在 今 乌 兹 别 
克 撤 马尔 罕 。《 何 满 子 》 是 从 何 国 传 入 的 以 人 名 命名 的 乐曲 。 

(BAF) : 根据 曲名 判断 是 来 自 安国 的 乐曲 ， 段 安 节 《乐府 杂 录 》: “N 
江都 时 ， 有 乐 工 笛 中 吹 之 。” 王 灼 《 插 鸡 漫 志 》 考 证 : “ 场 帝 将 笠 江 都 ， 乐 工 王 令 言 者 ， 
WIRE. APIECE CAT) HH, SARH: 那 得 此 ? 对 日 : 宫 中 新 翻 。” 

CRER : 又 名 《车 更 伦 》。 说 缉 本 《 教 坊 记 》 注 道 调 宫 。《 唐 会 要 》 记 载 天 宝 
OF TE] AR Ea AB Hs “ 太 族 宫 时 号 沙 陀 调 。…… 苏 莫 遮 改 为 万 宇 清 。 金 风 调 苏芮 遮 
BOAR SERA. 《 苏 幕 谴 》 曲 调 源 于 胡 乐 是 确定 无 颖 的。 但 是 天 宝 改 诸 乐曲 名 中 是 将 
金 风 调 的 苏 幕 谴 改 为 感 星 恩 。 金 风 调 在 二 十 八 调 中 找 不 到 对 应 的 调 名 , 如果 此 《 感 旺 恩 》 
是 金 风 调 改 名 而 来 ， 则 当 属 于 胡 乐 。 宋 陈 易 《 乐 书 》 卷 一 八 八 龟 兹 部 : “大 中 祥 符 中 ， 
诸 工 请 增 龟 北部 如 教 坊 , 云 其 曲 有 双 调 宇宙 清 、 感 旦 恩 也 。”《 宋 史 ， 乐 志 》 卷 一 四 二 : 


8 [后 晋 ] Xi CERE) [M]. 北京 : 中 华 书 局 ，1975 年 ， 第 5310—5311 W. 
89 冯 承 均 《 西 域 南 海 史 地 考证 论著 汇 辑 》[M].， 北京 中华 书局 ，1957 年 ， 第 176 一 183 页 。 
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“fA Hh, AMV, —-Al (as), DE CRER) . ARR. Mh. Hoe. 
WES. FD. WORE. BED. TA. ” ORAS EPI URE) BWR, E 
(EA EBT REO, ATE Hii COCR) ERARE ae” 
条 : “HS, MEWT, AaB eK, DORR ALE, PSE. KA: 其 曲 各 有 愿 天 
Ky. BRE BEAL KP RS. ” RRS ARAIEW A. A CURSE) FORA 
效 部 和 夷 乐 部 来 看 ， 属 胡 乐 的 可 能 性 比较 大 。《 教 坊 记 签订 》 将 《 感 皇 恩 》 列 入 清 乐 乐 
曲 ， 笔 者 暂且 存疑 

(PATNA): CEKO I 《杨柳 村》 ， 一 为 民间 歌曲 《杨柳 枝 》。 

除 上 述 《 教 坊 记 》 中 的 胡 曲 外 ， 胡 人 乐 工 创制 的 带 有 胡 风 色彩 的 乐曲 演变 为 词 调 的 
列表 如 下 : 


胡 人 乐 工 创制 的 带 有 胡 风 色彩 的 乐曲 演变 为 词 调 名 的 列表 


乐 工 乐曲 演变 成 的 词牌 名 《全 宋词 》 中 |《 唐 五 代词 ) 中 的 
的 数量 数量 

白明 达 斗 百 草 斗 百草 、 斗 百花 9 4 

白明 达 十 二 时 十 二 时 31 BUS] 278 首 

裴 神 符 倾 杯 乐 | 倾 杯 乐 、 倾 杯 令 、 倾 杯 序 19 4 


此 外 一 些 由 道 曲 演变 而 成 的 词牌 名 也 有 符 考 察 其 中 的 胡 乐 因子 。 唐 朝 道教 盛行 ， 
李 唐 王 明 封 老子 为 “ 玄 元 星 带 ”， 道 教 与 词 有 较 深 的 渊源 关系 。《 新 唐 书 》 卷 二 二 记载 
REER “We. STS ae.” INCH OA SHAR aE, iN 
了 衣 乐 的 成 分 ， 成 为 隋唐 燕 乐 的 重要 组 成 部 分 。 一 些 来 源 于 道 曲 的 词牌 如 《 临 江 仙 》 
《天 仙子 》 、《 和 巫山 一 段 云 》 、《 女 冠 子 》、《 调 金门 》 、《 儒 士 调 金门 》 、《 内 
RUF) 5 CRE) . (ABR) 、《 忆 仙 姿 》 、《 忆 和 友 娥 》 等 乐曲 在 其 产生 之 初 
华 胡 合流 的 情形 有 待 进一步 考证 。 

音乐 属于 文化 的 范畴 ,文化 是 融入 人 的 精神 和 血脉 的 无 形 力量 ， 将 之 定性 和 定量 ? 
作 分 析 都 有 可 能 失 之 写 硅 ， 座 以 千里 。 上 述 的 比较 只 是 对 胡 乐 融入 华 乐 的 精神 和 血脉 略 
作 透 视 而 已 。 从 词 的 生产 、 传 播 和 消费 的 角度 来 看 ， 生 产 者 、 传 播 者 和 消费 者 几乎 都 出 
上 因此 胡 乐 理应 成 为 当今 学 者 
研究 词 与 音乐 关系 的 着 眼 点 之 一 。 通 过 开掘 胡 乐 这 片 绿地 ， 我 们 期 待 对 词 体 的 发 生 和 发 
展 获得 更 为 全 面 、 更 为 客观 的 认识 。 


°° [元] 脱 脱 《 宋 史 》 OW. 北京 : 中 华 书局 ，1985 年 ， 第 3349 页 。 
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后 记 


中 国 古 典 文 学 中 的 唐 宋 词 是 我 的 挚爱 ， 大 学 时 却 懂 慌 懂 懂 地 进入 英语 教育 专业 。 英 
国语 言 文学 的 专业 背景 闪 给 我 开阔 的 视野 ， 但 对 中 国 古 典 文 学 的 澳 求 却 与 日 俱 增 ， 不 曾 
稍 减 。 心 灵 最 深 处 的 召唤 终于 使 我 下 决心 放弃 了 九 年 瑞 语 教师 的 工作 ， 狼 然 吕 响 了 首都 
师范 大 学 中 国 古 典 文 学 的 大 门 。 

半路 出 家 的 人 ， 缺 失 了 文学 专业 本 科 的 基础 知识 和 系统 训练 ， 要 想 修 成 正果 何其 不 
易 ! 记得 三 年 前 刚 入 学 的 时 候 ， 跨 专业 的 背景 常常 使 我 感到 目 己 知识 的 贫 盗 和 专业 学 习 
的 吃力 ， 有 时 ， 学 术 的 高 峰 甚 至 让 我 望而却步 。 跌 跌 撞 撞 走 到 现在 ， 除 了 凭 籍 自己 对 唐 
宋词 的 一 份 真 感情 ， 更 重要 的 是 有 时 师 李 勤 印 先生 的 一 路 引领 。 先 生 的 爱护 、 指 点 和 鼓 
励 使 我 少 走 了 很 多 弯路 ， 最 终 实 现 了 专业 转型 ， 步 入 学 术 研究 的 正轨 。 先 生 在 学 术 上 的 
严谨 、 睿 智和 在 生活 中 的 宽容 、 温 厚 ， 让 我 不 仅 学 会 了 做 学 问 也 学 会 了 做 人 。 

最 初 想到 这 个 论文 题目 ， 是 受 台 湾 大 学 音乐 学 研究 所 沈 冬 教授 《 唐 代 乐 舞 新 论 》 一 
书 和 西北 民族 大 学 语言 文化 传播 学 院 高 人 雄 教授 《 源 自 西域 乐曲 的 词牌 和 曲调 举 隅 》 一 
文 的 局 发 。 当 时 心中 一 阵 欣 喜 ， 终 于 找到 了 自己 感 兴趣 的 东西 。 然 而 ， 在 经 历 了 漫长 的 
资料 搜集 、 阅 读 过 程 ， 真正 提 笔 来 写 的 时 候 ， 才 发 现 , 这 实在 是 一 个 太 大 、 太 难 的 题目 ， 
远 非 一 个 硕士 生 所 能 驾驭 。 每 每 想 要 放弃 、 想 要 退却 的 时 候 ， 导 师 的 悉心 指导 ， 父 母 的 
深切 企盼 ， 朋 友 的 温情 关怀 凝结 成 声 声 呼唤 在 耳 边 钵 销 回 啊 : 坚持 目 己 追寻 的 梦想 ， 坚 
持 就 是 胜利 。 这 人 句 平常 的 话语 文 撑 我 走 过 了 长 达 半 年 的 论文 写作 的 日 日 夜 夜 ， 最 终 让 我 
超越 痛苦 、 迷 届 走 向 涅 泽 后 的 静 谎 与 洪 净 。 

论文 写作 的 过 程 ， 是 专业 知识 水 平 提高 的 过 程 ， 更 是 对 自己 智慧 、 煞 力 与 体力 严峻 
挑战 的 过 程 。 当 论文 定稿 的 时 刻 最 终 来 临 ， 没 有 想象 中 的 轻松 畅快 和 激动 人 心 ， 有 的 只 
是 尘埃 落 定 后 的 落寞 翌 帐 和 对 即将 过 去 的 三 年 学 习 时 光 的 深情 眷恋 。 论 文 没有 期 待 的 那 
样 完 美 ， 虽然 自己 竭尽 全 力 却 还 是 没有 做 好 ， 天 资 之 不 足 无 法 弥补 ， 只 有 在 今后 的 学 习 
中 以 勤 补 拙 。 论 文中 必定 还 有 不 少 外 误 之 处 ， 深 企 各 位 老师 和 同学 指正 。 由 于 论文 涉及 
交叉 学 科 ， 引 用 的 材料 繁杂 ， 应 用 了 不 少 学 者 和 同仁 的 研究 成 果 ， 寿 因 世 忽 不 能 一 一 指 
出 作者 姓名 的 ， 在 此 向 他 们 一 并 表示 深 深 的 感谢 。 

最 后 ， 将 最 深 致 的 感谢 与 敬意 ， 再 次 献 给 我 的 导师 一 一 李 勤 印 先 生 。 从 开题 报告 到 
形成 初稿 ， 都 凝聚 着 先生 的 心血 。 大 到 学 术 观 点 和 文章 结构 , 小 至 字 词 的 期 酷 、 行 文 格 
式 和 标点 符号 , 先生 都 非常 细心 的 提出 了 改进 意见 。 先 生 这 种 朴素 严谨 的 治学 态度 正 是 
人 生态 度 的 折射 ， 它 将 使 我 终身 受益 。 师 恩 难 二 ， 值 得 我 一 生体 味 。 
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